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【看中國記者田淨心綜合報

導】近幾年除了加州和紐約州，

美國華人最想居住，甚至正在

大量湧入的州有哪些？除了大家

熟知的陽光地帶，討論度和吸引

力快速上升的，一個是以「零所

得稅」和「大房子」著稱的德克

薩斯州（德州）；另一個則是高

科技產業發達、亞裔人口密集的

華盛頓州（華州）。

後疫情時代，生活成本飆

升、遠程辦公普及以及對優質

教育的追求，讓越來越多華人

家庭開始考慮跨州遷徙。這兩

州究竟有什麼吸引力，又有哪

些隱藏成本？

美國亞裔人口分布正在

發生變化。根據美國社區調

查（ACS）與人口普查數據，

2010 年至 2020 年間，全美華

人人口增長約 37%，華盛頓州

華人人口則增加約 73%，成為

增速最快的州之一。據皮尤研

究中心估計，德州目前約有 26

萬華人，已成為繼加州、紐約

州之後的美國第三大華人州；

華州約有 21 萬華人。

2024 年人口流動數據顯

示，離開加州的居民中，最大

目的地是德州，約 7.72 萬人

搬入；華盛頓州約 4.8 萬人。

加州高生活成本、高稅收等因

素，正推動部分中高收入家庭

前往這兩州。

德州和華州代表兩種不同

的吸引力：德州強調更便宜的

住房、更低生活成本和快速擴

張的就業市場；華州則延續西

岸生活模式，擁有頂尖科技工

作、高亞洲人口比例及成熟華

人社群。

如果搬家的核心目的是「用

加州房產換取更好的生活條

件」，德州優勢明顯。 2020 至

2024 年數據顯示，德州屋主

自住房價值中位數約 28.4 萬美

元，華州則高達 56.5 萬美元。

2026 年 7 月， 達 拉 斯 附

近熱門學區 Plano 房屋成交中

位數約 54 萬美元，Frisco 約

67.5 萬美元；相比之下，西雅

圖周邊房價已接近 90 萬美元，

華人青睞的 Bellevue 更高達

155 萬美元。

這意味著，一個在加州灣

區擁有 150 萬美元房產的家

庭，如果搬到華州，可能只是

從一個昂貴科技城市搬到另一

個科技城市；但如果搬去德

州，60 萬至 80 萬美元便可能

買到帶大院子的獨棟住宅，同

時釋放大量現金資產。因此，

德州吸引的不只是追求低房價

的人，也包括：有房產、有孩

子、希望重新配置家庭資產的

中產家庭。

但如果問「搬去哪裡最不

像離開西海岸華人圈」，華盛

頓州優勢突出。華州亞裔人口

比例約 11.8%，高於德州的

6.7%。 在 King County（國

王縣），華人已是最大的亞裔

細分族群之一。

西雅圖周邊已形成成熟華

人生活圈，從科技公司、中文

補習班、亞洲超市、中餐，到

一、二代華人社交網絡，都較

為完善。德州華人社區則仍處

於快速擴張階段，由於幅員廣

闊，居民相對分散，高密度華

人生活圈主要集中在部分大城

市郊區。

就科技就業而言，根據世

邦魏理仕（CBRE）2025 年北

美科技人才排名，西雅圖排名

第二，奧斯汀第五，達拉斯—

沃斯堡（DFW）第八。

西雅圖擁有亞馬遜、微軟

等科技巨頭，軟體、雲計算以

及 AI 人才市場成熟。對軟件和

AI 工程師而言，華州具有更強

的「跳槽安全網」。

德州則形成另一種產業模

式。奧斯汀逐漸建立「軟件＋

半導體＋製造」產業鏈，DFW

聚集電信、金融和大量企業總

部。三星在 Taylor 的大型半

導體布局，以及特斯拉等企業

進駐，也讓德州成為硬科技和

工程製造人才的重要目的地。

對有孩子的華人家庭而

言，教育同樣重要。華州西雅

圖東側科技走廊擁有不少優質

公立學校，部分學校亞裔學生

比例可達三至四成，但優質學

區房價往往超過 100 萬美元。

德州則提供另一種選擇：

高評分公立學校、較大的新建

住宅，以及明顯低於西雅圖東

區的房價。對預算 60 萬至 90

萬美元、又有多名子女的家庭

而言，德州學區房選擇更廣。

稅收也是華人家庭搬遷時

的重要考量。德州目前沒有州

個人所得稅。華州同樣沒有一

般性的州個人所得稅，但近年

已開始向高額資本利得課稅。

從 2025 稅年起，超過一定額

度的長期資本利得最高稅率可

達 9.9%。此外，華州亦已通過

新規，計畫 2028年起對超高收

入者徵收州所得稅。對持有大

量股票、期權的科技高管和企

業主而言，稅務優勢正在縮小。

不過，德州也並非沒有隱性

成本。德州房產稅和住宅保險明

顯偏高。德州住宅有效房產稅

率約 1.40%，華州約 0.75%。

2026年數據顯示，德州住宅平

均年保費約 3899美元，華州約

1539美元。因此，究竟哪裡更

省錢，仍要視家庭收入、房產

價值和保險成本而定。

安全方面，兩州面對的問題

不同。德州不同地區治安差異較

大，部分城市更需要注意暴力犯

罪；華州則較突出財產犯罪、砸

車、入室盜竊，以及部分城市的

流浪漢和公共空間問題。不過，

在 Bellevue 等治理良好的郊

區，治安仍相對穩定。

政治與社會氛圍方面，華

州整體偏藍，多元文化和亞

裔社群成熟；德州整體偏紅，

在教育及部分社會議題上較保

守。此外，德州此前曾推動限

制部分特定外籍人士購買房產

的法案，也令部分持工作簽證

的華人產生政策顧慮。

對不同家庭而言，答案並

不相同。如果你是科技從業

者，希望延續西岸多元文化生

活、重視成熟華人社交圈，且

能承受較高房價，華盛頓州依

然具有很強吸引力。

但如果你更希望降低住房

負擔、增加居住空間、讓孩子

進入不錯的公立學校，同時看

好半導體、工程製造等產業發

展，德州的性價比更加突出。

對不少從加州搬出的華人

家庭而言，選擇華州，是延續

原有的西岸生活方式；選擇德

州，則更像是一次家庭資產和

生活方式的重新配置。
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2026美國華人遷徙大數據：
哪裡才是華人新「首府」？ 
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