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現代西方很多心理學家對

人的輪迴轉世進行研究，在一位

前世回溯專家邁克爾‧紐頓博

士的受試者中，一對現世的夫妻

曾生活在古羅馬，當時那位女子

是一個女奴，為角鬥士們做飯，

她深愛著其中的一個。在他死於

角鬥的前一天晚上，他對她講：

「我永遠愛你。」地老天荒的愛

情夢圓今生。中國的故事中也常

有「生生世世為夫妻」的誓詞，

其實這種現象確實存在。

美國邁阿密西奈山醫學中心的

精神科主任布萊恩 ‧ 魏斯博士是另

一位前世回溯專家，他在《生命輪

迴——超越時空的前世療法》一書中

記錄了這樣一個案例。

狄恩，40 歲，來自波士頓的商

界經理。他的女朋友瑪麗露則來自南

加州，彼此有不同的文化與宗教背

景，他們一見鍾情。但瑪麗露喝了一

兩杯酒後不時喜歡和男人打情罵俏。

狄恩常常都無法控制自己的怒火，來

見魏斯博士時還充滿怒氣。

狄恩答應接受催眠後，不久便進

入狀態。魏斯博士提醒他，盡量回想

感情衝突的根源，找尋原因。

狄恩的身體在催眠之下，變得非

常放鬆、非常平靜，然後又緊張起

來。「我用一把長劍刺死她！」狄恩

看到血淋淋的景象，「她對我不貞，

我氣得殺死她。」慘劇發生在第 7、
8 世紀，那時狄恩是名回教戰士。

狄恩在另外兩個前世裡也曾殺死

瑪麗露；另外，狄恩在好幾個前世中

因為流言蜚語曾多次遺棄瑪麗露。總

之，狄恩發現他與瑪麗露重複分合，

至少六世。而血腥殺人或棄人而去

時，他總是扮演男性。在另外的一系

列前世回溯裡，他們有時候互換性

別，或敵或友，有親戚關係，也有男

女關係。

狄恩的怒氣完全消失了。在不

到一個鐘頭裡，他覺得對瑪麗露充

滿更多柔情愛意，更甚於今生的一

見鍾情。

狄恩終於瞭解，所有的前世都

講明，他心中的「戰士」需要更多力

量，而這些力量來自於愛、同情和理

解。他所需要的是智慧、希望和信

心，去化解憤怒。

瑪麗露與狄恩一年內結婚了。他

們的衝突從未再發生，狄恩不再火冒

三丈重蹈覆轍，而瑪麗露也不再惹惱

他。他們比戀愛時更懂得溝通，因為

他們都從憤怒中學習到更重要的一

課，體會出憤怒的毀滅性與無止盡的

輪迴悲劇。

中國人常講：不是冤家不聚頭，

確有道理。相聚的目的是為了克服以

前的惡的一面，不然同樣的事情會重

複發生，就如同考試不及格的學生要

反覆補考一樣。

月老為人婚配

西方心理學家用前世回溯的方法

證明，夫妻的緣分可能是緣於前世。

而在古老的中國，人們敬天知命，信

神敬佛，大多相信緣分是天定的。那

時人們把主掌男女婚姻的神稱為「月

下老人」或者「月下老」、「月老」。

傳講他有根紅色的繩子，將其繫在男

女雙方的腳上，即便是相隔千里，也

會成為夫妻。這大概就是所謂的「千

里姻緣一線牽」。

唐朝李復言在其所著的《續玄怪

錄 ‧ 定婚店》中就講述了一個月下

老人為人婚配的故事。

唐代有一個叫韋固的人，一次來

到宋城旅行，住宿在南店。他看見店

門口有一位老人靠著行囊坐在地上，

還將一本書翻來翻去。韋固好奇地湊

上前去，問老人在翻甚麼書。老人告

訴他，這是一本記載天下男女婚姻的

書。韋固又問老人行囊中所裝何物，

老人講是紅色的繩子，是用來繫夫妻

雙方的腳的。即便男女雙方是仇人，

或者相距很遠，紅繩一繫，雙方一定

會成就一番姻緣的。

老人告訴韋固，集市上盲婦手裡

抱的 3 歲小女孩便是他將來的妻子。

韋固不信，命家奴去刺殺小女孩。

十四年後，韋固與相州刺史王泰的千

金結了婚。婚後，韋固發現夫人的眉

間有一道疤痕，一問才知是十四年前

在宋城集市被人無緣無故地刺了一

刀。這時韋固才相信當年老人的話並

沒有錯，夫妻姻緣是注定的。

唐朝魏徵講：「愛出者愛反，福

往者福來。」意思是：付出愛給了對

方，對方會將愛反施給自己；為對方

造福，對方也會為自己造福。也就是

講，只有付出真愛才能夠得到真愛。

緣分天定 夫妻之緣來自前世
文/陳剛編輯
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「葉海龍」，海底世界最奇

幻的生物，靠著堪稱完美的偽

裝，讓人們很難相信牠只是一

條魚。

葉海龍細長的身軀滿是樹葉般

展開的葉狀突起部位，這些葉片的構

造不是游泳工具，而是天然的偽裝裝

備。當牠靜靜漂浮在長滿海藻的海域

時，葉片會隨著水流自然擺動，使整

個身體幾乎與周圍環境融為一體，看

起來就像一株真正的海藻。

真正推動牠前進的，其實是兩

組十分不起眼的小鰭。一對位於頸

部兩側，另一片長在身體後方。由

於鰭幾乎完全透明，擺動幅度又極

為細微，因此旁觀者只會看到一株

「海藻」緩慢漂浮，很難察覺牠其實

正在游動。

成年葉海龍體長在 20 到 24 公

分之間，悠游於海藻覆蓋的岩石、

海草床與沙地之間，將自己的存在

感降到最低。葉海龍不僅外型酷似

海藻，在部分情況下還能改變身體

顏色，讓自己更加融入周遭環境。

由於棲息環境、年齡、飲食與個體

狀態等因素影響，每一隻葉海龍都

會呈現出不同的色調，也讓牠們更

難被發現。即使牠就在眼前，也可

能會被誤認為是海藻。

葉海龍沒有銳利牙齒，也不會追

逐獵物，牠利用細長的管狀吻部，像

是拿著一根天然吸管，快速吸食周

圍的小型生物，包括浮游生物、小型

甲殼類與魚苗。整個捕食過程十分安

靜，也十分迅速，不需要激烈追逐，

就能在海藻間完成進食。

繁殖季節來臨時，雌性葉海龍

會一次將最多 250 枚的鮮豔粉紅色

卵，直接產在雄性尾部的育卵區。

這些卵會牢牢附著在上面，由雄性

持續照護並提供氧氣。大約九個星

期後，卵逐漸成熟，顏色也會轉變

為紫色或橙色，而整個孵化過程可

能持續一到兩天。

新生的小葉海龍一出生就會獨

自捕食細小浮游生物，但在大自然

的考驗下，真正能順利長大的幼體

並不多，能夠存活下來的比例大約

只有 5%。

葉海龍的分布範圍相當有限，

只生活於澳洲南部沿岸海域。

中國的傳統文化是神傳文

化，其博大精深的內涵令人驚

嘆。就是我們日常使用的這些不

起眼的漢字，裡面也蘊藏著很多

玄機。

紀曉嵐是清乾隆年間大學士，

《四庫全書》的總纂官。他在其著作

《閱微草堂筆記》的《卷七 ･如是我聞

之一》，記敘了自己親歷的兩次測字

的神奇經歷，被廣為流傳。

殿試結果分毫不差

乾隆十九年（1754 年），紀曉

嵐參加殿試後，還沒有張榜，在董

文恪先生家裡，偶遇了一位會測字

的浙江人。紀曉嵐寫一「墨」字，請

他測這次考試的結果怎樣。那人說：

「狀元不會屬於您了。您寫的墨字

中，『裡』字拆開是『二甲』，下邊

是四點，您是二甲第四名吧？不過

您一定會進入翰林院。因為那四點

是『庶』字腳，『土』字是『吉』字

頭，您要做『庶吉士』了。」結果那

人竟然完全測對了紀曉嵐參加這次

殿試的結果，分毫不差。

被發配的命運

乾隆三十三年（1768 年）秋

季，紀曉嵐因泄露消息而獲罪，

案情很嚴重，每天都有一軍官看守

他。其中一位姓董的軍官說能拆字

算命。於是紀曉嵐寫了一個「董」字

讓他拆。

軍 官 說：「您 將 被 發 配 遠 方

了——這『董』字是萬里的意思啊。」

紀曉嵐又寫一「名」字，請他測

發配的地點。

軍官說：「下邊是『口』字，上

邊是『外』字的偏旁，將發配到口

外。『夕』字又是太陽偏西的意思，

難道是西域？」

紀 曉 嵐 問：「將 來 能 夠 回 來

嗎？」軍官答道：「『名』字與『君』

字相像，也像『召』字，君主必然會

召您回來的。」

紀曉嵐問：「哪一年回來？」

軍官答道：「口』字是『四』字

的外圍，而中間缺兩筆，大概不到

四年吧？今年是乾隆三十三年，不

到四年應是辛卯年（乾隆三十六

年）；『夕』字是『卯』字的偏旁，也

相合。」

果然，紀曉嵐從軍烏魯木齊，

在乾隆辛卯年六月返回京城。紀曉

嵐這次被發配的命運又被這位軍官

全部測中。可見中國傳統測字術之

神奇。

紀曉嵐在該文末尾感慨的說：

「大概精神有所動，鬼神便相通；氣

機萌發，形象便有了預兆。」

海底世界最奇幻的生物 
葉海龍

中國神奇測字術 
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神秘的天堂之路
當生命走到最危急的一刻，

人是否真的曾站在生死交界？多

年來，世界各地不少瀕死者留下

驚人相似的經歷，這些故事至今

仍無法用科學解釋，也不斷叩問

著人類心中最古老的疑問。

十歲的克里斯，本應是無憂無

慮奔跑嬉戲的年紀，卻因先天腎病

飽受折磨。高血壓、腎衰竭，使他

不得不接受母親捐贈的一顆腎臟。

然而，移植並沒有讓他迎來平靜的

新生活。

細菌隨著移植侵入體內，感染

一路蔓延到心臟，大動脈瓣嚴重腫

脹，生命危在旦夕。醫生全力搶

救，親人則守在病床前，等待奇蹟。

就在那場手術之後，甦醒過來

的克里斯，迫不及待向母親講述了

一段不可思議的經歷。

他說，自己曾經爬上一道通往

天國的梯子。那裡沒有病痛，也沒

有恐懼，只有一種難以形容的平

靜。他一步一步向上攀登，越往上

走，心裡越明白，只要繼續前進，

就再也回不到人間。

就在那一刻，他想到父母。家

中另一個孩子早已夭折，如果自己

也離開，父母將失去所有孩子。這

個念頭，使他停止了腳步，慢慢轉

身，重新沿著梯子往下爬。等到梯

子盡頭時，他感到自己重新滑回身

體，隨即恢復了知覺。

然而，數月之後，這段經歷竟

像從記憶中被抹去一般。除了那座

梯子，他幾乎甚麼也記不起來。醫

生推測，大量麻醉藥與鎮靜劑造成

了失憶，也因此，不少瀕死者或許

都曾有過類似經驗，只是醒來後再

也無法回憶。

如果說克里斯看見的是一座梯

子，那麼另一名少年迪恩，看見的

則是一條漫長的光之隧道。

迪恩同樣患有嚴重腎病，必須

長年依靠洗腎維持生命。一次病情

急劇惡化，他呼吸困難、神智混

亂，被送往兒童醫院急救。護士一

度找不到他的脈搏，醫師立刻展開

心肺復甦，注射各種急救藥物，經

過漫長二十四小時，他終於甦醒。

起初，他對醫師只說記不得任何

事情。然而，面對家人，他卻透露了

一句令人難忘的話：那是一段根本無

法用人類語言描述的神奇經歷。

兩年後，研究人員再次訪談迪

恩，在放鬆的談話中，他終於慢慢

說出當時的景象。

他感覺自己離開了身體，正沿

著一條極其寬闊的隧道高速前進，

四周雖然沒有牆壁，卻清楚知道自

己身處隧道之中。沒有風吹拂，卻

快得難以想像，彷彿瞬間跨越遙遠

距離。他不知道終點在哪裡，只知

道那裡有一個極為重要的地方等待

著自己。

越往前，光芒越來越耀眼。就

在光中，一位高大的白袍身影靜靜

站立。那人沒有說一句話，卻散發

出令人安心的慈愛與平靜，使迪恩

絲毫沒有恐懼。他相信，那不是耶

穌本人，而是奉基督差遣而來的天

使，要迎接他前往另一個世界。然

而，就在即將抵達目的地之前，一

切忽然停止。下一刻，他重新回到

了自己的身體。

多年後回想，他依然認為，那段

經歷遠遠超越人類語言所能描述。他

深信，自己之所以返回人間，是因為

生命中仍有未完成的使命。

迪恩一家人也因此開始虔誠信

仰上帝，把這場生死邊緣的奇遇視

為神的安排。命運似乎特別眷顧，

又特別考驗這個孩子。

十歲時，迪恩再次遭遇瀕死危

機。一次游泳意外，他幾乎溺水身

亡。就在失去意識的一瞬間，他的

一生像電影般快速展現在眼前。長

年洗腎的痛苦、兩次腎臟移植、術

後漫長復原的折磨，全都歷歷在目。

他突然覺得，那些痛苦竟沒有

白白承受。隨後，他再次感到自己

離開身體，被一片潔白光芒包圍。

之後究竟發生了甚麼，他始終

無法說清，只知道那是一種遠遠超

越語言的奇妙體驗。

研究者注意到，迪恩第一次瀕

死時所經歷的人生回顧，在兒童案

例中極為罕見，因此格外受到關注。

事實上，自二十世紀以來，醫

學界已經累積數以千計的瀕死體驗

案例。令人驚訝的是，無論宗教背

景、文化差異，甚至年齡大小，都

有不少人描述出驚人相似的內容：

離開身體、穿越隧道、看見光明、

感受到難以形容的愛，以及在人生

某個關鍵時刻返回人間。

這些現象究竟源自大腦缺氧、

神經活動，還是真有另一個尚未被

科學揭開的世界？至今仍沒有一致

答案。但許多研究者都承認，瀕死

體驗至少讓人重新思考一個問題：

人的意識，是否真的只是大腦活動

的產物？

也許，真正重要的並非急著證

明天堂是否存在，而是這些從死亡

邊緣歸來的人，幾乎都有一個共同改

變——他們更加珍惜生命，更懂得愛

人，也不再像從前那樣畏懼死亡。

也正因如此，瀕死體驗始終像

一道微微開啟的門縫。門後究竟是

神經科學尚未破解的奧秘，還是通

往更高維度的鑰匙，至今沒有人能

給出最後答案。然而，正是這一份

未知，使人類對生命、靈魂與永恆

的探索，從未停止。
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