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永住審查方向檢討
政府研議新標準

日本政府 7 月表示，正檢討永

住許可制度，希望建立更符合共生

社會需求的審查標準。除了目前已

納入考量的收入、納稅及社會保險

履行情況外，政府也研究把日語能

力、遵守法律、社會融入程度等因

素作為評估方向。官方表示，目前

相關制度仍在研議階段，尚未公布

新的正式審查標準，未來將依修法

及制度設計結果，再對外公布具體

內容。

日本生活熱日本生活熱點點點點點點點點點點日本生活熱日本生活熱點點點點日本生活焦點日本生活焦點日本生活熱日本生活熱

出入國在留管理廳 7 月公布

特定技能制度部分修訂內容，主要

調整特定技能 1 號外國人的支援制

度，並配合未來「育成就勞制度」

的推動，完善接收企業及登錄支援

機構的管理機制。官方表示，新制

度將自 2027 年 4 月起陸續實施，

希望提升外國勞動者在工作、生活

及諮詢方面的支援品質，建立更穩

定的就業環境。

特定技能制度調整
支援制度持續改革

這是分工  還是控制？

在不同文化中，家庭的

金錢管理方式差異很大。有

的家庭由妻子掌管財務，有

的由丈夫負責全部支出，也

有採取 AA制、各自管理收
入的模式。這些看似只是生

活習慣的不同，在日本近年

卻引出一個越來越受到關注

的問題——「經濟暴力」。

很多人第一次聽到這個詞時，

都會產生疑問：

只要給生活費，還算暴力嗎？

不給對方零用錢，是不是就有

問題？

如果一方負責所有開銷，另一

方不管錢，這算不算不公平？

這些問題之所以難以回答，是

因為——表面相似的家庭形態，其

實可能完全不同。

 甚麼是
經濟暴力？

所謂經濟暴力，是指一方透過

金錢或資源的掌控，對另一方的生

活、選擇與行動施加限制。

經濟暴力，它通常不以明顯的

衝突形式出現，也不一定伴隨貧困

或物質匱乏。

相反，在不少情況下，家庭的

日常生活看起來甚至是「穩定」甚

至「不錯」的。

也正因如此，經濟暴力往往不

容易被察覺。

為甚麼
容易被忽略？

與肢體衝突不同，經濟上的控

制往往被視為「家庭內部的安排」。

例如：

• 由一方統一管理收入

• 支出需要事先討論

• 另一方不直接接觸家庭財務

這些情況本身並不罕見。

甚至在很多家庭中被認為是

「合理分工」。

問題在於，分工與控制之間，

往往只有一線之隔。

分工與控制的
差別在哪裡？

關鍵不在於「誰管錢」，而在

於——是否保有選擇的自由。

如果一種安排是雙方同意的，

且任何一方都有能力參與或改變，

那麼它屬於分工。

但如果一方被排除在決策之

外，甚至無法改變現狀，那麼這種

安排就可能轉向控制。

換句話說：分工，是可以調整

的；控制，則是不被允許改變的。

幾種常見情況的分析
為了更清楚地理解這條界線，

可以看看幾種常見的家庭狀況。

1. 一方負責所有開支，另一方

不管錢

這種模式在許多家庭中存在。

例如，由丈夫負責支付房租、

食物與日常開銷，妻子不參與具體

金錢管理。

這本身並不構成問題。

如果另一方的生活需求可以被

正常滿足，且她可以選擇參與或改

變安排，那麼這屬於一種分工。

但如果在此基礎上：

• 無法自由支配基本開銷

• 每一筆支出都需要申請

• 無法得知家庭經濟狀況

那麼性質就會發生變化。

2. 沒有固定零用錢，用錢需要

「商量」

這也是很多家庭的現實。

關鍵在於，「商量」是否真正存

在。如果是平等討論，雙方都能表

達意見，那麼，這是家庭正常的共

同決策。

但如果變成：

• 一方只能提出請求

• 另一方擁有最終決定權

• 請求總被拒絕，沒有討論

空間

那麼「商量」實際上已經變成

「請示」。

3. 一方收入較少或沒有收入

在不少家庭中，一方可能因為

照顧家庭而沒有收入，或收入遠低

於另一方。這種情況並不必然意味

著不平等。

但需要注意的是：

如果因為沒有收入，就失去了

對生活的決定權，那麼問題就不在

於收入本身，而在於權利的消失。

4. 對家庭財務完全不知情

這是一個容易被人們忽略的風

險點。

如果一方：

• 不知道家庭收入

• 不清楚存款情況

• 無法接觸相關資訊

那麼即使日常生活沒有問題，

在突發狀況（疾病、失業、離

婚）中，也可能陷入被動。

 經濟暴力的
幾個典型特徵

綜合來看，以下幾點常被視為

風險信號：

• 基本生活資金被限制

• 日常支出需逐一批准

• 被限制工作或經濟活動
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最重要的
判斷標準

面對各種不同的家庭模式，可

以用一個簡單的問題來檢視：

在需要的時候，是否有說「不」

的能力？

如果可以拒絕、不被懲罰，那

麼這段關係仍然保有基本的平衡。

但如果拒絕會帶來後果，那麼

這種安排就值得重新思考。

結語
家庭的財務安排本來就沒有

標準答案。有人共同管理，有人

分 工 處 理， 也 有 人 各 自 獨 立。

形式怎麼變化都不是問題，真正

重 要 的 是 —— 在 這 種 安 排 裡，

你是否仍然能決定自己的生活。

     當一個人能自由提出需求、

能 拒 絕 不 合 理 的 要 求、 能 接 觸

必要的財務資訊時，財務分工就

會是合作，是互相支持的方式。

但如果在同樣的安排下，一方失去

支配金錢的能力、無法拒絕、無

法獲得資訊、甚至因為用錢而承

受壓力，那麼形式再怎麼看似「正

常」，本質都已經偏向控制。

     真正的分界線不是誰管錢，而

是——在這段關係裡，你是否還握

有基本的選擇權。

納稅與保險紀錄
仍是重要審查依據

出入國在留管理廳表示，在留

資格更新及永住許可審查時，住民

稅、國民健康保險及年金等公共義

務的履行情況，仍是重要審查項

目。政府近年持續推動與地方政府

之間的資訊共享，以確認申請人是

否依法履行義務。官方提醒，按時

納稅及繳納社會保險，不僅是居住

日本應盡的責任，也有助於維持良

好的在留紀錄及未來各項申請。

日本政府持續推動外國居民

的日語教育與生活支援措施，協助

新來日本的外國人瞭解日本法律、

交通安全、防災知識及公共生活規

範，減少因文化差異造成的誤解。

官方表示，相關措施是推動「與外

國人有秩序共生社會」的重要一

環，目前以支援及教育為主，未來

將配合制度改革逐步充實相關內容。

日語與生活教育
持續推動共生措施

• 財務資訊不透明

• 金錢被用來施加壓力或控

制行為

這些情況未必同時出現，但只

要其中一部分長期存在，就需要引

起注意。

 法律如何看待
這一問題？

在日本，經濟暴力通常被視為

家庭暴力的一種類型。

在情節嚴重的情況下，可能涉

及法律保護措施，並在離婚或損害

賠償中被考慮。

不過，法律的判斷往往依賴具

體情況，並不會僅根據「誰管理金

錢」來作出結論。

因此，現實中的很多案例，都

處於「灰色地帶」。

為甚麼這個問題
越來越被關注？

隨著雙職家庭增加、個人權利

意識提升，家庭內部的權力關係也

逐漸受到檢視。

過去被視為「理所當然」的安

排，開始被重新討論。

特別是當一方缺乏經濟自主性

時，其在關係中的處境，也更容易

受到影響。
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    ——從「經濟暴力」看家庭金錢關係的分界線

警察廳 7 月要求各地加強對外

國駕駛人的交通安全宣導，並持續

落實外國駕照換領日本駕照的資格

審查，確認申請人符合相關規定。

同時，也將加強酒後駕車、無照駕

駛及重大交通違規的執法工作。政

府希望透過多語言宣導及教育，提

高外國居民對日本交通法規的理

解，共同維護道路安全。

外國駕駛管理加強
提升交通安全

      圖片來源:Adobe Stock
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● 24 小時警察局、入管局面會送物、代理辦案

● 法庭辯護、與受害人和解、辦理保釋及入管局的假釋手續

● 代辦結婚、離婚、小孩的親權認定手續

● 受理各種買賣契約、不動產糾紛及財產調查等

● 代辦大使館、外務省及各區役所的各種認證及所需文件

● 解決各種糾紛、家庭暴力、財產繼承

● 承接各種法律、刑事犯罪、風俗法相談

● 受理交通事故的傷害保險及賠償

JCK


