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現在，很多輪迴轉世的故

事被當事人自己講出來，也被證

實。越來越多的人相信，人活

著，不僅僅是一次。人死了，也

不是一了百了。人在世上的每一

個因果，都是需要自己承擔的。

吳會鳳，1972 年出生在中國廣

西。她說，自己前世是一個叫姑柳

的女人，死的那年 36 歲。那一天，

姑柳獨自在家，莫名其妙的肚子疼。

後來她看到一個白鬍子老頭，

領著 5 個陰差走進門，陰差穿著侗

族服裝，兩男三女，30 歲左右。姑

柳很快就嚥氣了，然後從她身體裡

飄出6個靈魂，形像和她一模一樣。

吳會鳳說，自己是第一個出來

的，陰差押著她去陰間。途中，他

們路過 3 座橋，橋下有河水，水

邊有樹，四周雲霧繚繞，陰差曾經

遞過一罐湯讓她喝，但她沒看到孟

婆，也沒喝。

他們走了 5 天 5 夜，期間不斷

有鬼加入，男女老少都有，還有頭

破血流、四肢不全的，也有動物鬼

魂加入，豬、鴨、蛇等，路上還看

到山和房，還有村人和耕牛。姑柳

雖然走出很遠了，仍能知道陽間的

丈夫吃飯時，擺好餐具叫她回家吃

飯的情景，因此她十分思念丈夫。

姑柳在陰間生活了 8 個月，陰

間也有商店，賣食物和其他物品，

就是沒有陽間的豐富。後來陰差告

訴她可以轉生了，領她去了一個地

方，指給她今世的母親，於是她就

一直跟著這個母親，等到她母親出

現分娩前的宮縮現象時，她就一頭

撲到母親的肚子上入了胎。她感到

自己周圍全是水，挺溫暖，還聽到

自己的心跳，因為想盡快看到陽間

的事物，她使勁的往出鑽，很快就

鑽了出來，陽間有陽光，感覺比陰

間好多了。她一出生就睜開眼睛，

姨媽和媽媽談話她都聽得清清楚楚。

她說，一起出來的 6 個靈魂，

她和另 4 個都被安排投胎了，還有

1 個一直守著姑柳的墳。

吳會鳳前世的故事很快被人們

傳播出去，傳到了她前世生活的地

方，那前世的丈夫還特地來看過她。

吳會鳳的前世姑柳死後，能夠

投胎繼續做人，這是她前世積累的

福報。其實，如果一個人在世的時

候幹多了壞事，死後是不能投胎做

人的。

民國 25 年（1936 年）仲夏，四

川合江縣佛學社社長劉天錫記載了一

則人幹壞事死後轉生為牛的實錄。

貴州銅仁縣有個無賴翟光遠，

和他的侄媳錢氏私通。他們的醜事

被翟光遠的嫂子常氏撞見。翟光遠

和錢氏兩人恐怕醜事曝光，心生恐

懼，竟買了毒藥設計將常氏毒死了。

常氏的兒女覺得母親死得突

然，便找翟光遠詢問是否跟他有

關，翟光遠對神發誓：如果此事跟

他有關，當遭雷劈死。

過了 8 天，也就是民國 20 年 5
月 1 日，日正當中的大中午，翟家

那地方突然天昏地暗，雷電交加。

一瞬間，天又放晴了。鄰人進入

翟家探視，發現翟光遠和錢氏兩人

均遭雷擊。錢氏當場死亡，翟光遠

奄奄一息。他說自己做了不該做的

事，遭了報應。他說自己和侄媳錢

氏都將托生附近的石家轉生做牛，

說完就死了。

鄰人趕到石家，果然那家的母牛

剛剛產下兩頭小牛犢，一公一母。那

小母牛的牛頭下方，赫然長著兩乳和

陰戶，四足中有兩足較小，足蹄的形

狀也異常，都是下垂的。有人對著小

母牛呼叫錢氏的姓名，敘述往事時，

小牛馬上低下頭，眼淚涔涔流下，像

是羞愧、後悔的淚。

石家人把兩頭小牛犢出售，買

的人視為奇貨，帶著牠們巡遊各地

展示。

民國 25 年 5月初，來到了合江

縣，展覽場子圍起布幃，一人付雙百

銅元可以入場觀看。

當地人爭相前往觀看，連著數日

排長龍，展場擠得水洩不通。

當時的縣長劉裕長，讓業主將兩

頭牛牽入公署拍照，留下了這件因果

報應輪回轉生的實錄。
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「始祖龜」是一種龐大而神

秘的生命，生活在距今數千萬年

的晚白堊紀時期，是遠古海洋中

的巨獸。

1895 年，美國古生物學家喬

治．雷伯．維蘭德在南達科他州夏

延河沿岸，發現一具幾乎完整的巨

大海龜骨骼。這具化石來自著名的

皮埃爾頁岩地層，年代可追溯至晚

白堊紀坎帕期。

他將這種生物命名為「始祖

龜」，意為「強大的遠古之龜」。這

具標本至今還典藏於耶魯大學皮博

迪自然歷史博物館中，是科學家研

究遠古海洋的重要依據。

隨後數十年間，更多零散或完

整的化石陸續被發現，包括頭骨、

部分骨架，還有一具長達 4.6 公尺

的巨大個體，被稱為「布里吉塔」標

本。這些發現逐步拼湊出始祖龜的

完整輪廓：除了體型巨大，體重也

是噸位級別的。

始祖龜最大的個體全長可達 4.6
公尺，體重大約在 2.2 至 3.2 公噸之

間。在現代海洋中，牠幾乎可與小

型鯨類比肩。

始祖龜雖然名為龜，但牠與現

在的龜類有著截然不同的構造，牠

的背甲並非堅硬的骨質外殼，而是

覆蓋著厚實、堅韌的皮革狀組織，

類似今日的稜皮龜。背部中央可能

排列著數條低矮的脊狀突起，使牠

在水中呈現出獨特的輪廓。

始祖龜頭部細長，喙彎曲如

鈎。這種結構既能撕裂獵物，也具

備碾碎能力，顯示牠在食物選擇上

的多樣性。從骨骼結構推測，頸部

與前肢肌肉發達，尤其是強壯的鰭

狀前肢，使牠能夠在廣闊海域中穩

定游動。牠的食性相當廣泛，科學

家推測，牠能以堅硬外殼的甲殼類

與雙殼類為食，也可能捕食魷魚、

水母，甚至是魚類與其他海洋生

物。在部分化石周圍曾發現大量鸚

鵡螺，顯示這類頭足類動物可能是

牠的重要食物來源之一。

始祖龜的活動的地方，是一片

如今早已消失的內海，西部內陸海

道。這條橫貫北美洲的巨大水道，

曾將大陸一分為二，形成廣闊而豐

饒的海洋生態系。

始祖龜的消失，是一連串變化

的結果。內陸海道的萎縮，氣候的

快速變冷，海水水溫下降，使原本

適應溫帶海域的始祖龜面臨生理機

能、食物來源、繁殖困難等多重壓

力。最終，在白堊紀晚期的演變

中，始祖龜消失在歷史長河中。

一位網友，在網上分享了自

己許多年前聽過的「鬼打牆」事

件。 1975年 4月，這位網友在
某省軍區教導大隊參加訓練班，

其中有一項訓練科目是「按照地

圖上所標示的線路夜行軍」。

當時他是某軍分區的帶隊班

長，帶著 10 個人在一個漆黑的夜晚

8 點準時出發，他們班一切順利，

不到 10 點就回到駐地了。可另一個

班的 11 個人，到第二天早上 6 點他

們起床出早操時，才十分狼狽的回

來。大家都很奇怪，怎麼回事啊？

後來才知道，他們是遇到「鬼

打牆」了。 11 個軍人被鬼迷住，在

一個墳地轉了一晚上走不出來。回

來後大家都保持緘默，可能覺得這

件事實在太詭異了，共產黨可是無

神論者，這世界上怎麼可能真的有

鬼呢？可如果沒有鬼，他們遇到的

事又怎麼解釋呢？當然世上沒有不

透風的牆，最終這件事還是被大家

知道了。這位網友說，自己後來轉

業到地方公安機關，在那裡再一次

聽到一位年長的教導員講自己遇到

「鬼打牆」的事。

這位教導員說，1983 年，他

在信陽老家的母親病重，他請假

回家。火車到信陽時是凌晨 3 點

多，他家在市郊農村，距離火車站

有八里多路，平時走小路一個小時

就能到家。當時也沒有出租車，他

就決定走回去。出了市區後，途中

經過一片墳地，以前也走過，也沒

怕過。結果這天夜裡走到墳地邊上

時，不知不覺就迷迷糊糊的走進去

了。圍著那十幾座大墳一圈一圈的

轉，就是走不出去。直到天亮了，

有趕集做生意的行人來了，他才從

墳地走出來。只是，他從此不敢一

個人走夜路了。其實很多人在夜裡

走路都可能會遇到「鬼打牆」，因

為這個宇宙有神就有人、有人就有

鬼，我們的夜晚是鬼的白天，那是

它們活動時間，人誤闖進它們的地

盤，它就懲罰人，戲弄人。

膽大的人破解「鬼打牆」就是不

走了，倒地就睡，一覺醒來甚麼事

也沒有了。

始祖龜
遠古海洋的巨獸

「鬼打牆」是真的嗎？ 
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一隻五色神龜
引發大明最詭異宮變      
在大明歷史上，曾經發生過

一次極其詭異的宮變，這也是中

國歷史上，絕無僅有的宮女集體

謀反、聯手絞殺皇帝的事件。

這次宮變的發生過程，正史中多

有記載，但對於發生的原因和背景，

均沒有明確結論。野史資料裡倒是多

有揣測，但許多地方也是自相矛盾，

經不起推敲。所以這起宮變到底怎麼

回事兒，至今還是一個謎。這就是大

明嘉靖皇帝，留給後世的一個「非物

質文化遺產」：壬寅宮變。

大明朝出了很多奇葩皇帝，嘉靖

帝朱厚熜，絕對算是其中的一個。他

沒有受過皇子的系統教育，卻憑著對

帝王之術的天才領悟力，牢牢把控朝

政長達 45 年。但他卻有術而無道，

他性格暴戾，喜怒無常，寡恩薄情。

後世評論說：明，始亡於嘉靖。他也

曾勤政，但他更喜歡煉丹、採藥，晚

年時已經達到痴迷的程度。壬寅宮變

的起因，據說也是由此而來。現在咱

們先來看看，目前流傳最廣的宮變傳

說故事版本：話說在嘉靖二十一年，

也就是 1542 年，內閣首輔嚴嵩的得

力幹將趙文華，從民間尋到了一隻罕

見的、身有五色的烏龜。烏龜是祥瑞

的象徵，特別是和道教神獸玄武很

有淵源。趙文華連忙把這五色神龜當

作千年靈物，進獻給了嘉靖。嘉靖一

見，果然龍顏大悅，認定是自己多年

修道感動了天地，所以才有此神物現

世。嘉靖很慎重的吩咐宮女楊金英、

邢翠蓮一干人等盡心伺候。

宮女們哪兒敢怠慢，天天凝神屏

息的小心侍奉著。可誰承想沒過幾

天，也不知道是因為水土不服，還是

厭惡了深宮的生活，這神龜突然就

一命嗚呼了。宮女們一個個嚇得是魂

飛魄散。說她們魂飛魄散，並不是誇

張，因為這不僅僅是把差事辦砸了的

那種害怕，她們非常清楚，等待她們

的會是甚麼後果。嘉靖生性多疑，喜

怒無常，時常因為一些很小的事就杖

責宮女，宮女被活活打死的現象時有

發生。《明宮詞》中就說：「世宗性

卞，待宮人多不測，宮人懼。」朝鮮

的《李朝實錄》中也有記載：「蓋以皇

帝（這裡就是指嘉靖），雖寵宮人，

若有微過，多不容恕，輒加箠楚。因

此殞命者，多至二、三百人。」這些，

還只是宮女們的日常。嘉靖極為崇拜

道教，但他修的可不是大道，而是沉

迷在小道的方術手段中。他命人從江

西龍虎山請來道士邵元節、陶仲文師

徒，奉為真人，跟隨他們修習道法、

煉製丹藥。因為修仙，要喝無根之

水，所以宮女們除了每天在宮裡辛苦

的當值以外，還要每天半夜到御花園

收集晨露供嘉靖飲用。除了這些身體

上的勞碌，她們還面臨著更為痛苦的

折磨。

在嘉靖服用的丹藥中，有一

味原料，叫做「紅鉛」。而這「紅

鉛」，需要用童女的經血才能煉

製。於是，宮女們就成了嘉靖的藥

材庫。為了讓宮女保持血液的潔

淨，她們每天只能吃一點桑葉，喝

一點露水充飢，苦不堪言。由於大

部分宮女年齡尚小，只能被迫服用

藥物來催經。這樣的結果，就是時

有宮女因「血山崩」而身亡，僥倖不

死的，也會落下終身的疾病。

試問在這樣的情況下，這幾個

小宮女把嘉靖心愛的神龜給養死

了，這可不是被亂棍打死就能完事

兒的罪過。在極度的恐懼中，六神

無主的楊金英幾人，哆哆嗦嗦的跟

自己的主子王寧嬪匯報了此事。王

寧嬪是在嘉靖十九年冊封的，一開

始呢，嘉靖對她很是寵愛。但很

快，嘉靖就移情別戀了，又有了新

寵：曹端妃。

這個曹端妃也是個關鍵人物。

嘉靖為人薄情寡性，不但不喜歡王

寧嬪了，還經常沒事找事地斥責

她，有一次甚至對她施以裸身鞭笞

之刑 —— 光著膀子，挨鞭子抽。別

說是娘娘了，任誰也受不了這份侮

辱啊。而且王寧嬪沒有子嗣可以依

靠，她非常清楚，自己的晚景將是

如何的淒涼。她經常憎恨命運的不

公，恨奪走自己恩寵的曹端妃，更

恨嘉靖這個神經質的皇上。結果，

當楊金英幾個臉色慘白的告訴她

說，她們把嘉靖的神龜給養死了！

王寧嬪一聽直接就坐在床沿兒，驚

呆了。她想：楊金英這幾個人都是

自己宮裡的人，出了這麼天大的

事兒，自己絕對是罪責難逃……王

寧嬪腦海中已經響起了嘉靖的怒罵

聲、曹端妃的譏笑聲，還有自己再

次裸身被皮鞭抽打的聲音。

半晌，王寧嬪呆滯的眼神中突

然透出一股子煞氣，她看著身旁的幾

個宮女，慢慢地說：事到如今了，咱

們定要走自己的路了，讓旁人無路可

走。幾個宮女說：娘娘，您的意思小

的不明白啊。王寧嬪一咬牙：咱們下

手了罷，強過死在他手上……
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