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心靈心理學始於 1920年代
末，致力於驗證人體潛能是否存

在，以及影響這些潛能的因素。

人體潛能又稱特異功能，西方稱

為 PSI現象，代表未知的意思。
目前的研究主要包括超感知覺和

心理致動。超感知覺是指不通過

五官而獲得知覺信息的能力，包

括他心通，透視力，遙視，宿命

通（預知未來、回知過去）。

透視功能是指隔物看到隱蔽物或

圖像的能力。這方面的最經典的實驗

是 Pearce-Pratt 系列實驗。

美國杜克大學的萊茵博士在

1934 年設計了五張卡片，每張卡片

上有一個簡單圖案：圓圈，方框，十

字，流水，星形。利用這五張卡片，

他與其當時的助手普萊特博士對一位

自稱有透視能力的學生彼爾斯進行了

一系列實驗。

實驗在 1933 年 8 月和 1934 年

3 月之間進行了 34 次，每次實驗用

五套卡片（共 25 張）。受試者彼爾

斯坐在杜克大學圖書館的一個小隔間

裡。助手普萊特則在坐另一棟樓的一

張桌子前，他能從窗戶看到彼爾斯。

實驗一開始，普萊特拿起一張卡

片，並將它面朝下放在一本書上。此

時，彼爾斯開始「看」書上這張卡片

的圖案。一分鐘後，普萊特再用左手

將書上的卡片面朝下放在桌子左邊，

然後再用右手拿下一張卡片。這樣每

分鐘一張卡片，直到 25 張卡片全部

用完。整個過程中卡片一直嚴格保持

面朝下的狀態，普萊特和彼爾斯都不

可能看到上面的圖案。

統計結果表明，在總計 74 輪實

驗、1850 次透視中，彼爾斯答對率

超過 30%，在統計學上遠遠超過或

然率。通俗地說，如果只憑隨機猜

測而不具備透視能力，受試者不可

能答對 30%（Rhine,1934,1937）。
這一實驗在心理學界得到公認，萊

茵博士也因此被譽為現代實驗心靈

心理學之父。

這項實驗在之後又被不同科學家

多次重複，都得出了相同結論，進

一步證實了透視功能的存在。

人體超能力的種類

超能力主要分為超感官知覺

（ESP）和念力（PK）。超感官知覺

泛指辨識一般人所無法認識的現象，

或是指干涉該現象的能力。有接觸感

應、透視、心靈感應、預知等能力。

念力指以意志力、不碰觸物體而使物

體動作，或是移動粒子以產生高熱、

低溫、電磁波等的能力。

人體有六種感知，視、聽、

嗅、味、觸，再加一種心理反應

（意識影像），即衍生出六種能力自

我感知，非眼視覺，非耳聽覺，非

鼻嗅覺，非舌味覺、非身觸覺，非

心感知（俗稱心理感應）。超心力

的人六種能力都具備，這六種能力

道理是一樣的。還有反向對應發出

的六種能力就是讓他人來感知，顱

內傳視，顱內傳音，顱內傳嗅，顱

內傳味，顱內傳力，顱內傳心（在

接受人睡眠狀態下築夢）也是六種

能力。

既然不需要身體就能感知力

量，即接受力量，反之不需要身體

還能發出力量，這種效應稱之為念

力，所以念力的作用是隔空的，無

視覺的，無距離限制的。從念力的

認知上，我們又得知既然把力可以

做到隔空的，無視覺的，無距離限

制的，力做為能量態出現那麼物質

也是能量態表現的方式之一，物質

也能做到隔空的，無視覺的，無距

離限制的傳遞，這種顯現的視覺感

知物體的傳遞我們稱之為瞬移。那

麼隱顯的非視覺感知的能量態的傳

遞我們稱之為念力，但是念力和瞬

移之間的科學理論道理是一樣的，

唯一不同的是能否被視覺所感知的

區別，前面說的八種功能只是在三

維空間中的傳遞，還有二種在第四

維即時間單位的視覺傳遞。

既然能量態可以做到隔空的，

無視覺的，無距離限制的傳遞，那

麼非眼視覺也是一種能量態的變現

形式，這種功能既可以在三維空間

中傳遞，叫做遙視，也可以在第四

維度時間單位上傳遞，向過去的時

間單位看叫做後瞻。向未來的時間

單位看叫做預知，即非眼視覺在未

來的時間軸上的能量態傳遞運動。

人體大腦能夠產生非眼視覺，

非耳聽覺，非鼻嗅覺，非舌味覺，

非身觸覺，非心感知，顱內傳視，

顱內傳音，顱內傳嗅，顱內傳味，

顱內傳力，顱內傳心，後瞻和預

知，共十四種超能力。

科學證實「超能力」真的存在！
文/英迢編輯
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西班牙一名科學家表示，

他曾經歷「非常真實」的瀕死體

驗，雖然只有短短 7秒鐘，但
他在另外空間看到了很神奇的

事情，而且做出了攸關生死的

抉擇。

據英國《每日鏡報》報導，一個

名叫馬林（Álex Gómez Marín）的

西班牙神經科學家在接受該國電臺

節目《風之玫瑰》（La Rosa de los 
Vientos）訪問時，講述了一個親身

經歷的事情。

馬林說：幾年前，因為一起嚴

重的內出血事件，他住進醫院，經

歷了一次瀕死體驗。他描述說：當

時，他的心臟停止跳動 7 秒鐘，隨

後體驗了一種科學無法解釋的感覺。

他發現自己被一道超凡脫俗的

金色光芒籠罩著。「我在一條隧道

裡，其實是一口井。換句話說，我

正在往上看。」他說，他看到背對

著光的三個身影在等待著。他知道

他們是誰，沒有絲毫的懷疑。他繼

續說：「那光是黃色的，而且非常

強。那一刻我知道了⋯⋯這非常重

要，不是我認為或我相信，而是我

知道。我確信他們接納了我，如果

我接受他們的協助，我就會死去。」

他解釋說，他感覺自己與這三

個神秘的生命進行了心靈感應。

「我沒有和他們說話。我能感覺到

而且知道他們在說甚麼，以及我的

感受。」

他提到，當這三個生命讓他選

擇回到肉體上或離開人世間時，他

透露了他的決定：「我感謝他們，並

告訴他們現在時候未到。我決定回

去，那一刻我很平靜。」

他說：「我並不開心，但我在那

口井裡非常平靜。我知道接下來會

發生甚麼，我只是感謝他們，然後

就還陽了。這就是我的瀕死體驗。」

馬林有巴塞隆納大學理論物理

學博士學位和生物物理學碩士學位。

他將這起奇特事件描述為「不

像夢境或幻覺」，而是「比現實本身

更真實」的事情。

古人為何在神話故事中創

造出「巨人」？這些高大生物在

各地傳說中反覆出現，但也許

不全是虛構。透過全球古文獻

和驚人的巨型腳印，我們可以

看到一個可能令人驚訝的事實。

世界各地的古籍都有相關記錄

記載描述高大且力大無比的生物。

亞洲的古代史詩《羅摩衍那》、愛爾

蘭的《入侵之書》，甚至《聖經》中，

也都有巨人記載。這些神話故事雖

然充滿奇幻色彩，但其中一些文字

似乎暗示這些生物曾真實存在。

「巨人之書」是最著名的古籍之

一，已有兩千年歷史，詳述了一種

名為「拿非利人」的生物，描述它

們如何生活、繁衍，以及最終被摧

毀。學者對「拿非利人」字源提出解

釋，包括墮落者、反叛者或致使他

人墮落者，但無論名稱如何，其神

秘性令它們被視為古代地球上的巨

大生物。

聖經中也有提到巨人：「以前地

面上有巨人；後來神的兒子和人類的

女兒交合後生了孩子，孩子們就變成

遠古神武之人。」- 創世紀 6:4
除了文字記錄，世界各地還發

現嵌入岩石中的巨大腳印，形狀清

晰且難以解釋。在中國村莊附近，

攝影師發現嵌入岩石的腳印，至少

比正常人類腳印大兩倍。南非普馬

蘭加省靠近史瓦濟蘭的地方，也有

長達 1.2 公尺的腳印嵌入花崗岩中，

當地人稱它為「神的腳印」，傳說是

古代巨人踏過熱岩漿留下的。

雖然這些發現引人注目，仍有

學者持懷疑態度。傑 · 懷歐博士曾表

示「幾乎能肯定這不是腳印」，但全

球各地仍有更多疑似巨人腳印，都

有人拍攝或報導類似現象。這些證

據至少顯示，古人創造巨人傳說的

靈感可能不完全來自想像。

19 世紀末，也有關於石化巨人

的報導。 1895 年 12 月，《河濱雜

誌》刊登文章，翻印自 W.G. 伍德馬

丁的《愛爾蘭古遺蹟》，描述安特里

姆郡探勘者戴爾先生挖出一具石化

巨人。巨人全長 12 尺 2 寸，胸圍 6
尺 6 寸，臂長 4 尺 6 寸，右腳有 6
根腳趾，總重量達 2 噸 15 英擔。為

了搬運這具古物，需要多名助手及

大型起重機。這些報導，即使被質

疑，也為古代巨人的存在增添了幾

分神秘色彩。

印度班加羅爾的畢門內哈傑，

也有嵌入岩石的巨大腳印。其他國

家原住民的傳說和口述歷史，也記

載過高大、力大無比的生物。儘管

巨人的真實存在尚無定論，古籍、

神話、巨大腳印和石化遺骸提供了

豐富線索。無論科學家最終如何評

價這些證據，古代巨人的故事仍將

持續激發人類對遠古世界的好奇與

想像，並提醒我們，或許還有許多

未知的歷史秘密等待被揭開。

7秒鐘之內決定生死   

巨人可能真的存在
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納迪葉預言的未來
納迪葉預言，源自古老的

印度，已有數千年歷史。納迪是

印度梵語，意為「經脈」。這些

預言記錄在棕櫚葉、布這些載體

上，是來自被譽為「聖賢」的先

知，為特定人物寫下的預言。

英國通靈師帕克在去年發布的

影片中，分享了納迪葉解讀師維尼

塔．潘德女士對接下來一段時間世

界大事件的預測。維尼塔．潘德不

僅是作家並有接觸前世回溯的經

歷，也精於納迪這種古老的棕櫚葉

神諭與印度命盤。

維尼塔表示，去年 7 月開始，

有一些預測源源不絕地出現，而通

常這些預測會在重大事件發生前的

兩、三年出現，COVID-19 疫情、

俄烏戰爭與日本海嘯都是如此。納

迪葉預言說，人類正逐步走入一段

劇烈轉變的歷史區間。

世界動蕩加劇       
大國捲入衝突

預言顯示，從 2025 年底開始，

約至 2030 年前後，世界將進入一個

持續四至五年的劇烈動蕩期。預言

的時間點可能前後誤差一年，但整

體趨勢明確。在這段期間，世界前

四至五個主要強國，將捲入某種形

式的衝突。

納迪葉以象徵性語言描述了捲

入衝突的國家：「統治海洋的國家」

被認為指向美國，「統治龍之大地的

國家」指向中國，「從雪中崛起的國

家」被解讀為俄羅斯，「點燃達姆之

燈的國家」明確指向印度，一個「坐

在帝國廢墟上的國家」，可能是指

英國或歐洲。

這些衝突未必是傳統意義上的

戰爭，也可能以非常規形式出現，

例如生物性衝突、病毒、空氣傳播

疾病，或其他人類尚未完全理解的

方式。

有納迪葉顯示，未來數年內，

人們甚至可能因空氣中傳播的某種

因素而與家人一同生病。同時，也

不排除實體戰爭的可能性。不過，

預言中亦明確提到，這一輪動蕩不

會走向世界毀滅，並未提及核戰。

人類歷史中戰爭反覆出現，而這一

次雖將伴隨災難增加，但仍屬於可

控範圍。納迪葉指出，在氣候變化

的大背景下，各類災難將持續加

劇，嚴重程度逐年上升。預言進一

步指出，其中一個國家將經歷瓦解

或重啟，其政治體系可能崩潰或徹

底重組，被認為是中國。另一個國

家將遭受區域性損害，維尼塔推測

是美國，而印度內部的負面元素將

被清除。

2029年前         
惡勢力持續增強

預言中特別提到，人類已進入

一個「魔與天使的鬥爭進入人體內

部」的階段。三種負面力量正在毀

壞人類：第一是食物與藥物中的化

學毒素，已達到飽和程度；第二是

輻射；第三是尚未完全被理解的未

知力量。這三種力量將持續增強，

直到 2029 年前後。

與此同時，人類內在的美德，

將與內心的惡展開持續對抗。納迪

葉給出的建議是，人類應專注於身

體與意識的進化，盡量過無化學物

質的生活方式。

衝突將以多種       
星狀形式展開

預言指出，未來戰爭不一定以

熱戰呈現，也可能是網絡戰、情報

戰、生物性衝突、人工智能操控，

甚至是在當事人毫無察覺的情況

下，戰爭已經展開。

美國可能經歷       
全國性大災難

納迪葉顯示，美國將會在未來

四至五年內經歷一場全國性大災

難，範圍從紐約、德州到加州，與

火、空氣、土地有關，預言中未

提及水。納迪葉預言中對 2028 至

2029 年的災難有極為詳細的描述，

指出該事件將嚴重到令政界措手不

及，無法即時應對。預言說，未來

將出現糧食短缺，但並未說明缺糧

原因。

維尼塔的占卜顯示，從 2026
年 10 月到 2027 年 10 月之間，將

觸發重大事件，並可能標誌戰爭的

開始，但未說明戰爭型態。在多個

納迪葉預言中，都反覆提到 2027
年，視其為重要里程碑。

舊世界崩塌         
人類開始覺醒

納迪葉預言指出，在動蕩與崩

解的同時，將有大量高度覺醒、能

力特殊的人誕生。他們如同創世主

化身，將協助人類，而非濫用能

力。這不是單一人物，而是許多個

體的集體出現。全球將迎來一場意

識覺醒。人類正處於黑暗時代的後

半段，一位偉大的存在將再次出

現。各宗教對其稱呼不同，但本質

相同。維尼塔表示，這一切將在她

有生之年發生。

當她詢問救世主是否會再臨，

納迪葉的回答是：「你會知道。」納

迪葉預言並非只揭示問題，也一再

提到「化解之法」。透過對業力、

血脈、負能量等根源的處理，未來

的負面因素可被削弱，正面因素得

以增強。納迪葉預言指出，外在世

界的動蕩並非終點，真正的黃金時

代來自內在覺醒。提升靈性、回歸

愛與神聖，才是人類在此時代的核

心課題。

納迪葉反覆提醒，無論戰爭或

災難，都存在於神聖設計之中，而

覺醒，始終掌握在個人之內。
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