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齊國的文化繁榮得益於稷下學

宮。當時，為了吸引各地的賢士和

學者，齊桓公在齊國之都臨淄（今

山東省淄博市）的城西門稷門附近

開設了一座規模宏大的學宮，學宮

內匯聚了諸子百家，包括儒家、道

家、法家、名家、陰陽家等多個學

派的學者，他們自由講學、著書立

說，形成了「百家爭鳴」的局面。

稷下學宮的發展在齊宣王時達到了

巔峰，出現了「致千里之奇士，總

百家之偉說」的盛況，被視為中國

古代高等教育的前身。稷下學宮出

了孟子、淳于髡、彭蒙、田駢、慎

到、申不害、尹文、荀況、鄒衍

等七十多名士，荀子當時「三為祭

酒」，即出任學宮主掌，就好比大

學校長。

稷下學宮的存在時間大約為

150 年，隨著秦滅齊而消亡，但其

對中華文明起到了重要作用。而齊

國也因稷下學宮聞名天下，成為

「泱泱大風」的東方大國。這麼重

要的稷下學宮，自然被載入《史記》

名垂青史。其中，司馬遷將鄒衍列

為稷下學宮諸子之首，稱其學術為

「迂大而宏辯」，對鄒衍給予了高

度評價，後世的東方朔、諸葛亮等

都受鄒衍的思想影響甚深。

鄒衍生於公元前 305 年的齊

國，他的生涯時代是在孟子之後，

一說卒於公元前 240年。齊國鄒氏

出了三位叱吒風雲的名士。鄒衍是

《史記》中記載的「三鄒子」之一。

另外還有振興齊國的相國鄒忌，還

有一位鄒奭，他後來繼承了鄒衍的

學說。鄒衍和鄒奭都做過稷下先

生，當時齊國流傳一句話：「談天

衍，雕龍奭，炙轂過髡。」意思是

鄒衍喜談天之玄理，鄒奭喜歡雕琢

言辭，稷下元老淳于髡的論說流暢

風趣。

鄒衍早年是一名儒生，起初

他也以儒學遊說諸侯，但不受重

用。當時活躍於稷下學宮、聞達於

諸侯的，是法家商鞅、兵家田忌、

縱橫家蘇秦等人。儒士推行的仁政

與王道學說，難以為諸侯所用，儒

生陷入無用武之地的困境。鄒衍體

會到當權者日益奢侈、不尚德政，

「天下方務於合從連衡，以攻伐為

賢」。鄒衍轉而研究天象變化的自

然規律。他將視野轉向廣袤無垠的

天地，去探求萬物的生成、世界的

本質，從而把握當今治國的道理。

他繼承了古代的陰陽五行學說，提

出水勝火、火勝金、金勝木、木勝

土、土勝水的「五行生勝」理論，

將這種事物陰陽消長的規律、對應

到歷史興衰更替的變化，並進一步

提出「五德終始」、「大九州」等

觀點。終於，鄒衍寫成《終始》、

戰國陰陽家鄒衍鄒子一吹律 
能回天地心

之一而已。他的「大九州說」，告

訴天下人中國之外還有廣闊的世

界。鄒衍在距今兩千多年前就預

言了大洲和大洋的存在，遠遠早

於歐洲學者。

鄒衍的五德終始說和大九州

說對戰國時期的政治思想產生了

深遠影響，還影響了後來的儒家

和道家思想，成為推斷王朝興衰

的重要理論。鄒衍也是歷代文人

們敬仰的人物。傳說燕昭王招賢

納士，鄒衍聞之從齊國來到燕。

燕國氣候十分寒冷，五穀不生。

鄒衍來到黍穀山，看到寒冷的

大地，光禿禿的山，百姓生活飢

苦。他拿起隨身攜帶的簫，坐下

來吹了三天三夜。這時，天氣變

暖了，積雪也融化了，從此黍穀

可以生長。這就是「鄒衍吹律暖

燕谷」的傳說，在北京密雲地區

流傳甚廣。

鄒衍精通陰陽學，由於聲音

也有陰陽和五行，正如黃帝用鼓

樂擊敗蚩尤大軍、韓信以四面楚

歌勝項羽，鄒衍掌陰陽五德之

道，運呂律聲音五行之法，唱和

天地。所以他通過吹奏律管驅走

了寒氣，使暖風至，黍穀生。李

白的詩歌「鄒衍谷」中描繪鄒衍

「吹律致氣」這段天人合一的優美

動人的故事：「燕谷無暖氣，窮岩

閉嚴陰。鄒子一吹律，能回天地

心。」

就是這樣感天動地的鄒衍，

在那個戰亂的年代命運頗為悲

愴，他「著書十餘萬言」，均已佚

失。《淮南子》記述說：「鄒衍事

燕惠王，盡忠。左右譖之，王繫

之，（衍）仰天而哭，五月為之下

霜。」原來，賞識鄒衍的燕昭王死

後，由惠王繼位。因聽信讒言，

將鄒衍下獄。鄒衍遭遇冤案時，

仰天而哭，其悲聲令天為之訴

冤，而炎熱的夏季下霜，這一反

常現象被認為是上天對鄒衍冤屈

的回應，最終燕王釋放了鄒衍，

留下「六月飛霜」的典故。鄒衍被

認為是冤屈的，後人也將他與屈

原的遭遇相提並論。元代關漢卿

的雜劇《竇娥冤》中，竇娥在臨刑

前發下誓願，如果她確實冤枉，

就讓六月飛雪、亢旱三年，也是

用了這個典故。

文︱周苓

戰國七雄中，齊國曾最

為強大。齊國位於山東半

島，三面環海，地理優勢得

天獨厚。齊國文化經濟發

達，特別重視教育，孟子和

荀子都是齊國人。

ADOBE STOCK
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《大聖》等篇章，共計十餘萬字，開

創了戰國時期陰陽家學派。

鄒衍成為稷下學宮中的佼佼

者，受到各國的禮遇。據說他到燕

國時，燕昭王親自抱著掃帚為他掃

地，稱不能讓塵土落到他身上。這

和孔子周遊列國時艱難的「陳蔡絕

糧」、孟子「困於齊梁」的境遇大

不相同。鄒衍受到國君們的恩寵，

欣然採用他的學說。他的學說為甚

麼這麼受國君和諸侯們賞識呢？

戰國時代天文學已有很大進

展，各諸侯進行曆法改革，夏曆被

廣泛採用，歲星紀年法已普遍推

行，奠定了干支紀年法的基礎。天

文天象學也啟發古人更進一步探

索天地的奧秘，鄒衍的「五德終始

說」，正是在陰陽五行說的基礎上

形成的。他應用自然界五行相生相

剋的規律，闡述改朝換代也是客觀

必然性，不以人的私欲私利為轉

移。

陰陽五行學說強調陰陽的對

立統一和五行的相生相剋，即金、

木、水、火、土五種元素的相互作

用。五行學說被應用到中醫學、

占卜術等各個領域。鄒衍特別將五

行賦予道德和政治屬性，稱之為五

德。五德分別是木德、火德、土

德、金德和水德，每一種德性都與

特定的王朝相對應。他從現世往前

推至黃帝時代，記錄不同世代的吉

凶興衰，再往前推到開天闢地甚至

天地未出現的時候，司馬遷也感嘆

「窈冥不可考而原也」。木德代表

仁，火德代表禮，土德代表信，金

德代表義，水德代表智。這些德性

不僅是自然元素的象徵，也反映了

人類社會的道德標準。終始指五德

的循環運轉。鄒衍認為，當一個王

朝的德性衰微時，新的王朝會以另

一種德性取而代之，形成歷史的

循環。機關算盡，爭奪天下的各

路諸侯，若想擁有天下，首先應

自省是否符合五行之德、是否得

到上天預示。從鄒衍的角度論天

下大事，超越世間事理，各路諸

侯不得不服。

鄒衍指出，人類歷史自王

朝建立起，一直按照「五德」的

順序在更迭交替。天命的更替

就是五行的更替，天上和人間

是相通的，人間的天子必然具備

五行中的一行之德。虞舜時代，

屬土德。夏朝，屬木德。殷朝，

屬金德。周朝屬火德，各按其演

化順序。木克土，所以夏朝取代

虞舜。金克木，所以殷朝取代夏

朝。火克金，所以周朝取代殷

朝。因為水克火，未來取代周朝

的王朝，必是水德。《呂氏春秋》

言：「代火者必將水」就是採用了

鄒衍的理論。不久之後它便對現

實政治產生作用。把「五德終始

說」首次付諸實施的是秦始皇。

公元前221年，秦始皇征服六國，

建立起統一中國古代列國的秦帝

國。秦繼承周朝，始皇帝確信，

秦朝是以水德王。按司馬遷《史

記 ‧ 秦始皇本紀》所載，秦始皇

「推終始五德之傳，以為周得火

德，秦代周德，從所不勝。方今

水德之始」，其色尚黑，其事則

水，將黃河改名「德水」,「以為

水德之始。剛毅戾深，事皆決於

法，刻削毋仁恩和義，然後合五

德之數。」

《史記》還說：「鄒子之徒論著

終始五德之運，及秦帝而齊人奏

之，故始皇採用之。」秦始皇根據

鄒衍的「水德代周而行」，以五百

年前秦文公出獵獲一條黑龍作為

水德興起的符瑞，進行了一系列

符合水德要求的改革，彰顯秦政

對應水德，符合天象變化。秦統

一六國，鄒衍的「五德終始說」為

秦始皇統一天下提供了理論依據。

鄒衍的思想宏偉闊大，古今

中外、天文地理無所不包，因此

有「談天衍」的美譽。齊國瀕海，

啟發了鄒衍對宇宙空間廣闊性的

聯想，鄒衍創立了「大九州」說。

《史記 ･ 孟子荀卿列傳》：「以為儒

者所謂中國者，於天下乃八十一

分居其一分耳。中國名曰赤縣神

州。赤縣神州內自有九州，禹之

序九州是也，不得為州數。中國

外如赤縣神州者九，乃所謂九州

也。」赤縣神州一詞就源自鄒衍的

「大九州說」。相傳上古時期炎帝

統轄的土地稱為赤縣，黃帝統轄

的土地稱為神州，夏禹治水後，

將中國分為九州，即冀、兗、

青、徐、揚、荊、豫、梁、雍九

州。鄒衍把整個中國作為一個神

聖土地的整體：「赤縣神州」，

又為秦統一天下所採用。鄒衍的

地理觀念突破了傳統的中國中心

論，鄒衍認為赤縣神州並不是全

世界，只不過是世界的八十一分
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「榮落在朝昏」，寫盡了木槿的花期。清

晨繁花滿枝，到了黃昏，早晨盛開的花已

經凋謝。花開與花落只隔一日，盛與衰因

此顯得格外地近。

花木的榮枯，本是四時常事，到了木

槿這裏，卻濃縮成朝夕之間的一場變化。

於是花開時，人看見盛；花落時，又很容

易想到人生的榮枯，青春、容顏、際遇、

榮寵，都有盛衰。李商隱筆下的木槿，便

不再只是眼前的花，而帶上了秋日的風

露，也帶上了詩人對於時間和身世的感

懷。

劉庭琦有句：「莫恃朝榮好，君看暮

落時。」朝榮之盛與暮落之衰相距如此之

近，花木的變化便有了警策意味──盛時

固然可喜，花落也在其中。

到了白居易的詩裏：「松樹千年終是

朽，槿花一日自為榮。何須戀世常憂死，

亦莫嫌身漫厭生。」白居易把朝開暮落的

木槿和千年終不朽的青松，放在了一起，

他看到的是生死，他要說的是，能夠放下

生死，也是蕩氣迴腸的。這倒讓人想起那

句詩：「人生自古誰無死，留取丹心照汗

青。」每個人的人生經歷不同，感受也不

同，只是那千年萬載的嘆息聲裏，還留著

昨天的記憶。

楊萬里看到的  
是花落復開的生機

到了宋代，楊萬里寫木槿：「朝開暮

落復朝開，花中卻是渠長命。」他也寫

「朝開暮落」，卻多看了一步──暮落之

後，是第二日的朝開。

一朵花謝了，另一朵花又開。昨日的

花已經凋零，枝頭卻重新有了新花，一朵

木槿花的生命很短，一株木槿卻因花朵不

斷接續而長久開放。

所以楊萬里說它「長命」。看一朵

花，看到的是短暫；看一株木槿，看到的

是綿延。花落並沒有使花期結束，反而成

為新花開放之前的一環。

同樣的朝開暮落，在李商隱那裏是榮

枯之速，在楊萬里這裏，卻多了一層花落

復開的生機。

從一樹木槿 看榮枯相生
《詩經》中的「舜華」，是花開之美；

李商隱的「榮落在朝昏」，寫的是盛衰之

速；劉庭琦從「朝榮」想到「暮落」，感

一樹木槿 幾重花意  
古人眼中的朝開暮落

木槿有一個特別的花期：朝開暮落。

清晨盛放的花，到了傍晚便漸漸凋謝；第

二日，枝頭又有新的花朵開放。花謝得

快，花期卻長，舊花與新花交替著，整個

夏秋都不曾斷絕。

古人很早便留意到這種花木。《詩

經．鄭風．有女同車》寫道：「有女同車，

顏如舜華。」《毛詩故訓傳》說：「舜，木

槿也。」木槿古稱「舜」，又作「蕣」，

後世還有「日及」、「朝開暮落花」等名

稱。一個個名稱，留下的是古人對草木細

微而長久的觀察：看它的花色，也看它的

花期；看一朝花開，也看四時榮枯。同樣

是一樹木槿，古人卻從中看出了不同的意

味。有人從花開中見美；有人從花落中見

榮枯，有人由榮枯感嘆身世；也有人在花

落之後，看見第二日的新花。

花還是那一樹花，所見卻各不相同。

《詩經》中的木槿，是盛放之美。先秦詩人

以木槿花來形容女子的容顏，取的是花開

時的明麗與鮮妍。

《詩經》中的草木，總與人的生活相

連。桃花寫婚姻，荇菜寫採摘與婚戀，木

槿也因花朵之美而進入女子容顏的譬喻。

花木生於庭院、田野之間，人日日見之，

花色、枝葉、榮枯都隨著四時進入生活，

也進入詩歌。「顏如舜華」，寫的是一樹

木槿最盛的時候。那時的木槿，只須開

花，便自有其美。

李商隱詩句裏的傷感
李商隱眼中的木槿，是朝夕之間的榮

枯。到了唐代，詩人開始更多地從木槿的

花期中感受時間。李商隱〈木槿花〉寫道：

「風露淒淒秋景繁，可憐榮落在朝昏。」

文︱陳靜

夏末秋初，木槿正值花期。它

開得很尋常，籬邊、牆角、庭院之

中，枝葉舒展，花朵從清晨開始一

朵朵開放。
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嘆盛時難久；楊萬里卻在「暮落」之後看

到了「復朝開」。同一樹木槿，古人各有

所得。花開有花開的明麗，花落有花落的

清寂，花落之後又有新的花開。榮與枯、

開與落，本就在同一株草木之中相接。

中國傳統所說的榮枯，本就是天地運

行的一部份。春生、夏長，秋收、冬藏；

草木有榮、有枯，四時有往、有來。古人

說「一陰一陽之謂道」，陰陽所呈現的，

正是天地萬物在消長、進退、盛衰、往復

中的運行。

木槿把這樣的變化濃縮在一日之間：

朝為榮，暮為落；暮落之後，明日又開。

一樹木槿，幾重花意，如今正是木槿盛放

的時候。

清晨經過，看見枝頭新花，可以想起

《詩經》中的「顏如舜華」；傍晚再看，花

朵凋落，又能體會李商隱所謂「榮落在朝

昏」；到了第二日，新花重新開放，楊萬

里那句「朝開暮落復朝開」，便有了眼前

的實景。

二千多年間，木槿依然循著自己的時

令開放。花沒有改變，站在花前的人卻各

自看見了不同的深意──有人讚其明麗、

有人嘆其榮枯、有人寄託身世，也有人從

一朵花的凋謝中看見一株花木的長久。朝

開，暮落；暮落，明日又開。一樹木槿，

幾重花意。

《詩經》以木

槿花的明麗

與鮮妍用來

形容女子的

容顏。

示意圖：台北故宮博物院

文｜雅風

霜降，秋之末氣。其名緣起一段神

話 ── 深秋時節，有女神降臨人間，手撫

七弦，撒下漫天霜華。

她便是青女，中國神話中的霜雪之

神，又名青霄玉女、霜娥。《淮南子．天

文訓》載：「至秋三月……青女乃出，以

降霜雪。」高誘註：「青女，天神，青霄

玉女，主霜雪也。」相傳她是月宮吳剛之

妹，名吳潔。

上古時，武羅女神助黃帝平蚩尤有

功，受封青要山。然戰亂初定，人間瘴氣

瀰漫，又兼天無四時，終年燠熱，瘟疫橫

行。武羅遠赴廣寒宮，請降霜仙子青女出

霜降：青女乃出
山。

青女降於青要山巔，撥弦起韻，清泠

之聲漫過山川，潔白霜粉簌簌而落，覆滿

大地。寒霜滌盡穢氣，瘟疫消散，天地自

此寒暑有序，萬物休養生息。

今青要山尚有青女峰，峰頂石柱

凌空，宛若亭亭少女，鄉人喚作「閨女

石」，傳為青女化身。

文人筆下，青女常蒙「不白之冤」。

《寒山子詩集》云：「屢見枯楊荑，常遭

青女殺。」張先的〈南鄉子．相並細腰身〉

云：「百卉已隨霜女妒。」── 菊未開是

她的過，葉已落也是她的錯。

然霜降所予，不止寒意，更有清冽

之美。真正令青女不朽的，是李商隱〈霜

月〉中那一句：「青女素娥俱耐冷，月中霜

裏鬥嬋娟。」霜月交輝，二仙競豔，這位

霜神清冷絕塵的姿影，就此定格於千年詩

卷。她不再只是司霜之神，更成了高潔品

格的象徵。

其實青女降霜，並非無情摧枯，而是

助天地收斂生機的節律。霜華一降，三候

如期：豺乃祭獸，草木黃落，蟄蟲咸俯。

她收盡秋之繁華，封存大地元氣，靜候春

風。

青女的傳說昭示：寒霜非蕭瑟之終

點，乃大地靜默之蓄力。她要還給天地

的，是一個不染塵埃的潔淨世界。

霜降將至，青女乃出。一場素白霜

華，為秋天寫就乾淨的句點。

清張廷彥繪

〈青女素娥

圖〉局部，

青女執扇，

素娥懷抱玉

兔，立於桂

樹之下。

台北故宮博物院

《詩經》說它顏如舜華朝開 
暮落

 詩人們從木槿花中看見了不同的深意。


