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A3 特魯多宣布減少外籍工人數量
加國移民政策或將大調整

老婦被騙險失70萬元
看懂常見網絡詐騙手法B8施行仁德 美名遠傳（上） News of an 

Official’s Virtuous Rule Travels Far and Wide (1)B2 A6 中共兵援俄國
謠言還是預言？

美國司法部指控 67 歲的唐

元雋在 2018 至 2023 年期間，

按照中共國家安全部的指示充當

代理人。他通過特別的電郵帳

號加密聊天、短信音頻視頻通

話，定期從一名國安部的情報

人員接受指示，並向其匯報。

還有三次旅行，可能回到中國

與公安部情報人員面對面匯報。

唐元雋 1957 年生於長春

市，曾上山下鄉到汽車廠當工

人，後考入職工大學。在 1985
年搞民主沙龍進行民主啟蒙，

提出「實行民主、改造共黨、

建立聯邦」的政治主張。 89 年

六四學運時，他在東北當地組

織工人舉行大規模遊行示威聲

援學生。六四後被判 20 年徒

刑。他在服刑期間發起抗議集

體絕食。後來刑期減為 8 年。

1998 年 11 月，被推選為中國

民主黨全國籌委會 53 名核心成

員之一。多次被警方傳訊、搜

查、警告，被以「涉嫌非法組

黨」罪名兩次拘押。 2002 年 10
月，唐跳海游泳到臺灣。 2002

年 11 月被美國接收赴美在紐約

定居。曾任民主中國陣線（民

陣）總部副主席、中國民主黨

聯合總部副主席、中國民主團結

聯盟（民聯）副主席、中國民

主黨聯合總部美東黨部主席等。

盛雪：唐是早期覺醒者

被中共抓軟肋但無法原諒

盛雪表示，民運圈的朋友

對唐的印象都很好。但她看

到唐被捕消息時並沒有感到吃

驚。從她瞭解的情況看，唐

後期可能對中共還抱有幻想。

「他是比較早覺醒的。他是

一個很好學、有理想有情懷的

人，也有行動。他很早就有了自

由民主的理念，特別是在八九民

運中，他在長春發起工人罷工抗

議遊行，當時在全國是很有規

模、很有影響力的行為。所以

他因此被判 20 年徒刑。特別在

監獄中，他被以組織領導反革命

集團罪而判刑，這是一個非常重

的罪。而且在遼寧省凌源監獄服

刑期間，因為政治犯經常受酷刑

虐待，比一般人受到更多的迫

害，也包括受到刑事犯的迫害。

所以當唐元雋在獄中發起

抗議示威行動要求當局改善

政治犯待遇時，這些信息也傳

播出來，我也關注到他。所以

他一出來我們就認識並成為朋

友。而且他還特別說，在中國

期間，他看民運刊物有看到過

我的文章。那個時候就覺得，

我們好像早就有這樣的神交啊。

我們當時跟他見面的朋友

中，大家都對他印象很好，覺

得他有英雄情懷、英雄氣概。

同時，他又顯得特別的樸實、

接地氣。他沒有那種張狂，因

為他蹲了 8 年監獄，受了那

麼多迫害。他本身就是顯得特

別平和。那這個過程當中，當

然也包括他是借助於旅遊的小

船跳海游到臺灣的，即面對生

命的危險去投奔自由。所以他

整個的人生在這些時間中，

真的很了不起。」她回憶道。

盛雪說，她對唐被起訴充當

中共代理人感到非常痛心。雖然

唐可能出於親情被中共抓住軟

肋，但其配合中共做事是不能原

諒的。「後來他就表現出對中國

民主運動的一種失落和懷疑。甚

至包括他整體上的觀念顯出一

種沉淪。當然也包括他可能對

中共抱有某種程度的幻想，他

還是認為要通過中共內部的改

良來使中國能走上自由民主的

道路。所以，在這些方面，他

已經表現了很長時間。」她說。

「他弟弟去世了，然後好像

他媽媽也病倒了，他就非常想

回家，他是通過一些關係跟當

局在交易，或者他想辦法找關

係時意味著他做好了要交易的

準備，所以那時我特別擔心。

現在顯然他確確實實放棄了自

己一生的追求、放棄了從年輕

時代具有的基本價值觀。不管

怎樣，他成為中共在海外的工

具是極端可悲的。」盛雪表示。

「有一個不能夠原諒、不

能被接受的是他回國探親後，

看中國記者陳澈綜合報導

繼民運圈名人王書君

被判罪後不久，美國司

法部 8月 21日又指控
另一位資深民運人士

唐元雋，在美國非法充

當中共代理人，監視民

運和異議人士。《看中

國》採訪了中國民陣全

球副主席盛雪和時事

評論人馮志強。盛雪表

示，中共從未停止對海

外民運的分化、瓦解和

收買，她還奉勸海外間

諜盡快向當地司法機

構自首。

雙語報導
BILINGUAL

A New York City-based Chinese-
American pro-democracy ac-

tivist has been charged with spying 
on fellow dissidents in New York 
for the CCP government, according 
to an indictment unsealed in Man-
hattan federal court last week.
 The DOJ alleges that Yuanjun 
Tang, 67, acted as a Chinese agent 
between 2018 and 2023 at the di-
rection of China's Ministry of State 
Security (MSS), its principal intel-
ligence agency. 
Tang gave to MSS intelligence of-
fi cers information about individuals 
and groups viewed by China "as 
potentially adverse" to its interests, 
including prominent U.S.-based 
Chinese dissidents, the DOJ said.
He helped MSS infi ltrate a group 
chat on an encrypted messaging 
application used by numerous Chi-
nese dissidents, the DOJ said.
Tang is also accused of making 
false statements to the FBI when 
he claimed he could no longer ac-
cess an email account used to com-
municate with his MSS handler, the 
department said.
Tang is a former Chinese citizen 
who was imprisoned for his activi-
ties as a dissident, according to the 
department. He was granted politi-
cal asylum in the U.S. and later be-
came a citizen.
Few know this better than Sheng 
Xue, the Chinese-Canadian ac-
tivist. In her 35 years of working 
in the overseas pro-democracy 
movement, she has seen too 
many infi ltrations and oppression 
of pro-democracy organizations, 
anti-communist organizations, 
and human rights organizations 
by CCP, which has been particu-
larly serious in recent years. She 
pointed out that after more than 
30 years, many people believe 
that ideals are diffi  cult to practice 
and are less resistant to fame and 
fortune. The CCP takes this op-
portunity to off er promises, ben-
efi ts, and resources, and many 
people will take the bait, even 
though some people do not even 
know it.
"Later, he (Yuanjun Tang) showed 
a sense of loss and doubt about 
the Chinese democratic move-
ment. Even his overall concept 
showed a kind of sinking. Of 
course, he may also have some il-
lusions about the CCP, but he still 
believes that the internal reforms 
of the CCP will enable China to 
embark on the path of freedom 
and democracy. Therefore, he has 
been demonstrating this for a long 
time," She said.
Veteran political commentator Feng 
Zhiqiang said he was not surprised 
when he saw the accusations against 
Tang. "The waves are raging. Over 
the past few decades, a person has 
maintained his original integrity. 
He had an ideological preparation 
at the beginning, but it is not easy 
to persevere along the way to this 
day. There will be people who will 
betray, and there will be people who 
will go to the other side. This is the 
normal state of life," he told Vison 
Times.
A spokesperson for the Chinese 
Embassy to the United States said 
he was unaware of the details of 
the case and that China requires its 
citizens abroad to comply with the 
laws and regulations of the host 
country.
The spokesperson said China fi rmly 
opposed "groundlessly slandering 
and smearing" that targeted the 
country.

Ex-activist Tang Yuanjun was charged in the US with spying for China.  
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www.hillhurstdenture.com

Hillhurst Denture Clinic

從 1954 年開始 
服務於卡城

試戴蠟製模型 
確保合適

尋找舒適美觀的義齒，不試
怎麼會知道？在優質成品之
前，我們提供模型試戴、調
整、再試帶、調整……直到
模型完美適應您的口腔。
完整的義齒服務，包括：活
動假牙（全口、局部）、植
入式假牙、修理牙托以及美
白牙齒等。 
可幫您申請長者補助。 
免費諮詢，價格優惠。請致

電： 403-283-1272

免費停車  地址：Kensington Professional Center 

#104-1228  Kensington Rd. NW  Calgary

民運圈民運圈民運圈民運圈
再曝間諜案再曝間諜案再曝間諜案再曝間諜案

8 月 21 日，資深民運人士唐元雋（左）

被美國司法部指控在美非法充當中共

代理人，監視民運和異議人士。

時事評論人

馮志強

王書君、唐
元雋案對海
外親共僑團
有很 大震
懾。

中國民陣
全球副主席

盛雪

對唐被起訴
充當中共代
理人感到非
常痛心。

圖片來源 ｜ 唐元雋： 美國之音；盛雪：本人提供；馮志強： 攝影/伊鈴
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                                                                                                                                                                              零售、批發無任歡迎
提供批發送貨服務

                                                                                       Unit 441-3508 32 Ave NE Calgary  (403)291-3232
週一∼週五：9:30am-7pm    週六：10am-6pm    週日：10am-5pm

本週特價
2024 年 8 月 29 日 ∼ 9 月 4 日

茂谷柑

* 所有特價貨品售完即止，廣告價格如有錯漏，以店內標示為準 *

大量大量

免費停車位

Refer to price tags in the store, in case of discrepancy of printing errors in this Ad. 

離核桃子

3# yellow OnionsRomaine hearts 羅馬生菜芯

Red and Black PlumsFreestone Peaches

平價 新鮮

黑 / 紅李子

H&W Produce H&W Produce 

Local 5# carrots 本地胡蘿蔔 5 磅

SpendSpend $30$30 and get and get FREEFREE 
pint of BC blueberriespint of BC blueberries..

H&WH&W超值新鮮蔬果專門店

黃洋葱 3 磅

$19898
ea

$12828
lb

$39898
ea

Murcott Mandarins

$2 9898
ea

Navel Oranges 臍橙

Celery 西芹

$30$30
$14848

ea

$19898
lb

$18888
lb

$18888
lb

超值新鮮蔬果專門店超值新鮮蔬果專門店

購物滿       即可免費免費獲得11 品脫藍莓（卑詩產）品脫藍莓（卑詩產）

$

3 磅裝5磅裝
本地產

Celery

$

回來沒有立即辭去所有組織

的職務，沒有躲開這些東西，反

而真的開始配合中共做間諜工

作，給中共提供海外民運組織人

員的信息。這完全不能接受。」

她補充道。

中共對海外民運 
挑撥分化瓦解收買

盛雪感嘆，自 1989 年六四

後她出國立即投入了海外民主運

動，35 年來的歷程充滿酸甜苦

辣和艱辛。

「這個過程中我觀察發現幾

個現象：一個是在 90 年代中共

所謂重啟改革開放，中國社會開

始得到了一個經濟領域的調整，

特別是整個世界給予中國很大的

經濟利益幫助中國的經濟發展、

經濟崛起。那個時候很多人回

去，我們民運群體也有很多人放

棄民運、放棄追求自由民主的理

念回到中國去。因為對個人來

說，顯然這些東西對很多人產生

了巨大的吸引力。再有一點，投

身民運的一些人有著一種強烈的

想成功立業的心態，因為敢於反

抗中共暴政其實本身都不是凡

人，真的不是俗人。在那麼艱苦

危險的環境下，敢於站出來反中

共暴政。可是在海外民運當中，

我們這麼多年完全處於腹背受

敵、八面挨打的局面，長期以來

我們必須要忍受孤獨、去獨立拚

搏，而且包括我們被所在的民主

國家當局無視。

因為在很長時間裡，很多自

由民主的國家爭相跟中共建立戰

略夥伴關係，那麼在這種情況

下，除了他們對人權迫害的關注

以及救助之外，其實在其他的領

域做的很少。

再有一點，我們也被所在國

的華人社區所排擠。因為擁共的

華人社會，不管是在中國還是在

所在國，都是有一種非常優越、

非常囂張的態勢。那麼反共的、

反極權暴政的，就必然遭到排

擠。那麼想成功立業那些人就非

常失落、氣餒。

這種情況下，中共就有機會

進行收買，一些人可能會覺得，

如果中共的某一個派別在跟他們

合作的時候，他們可能會以為如

果中共的改革派上臺，如果中共

的改革派再重新占據優勢，他們

反而以為自己可以在中共新的架

構中能有一席之地。」盛雪告訴

《看中國》。

CBS 引用法庭出具的文件

指出，唐元雋為能見到中國的家

人，同意為中共情報機構工作。

盛雪指出，利用親情綁架，突顯

中共獨裁暴政、恐怖主義政權的

毫無底線。

FBI打擊中共滲透   
未來更多間諜將落網

最近，繼民運圈名人王書君

被判非法充當中共代理人罪名成

立，唐元雋又被訴。盛雪認為，

這說明中共對海外民運圈滲透非

常嚴重。她預見，未來將有更多

的間諜被揪出，並提出警告。

「中國民主運動從來就是中

共的眼中釘、肉中刺，中共從來

沒有放鬆對民運的打擊分化瓦解

和鎮壓，而且中共投入了大量人

力物力常年打擊，旨在摧毀中國

的民主運動，從 80 年代初王炳

章博士開啟中國海外民主運動起

一直是這樣。王炳章在 2002 年

被中共從越南綁架回中國判處無

期徒刑，至今已在監獄被單獨關

押 22 年就是一個例證。還有，

中共從東南亞綁架回中國判處無

期徒刑的彭明先生，在 2016 年

12 月慘死獄中，同時中共從一

些東南亞國家，一直在實施跨境

鎮壓越境逮捕，都是中共鎮壓迫

害海外民運的例子。」

「我相信海外民運中被中共

收買利用驅使的不只是王書君、

唐元雋，以及今年 4 月在德國

被抓的郭建，我相信還會有更多

人陸續被所在國司法執法機構發

現並逮捕，我也希望還在配合中

共工作、為中共做間諜的人，應

向當地司法機構投案自首，以求

能獲得從輕處理。」她補充道。

馮志強：王書君唐元雋案

對海外親共僑社有震懾

資深時評人馮志強表示，他

看到對唐元雋的指控後沒感到吃

驚。「大浪淘沙，而且這幾十年

下來，一個人維持在原來的氣

節，當初真有一種理念的準備，

而一路上走過來堅持到今天不容

易，會有變節的，會有走到對面

去的。」他告訴《看中國》。

他也認為，美國聯邦調查

局（FBI）非常關注中共海外滲

透，也接連對親共僑領、中共代

理人發起了訴訟，對於整個民運

圈和海外親共僑團有很大震懾 
作用。

【看中國記者肖然報導】

2024 年 8 月 21 日，追查國際

組織（WOI-PFG）發表聲明，

強烈抗議《紐約時報》近日刊登

的不實報導。有觀察人士分析，

《紐約時報》相關報導立場鮮

明，顯露其近日頻頻詆毀法輪功

背後的原因。

唐靖遠： 
《紐時》記者統戰背景

醫學背景的著名評論人士唐

靖遠在接受採訪時指出，「追查

國際已經收集到超過四千份中共

活摘器官的證據，並有超過八百

份的直接調查錄音，其中有六十

多份錄音明確承認了活摘法輪

功人士器官的行為。」 他強調，

「這樣的證據還有許多。」

例如，英國設立的人民法庭

已經直接判定，中共對法輪功人

士實施了系統性的活摘器官行

為。美國近期通過的法輪功保

護法案也明確指出，中共系統

性、大量地活摘法輪功人士器

官。「如果美國國會沒有確鑿的

證據，這樣的法案是不可能通過

的。」他表示。

然而，《紐約時報》的報導

卻只引用了蔡中曾中國中心的專

家林偉的觀點，林偉聲稱沒有證

據顯示中共對法輪功人士有系統

性的活摘器官行為。林偉和《紐

約時報》對這些國際社會、各國

際組織及國家議會等已形成的共

識視而不見，完全忽略了大量現

有證據，公然撒謊，時評人唐靖

遠告訴《看中國》。

當被問及《紐時》這樣的大

型國際媒體為何發表如此明顯不

實的報導時，唐靖遠指出，背後

有幾個原因。

首先，「《紐約時報》長期與

中共保持密切關係。眾所周知，

中共一向將法輪功視為頭號敵

人，進行無情打壓。在法輪功問

題上，中共從未有過讓步。因

此，《紐約時報》在這個問題上

的立場與中共官方幾乎一致，這

篇報導正是這一立場的體現。」

其次，這篇報導的主要記者

Nicole Hong（洪千千）是一位

華裔記者，她的父親洪朝輝是中

共統戰部直屬的八個統戰機構之

一——歐美同學會北美分會的成

員。這篇報導的記者背景與中共

有著深厚的統戰系統關聯。

總而言之，「《紐約時報》的

立場顯示出其與中共的密切關

係，這也是該報導內容嚴重偏頗

的主要原因。」

追查國際：《紐時》無視 
大量證據 應撤回報導
追查國際主席汪志遠在接受

《看中國》採訪時表示，「《紐約

時報》的報導違背了新聞媒體應

該遵循的客觀、公正和平衡的基

本原則，對讀者造成了嚴重的誤

導。」 他進一步指出，「該報導

偏向地引用了無法驗證的中共相

關專家的觀點，卻忽視了支持中

共活摘器官指控的國際機構的可

靠證據。」 汪志遠強調，追查國

際願意與媒體及相關機構合作，

進行深入調查，以揭露真相，並

呼籲《紐約時報》撤回這篇具有

誤導性的報導。

汪志遠詳細介紹了追查國

際自 1999 年以來的系統調查結

果。汪志遠提供的資料顯示，

1999 年是中國器官移植數量爆

炸性增長的起點。在此之前，

中國的肝移植總數僅為 135
例，年均不到 10 例。然而，自

1999 年底開始，器官移植數量

迅速增長，1999 年至 2006 年

間，中國共進行了超過 1.4 萬例

肝移植，與此前的 8 年相比，

增長了 180 多倍。

他 特 別 提 到 幾 個 案 例：

2019 年 4 月 28 日，哈爾濱市

法輪功人士張秀琴，在解放軍聯

勤保障部隊第 962 醫院感染科

被活摘器官致死。在醫院清理遺

體時，張秀琴突然甦醒，她在彌

留之際揭露了自己被中共酷刑虐

待和活摘器官的慘痛經歷。

2020 年 1 月，追查國際在電

話取證中共空軍軍醫大學附屬西

京醫院腎移植科醫生李國偉時，

李明確表示可以提供法輪功人士

的器官，並聲稱：「只要你們敢

看，我可以把你領到床邊，讓你

親眼看到這個人就是二十來歲。」

2022 年 7 月 25 日， 日 本

經濟評論家菅原潮先生舉證，他

親眼目睹北京武警總醫院肝移植

科，將一名 20 多歲的法輪功人

士砍斷雙手雙腳肌腱，綁在床上

準備活摘肝臟。該醫院的移植科

醫生甚至表示：「由於中國人口

眾多，我們可以隨時提供大量合

適的器官捐獻者。」

解放軍 307 醫院移植器官

聯絡人陳強特別強調，他們的操

作流程是由官方、警方和監獄聯

手，完整地運作法輪功人士器官

的供應鏈，並且可以提供法輪功

人士的供體身分資料。

汪志遠表示，中共自 2006
年活摘法輪功人士器官的罪行

曝光後，為了逃避國際社會的

指控，開始聲稱中國是唯一系

統性使用死囚器官的國家，並

於 2015 年宣布停止使用死囚器

官，改用公民捐獻器官。

然而，追查國際的調查顯

示，中共的這一說法只是掩蓋其

繼續進行活摘器官罪行的藉口。

中國紅十字會的器官捐獻數量遠

低於實際移植量，北京市紅十字

會甚至沒有開展實際器官捐獻工

作，這使得北京每年進行的大量

移植器官的來源成謎。

《紐時》報導失實  記者洪千千之父具中共統戰背景

紐約市警察

局成員站在

《 紐 約 時

報》總部門

外。

（上接A1）

中共滲透 民運圈再曝間諜案
攝影：看中國

▲2024年3月19日，民陣全球副主席盛雪在加拿大多倫多舉行的國是論壇活動上發表講話。
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【看中國記者肖然採訪報導】

加拿大總理特魯多 8 月 26 日宣

布，自 10 月 1 日起將對中國製

造的電動汽車徵收 100%關稅，

10 月 15 日起對中國制鋼鐵和鋁

徵收 25% 關稅。財政部長方慧

蘭 (Chrystia Freeland) 表 示 已

做好應對中方貿易報復的準備。

《看中國》採訪了資深時評人馮

志強，他表示，出於美加墨貿易

協定，加拿大此舉在預料之中，

全球都應警覺中共攪亂世界經濟

秩序。

幾天前加拿大財政部、工業

部和國際貿易部三大部長舉行了

聯合新聞會，表示加拿大汽車製

造業為本國提供超過 12.5 萬個

薪水優渥的工作，加拿大電動汽

車供應鏈的潛力在全球排名第

一。然而，中共政府主導的產能

過剩政策威脅全球電動車行業，

將破壞加拿大長期的經濟繁榮，

因此必須先防堵這一威脅。前加

拿大駐華大使趙樸 (Guy Saint-
Jacques) 預測，目前對華出口

最大的農產品如豬肉、油菜籽等

可能會遭到報復。

首先受 100% 關稅衝擊的

是上海製造的特斯拉，其目前進

口加拿大的關稅是 6.1%。有汽

車產業分析師認為，未來不排除

特斯拉和比亞迪等中國電車商將

生產基地設置到加拿大。

美國總統拜登早在 5 月宣

布維持川普政府時期的「301 條

款」關稅，同時對中國「目標戰

略產品」大幅提高關稅。包括將

對中國電動車的關稅提高四倍至

100%，對半導體和太陽能電池

的關稅升至 50%，對鋰離子電

池和其他戰略性商品（包括鋼

鐵）新徵 25% 關稅。美國政府

預計將於 8 月底宣布是否對部

分中國進口商品大幅提高關稅的

最終決定。這是自拜登退選、副

總統賀錦麗成為民主黨總統候選

人以來的首個重大貿易決策。

資深時評人馮志強認為，加

拿大政府對中國進口商品加徵關

稅，是保護自己國家經濟利益的

措施。

「這是一種經濟層面上的政

策宣誓。我覺得這類事情上，加

拿大以前的政治立場也好，經濟

做法也好，是跟歐盟市場、美國

市場是同步的，或者說是採取相

同的措施操作的。很關鍵的一條

是甚麼呢？因為加拿大在這個問

題上面必須跟美國一致。因為美

國、加拿大、墨西哥是北美自由

貿易協定的三個國家，那麼，任

何一個國家的經貿政策、對國際

的經貿政策，其他兩國必須要遵

守、要認同的。所以，加拿大對

中國產電動車徵 100% 關稅，

就是與美國保持同步，很可能墨

西哥也是 100%，目前墨西哥還

沒有發布消息。」

《華爾街日報》近日發文稱

中國已啟動新一輪貿易戰，中國

製造業的產出目前佔全球三分之

一，仍在繼續加碼投入製造業。

2021 年底以來，中國整體出

口量增長了 10%，全球僅增長

1.5%。數據顯示，中國開足馬

力擴大晶元、電動車等出口。馮

志強表示，主流媒體報導出來，

對全球是一個必要的警示。

「中共從來沒停止過爭奪世

界霸權或者主導權的野心，這是

它的政治目標，其經濟考量、經

濟運作都是圍繞這個政治目標進

行。《華日》這篇文章應當能引

起大家的警覺。

馮志強分析，目前中國國內

產能過剩問題確實令中共頭痛，

那麼對外傾銷就是一個必然。

「其實疫情之前，中國的經

濟發展態勢已經出現不平衡，已

經具有危機的傾向。因為盲目追

求產量，在基建、造橋等方面的

產能已遠超過國內基本建設的需

求。然後它已經具有規模，它必

須要尋找這個出口點，在國際

市場上能找到能產生價值的環

境。」

馮志強提醒，中共不守國際

秩序，必然對各國經濟造成威

脅。

「中共因為軍事擴張和壟斷

世界科技的野心，需要大量進口

晶元。但因為中共不願意進入世

界的正常經濟秩序，他想通過盜

竊彎道超車，唯恐天下不亂。因

為他不守世界規矩，是攪局者，

必然使世界變得大亂，尤其在經

濟形勢方面。」

馮志強也預測，除非發生戰

爭，貿易戰的局面還會持續相當

一段時間，各國需做好應對的準

備。

「除非中國也跟俄羅斯一樣

發生戰爭，其經濟狀態不能夠維

持目前的態勢。現在中國經濟是

在下坡路，海外資金不斷撤退。

中共搞的不是搞市場經濟做法，

依靠房地產原始積累領頭的經濟

形態，幾年下來運作、週轉出現

紕漏。所以長期來講，經濟崩潰

是必然的，只是時間問題。

在它（中共）到徹底崩潰

之前那段時間裏，它對國際正

常經濟秩序都是在攪局，（這）

對於正常國家是一個挑戰或禍

害。」他告訴《看中國》。

馮志強也認為，11 月美國

大選中無論川普還是賀錦麗勝

出，都不會削弱與中共貿易戰的

力度。

「不管哪一個政黨上臺，要

保住美國的經濟穩定和發展，必

然採取抵抗措施來抵消中共對正

常世界政治秩序的攪擾。但策略

上、手法上可能會有一些不同。

因為每一個領導人上臺、每一屆

政府上臺，兩黨性質不同以及總

統本人性格都會有些變化。」

明年加拿大將舉行聯邦大

選，馮志強預測，無論自由黨還

是保守黨贏得選舉，仍會保留北

美自由貿易協定。「其實協定已

經過兩代，目前是 2.0 版。我想

這還會繼續下去。」他補充道。

成功診治
來自三十四年的積累

587.352.3152（英、國）
#109, 2308 Center Street NE Calgary  |  info@kt-lucky.cominfo@kt-lucky.com

一週七天：上午11點∼下午6點（接受針灸按摩公司保險、WCB ）

主
治

中醫 ‧ 中藥 ‧ 針灸 ‧ 按摩 ‧ 拔罐和耳針

‧ 神經系統疾病（抑鬱焦慮，疼痛麻木，中風後遺症） 

‧ 消化系統  ‧ 婦兒科  ‧ 心血管系統 
‧ 內分泌  ‧ 泌尿系統  ‧ 肌肉肌腱問題

“在北京工作時，提了副高後，即使限號，每天必須看病人至少60個。在中醫
實踐中，會有類似熟能生巧的感覺。”

11 年卡城中醫師

8 年北京中醫藥大學醫療系學士碩士

23 年北京大學第一醫院經驗

冼慧
中醫師
註冊針灸師
註冊按摩師

掃 碼 看 視 頻
學養生 更輕鬆

【慧聊養生】

【看中國訊】加拿大總理特

魯多 8 月 26 日宣布，聯邦政府

將減少加拿大的臨時外籍工人人

數。此前有專家指出，歷史性的

外籍工人激增導致了移民和年輕

人的失業率飆升。

特魯多還表示，政府正在考

慮減少每年接受的永久居民人

數。

COVID-19 疫情後的勞動

力短缺時期，政府放寬了臨時外

籍工人（TFW）限制，這一決

定導致低薪工人人數激增。

特魯多表示，在失業率達到

6% 或更高的高失業率地區，僱

主將不能再僱用低薪外籍勞工，

但「食品安全部門」如農業、食

品和魚類加工，以及仍存在嚴重

人員短缺的建築和醫療保健行業

除外。

在另一項政策調整中，政府

表示，僱主將不再被允許通過

TFW 計畫僱用超過其總勞動力

的 10%。此外，低薪 TFW 的

合同期限也將從目前的兩年縮短

為一年。

「加拿大企業投資於培訓和

技術開發，而不是增加對低成本

外籍勞工的依賴，」特魯多說。

「這對那些努力尋找好工作的加

拿大人不公平，對那些遭受不公

正對待和剝削的臨時外籍工人也

不公平。」

就業部長蘭迪．博伊索諾承

認，與疫情後出現大量勞動力短

缺時相比，現在的就業形勢不

好。

根據加拿大央行最近發布的

報告，「新移民」或移民的失業

率目前為 11.6%，遠高於 6.4%
的總體失業率。

15 至 24 歲 之 間 的 青 少

年人群的失業率更高，達到

13.5%，這是十年來的最高水

平。

與此同時，低薪 TFW 部門

（包括食品服務業，但也包括建

築和醫院等行業）的工人人數

從 2016 年的 15,817 人增加到

2023 年的 83,654 人。

博伊索諾表示，此次政策

調整將使低薪 TFW 人數減少約

65,000 人，恢復到疫情前的水

平。

住房部長肖恩．弗雷澤表

示，減少臨時外籍勞工也將有助

於緩解住房市場的壓力，尤其是

在競爭激烈的低端市場。

渥太華智庫「智能繁榮研究

所」的專家邁克．莫法特曾撰寫

過許多關於 TFW 計畫及其對青

年失業影響的文章。

莫法特表示，渥太華減少低

薪 TFW 人數的舉措是「一個很

好的第一步，但僅僅是第一步，

還有很多事情需要做。」

他還表示，應該調整該計畫

的高薪部分，因為近年來有更

多的 TFW 填補了初級辦公室職

位，而加拿大有足夠的勞動力可

以勝任這些職位。

當被問及政府是否考慮在

「新移民」失業率接近 12% 的

情況下進行更廣泛的移民政策改

革時，特魯多表示，政府將於今

年秋天審查其移民水平。當被問

及是否可能減少永久居民人數

時，特魯多表示這是他「極其重

視」的問題，並表示這個話題將

在近期的內閣會議上討論。

根據聯邦政府去年的移民

計畫，預計將在 2024 年接受

約 485,000 名 永 久 居 民， 並

在 2025 年和 2026 年分別接受

500,000 人。

「我們正在確保整個計畫儘

可能符合加拿大人的需求和我們

的經濟需求，」特魯多說。「我

們將在今年秋天的過程中關注失

業率和進一步調整的機會，並提

出一攬子計畫，以應對加拿大現

在及未來幾十年的現實。」他說。

多倫多大學研究移民問題的

教授菲爾．特里亞達菲洛普洛斯

表示，減少永久居民人數的舉措

「可能會緩解一些住房市場的壓

力」。

「但我認為不會產生很大的

影響，因為我預計政府不會大幅

削減移民數量，甚至可能根本不

會削減。」他說。

他表示，減少其他形式的非

永久居民可能會對有多少人來加

拿大，以及由此產生的副作用產

生更有意義的影響。

在過去三年裡，非永久居民

的數量（包括 TFW、國際學生

和尋求庇護者）已從 2021 年的

約 130 萬人增加到今年第二季

度的近 280 萬人。

加國對中國產電動汽車
開徵100%關稅

（Adobe Stock）

特魯多宣布減少外籍工人數量 加國移民政策或將大調整
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8 月 26 日，中國財政部發

布 2024 年 7 月財政收支情況。

數據顯示，1 ～ 7 月，全國一

般公共預算收入 13 萬 5,663 億

元（人民幣，下同），同比下降

2.6%。分中央和地方看，1 ～

7 月，中央一般公共預算收入 5
萬 9,745億元，同比下降 6.4%；

地方一般公共預算本級收入 7
萬5,918億元，同比增長0.6%。

分稅收和非稅收入看，1 ～

7 月，全國稅收收入 11 萬 1,240
億元，同比下降 5.4%；非稅收

入 2 萬 4,423 億元，同比增長

12%。值得注意的是，包括罰

款在內的非稅收入常年處於兩位

數增長狀態。按照官方的說法，

「對稅收收入下降起到了一定的

彌補作用」。

數據顯示，1 ～ 7 月，全國

政府性基金預算收入 2 萬 3,295
億元，同比下降 18.5%。分中

央和地方看，中央政府性基金

預算收入 2,386 億元，同比增長

7.8%；地方政府性基金預算本

級收入 2 萬 909 億元，同比下

降 20.7%，其中，國有土地使

用權出讓收入 1 萬 7,763 億元，

同比下降 22.3%。

1 ～ 7 月，全國政府性基

金預算支出 4 萬 1,228 億元，

同比下降 16.1%。分中央和地

方看，中央政府性基金預算本

級支出 1,282 億元，同比增長

43%；地方政府性基金預算支

出 3 萬 9,946 億元，同比下降

17.2%，其中，國有土地使用

權出讓收入相關支出 2 萬 5,098

億元，同比下降 8.9%。

1 ～ 7 月賣地收入大幅下降

22.3%，突顯房地產市場低迷的

現狀。中國國家統計局 8 月 15
日發布一系列經濟活動數據，其

中各界關注的房地產市場仍未擺

脫困境。由於一系列支持政策未

能穩定價格，並恢復陷入困境的

房地產行業的信心，7 月分中國

新房價格出現 9 年來最快的跌

幅。

房地產市場的長期低迷，給

中國這個世界第二大經濟體及消

費者帶來沉重壓力，分析師表

示，北京 2024 年 GDP（國內

生產總值）增長 5% 的目標，

顯得過於雄心勃勃。

路透社根據中國國家統計

局數據計算得出，7 月分新房價

格同比下降 4.9%，為 2015 年

6 月以來最大跌幅，跌幅超過 6
月分 4.5% 的跌幅。

荷蘭國際集團（ING）分析

師在一份報告中表示：「越來越

多的跡象表明，房地產市場將

繼續需要更多政策支持才能觸

底。」

北京當局一直在加大力度

支持該行業，包括降低抵押貸款

利率和降低購房成本，房地產行

業在高峰時期占經濟的 1/4。
中國的房地產研究公司同策

研究院研究總監宋紅衛表示，政

策對市場起到一定的提振作用，

但銷售低迷限制了政策的效果。

從月度來看，新房價格連續

第 13個月下跌，跌幅為 0.7%，

與 6 月分的跌幅持平。中國國

家統計局調查的 70 個城市中，

只有上海和西安兩個城市新建住

宅價格環比上漲，二手樓市場價

格上漲的也只有上海。

房地產市場持續低迷，法拍

房卻同比增 12%。《上海證券

報》8 月 15 日報導，2024 年上

半年中國全國住宅類法拍房掛

拍量超 20.2 萬套，同比增幅超

過 12%，但成交率逐年下滑，

2024 年上半年的法拍成交率為

17%，較上年同期下降 7 個百

分點。

報告說，從折價比例來看，

2024 年上半年成交法拍房的平

均折扣比例達 33%，同比增加

3 個百分點。在房屋交易量持續

收窄的背景下，法拍房的折扣力

度正在進一步加大。

報告說，中國樓市目前仍處

於下行階段，加上經濟承壓，前

些年高槓桿購屋群體將面臨較大

的還款壓力，貸款違約風險或將

增加，這也代表中國住宅類法拍

房的供應規模還會繼續上升。

【看中國記者文龍綜合報導】

芯片走私助長中國軍事 AI（人
工智能）實力，美國對華芯片

管制效力遭質疑，美媒揭秘中國

公司如何繞過制裁獲取先進 AI
算力，並通過加密貨幣等方式隱

藏信息。

據《華爾街日報》8 月 26 日

的報導，中國的 AI（人工智能）

開發人員找到了一種無需將最先

進的美國芯片帶到中國就能使用

它們的方法。他們正與中間商合

作以獲取海外的算力，有時使用

加密貨幣領域的技術掩蓋身分。

此前，美國的出口管制措施

阻止中國公司直接進口英偉達

（Nvidia）開發的高端 AI 芯片，

中國企業被迫想出這一策略來應

對。雖然中國用戶仍可通過灰色

市場的賣家網絡將英偉達芯片帶

到中國，但這個過程很麻煩，也

很難滿足大用戶的全部需求。

報導說，一位幫助中國公司

克服這些障礙的企業家是前比

【看中國記者李正鑫綜合報

導】近日，中國住房和城鄉建設

部表示，中國將研究建立房屋

養老金制度，目前已在上海等

22 個城市試點。這一政策迅速

引發了公眾的廣泛關注和質疑。

根據住建部的說明，房屋

養老金制度主要由個人帳戶和

公共帳戶構成。個人帳戶的資

金來源是業主繳納的住宅專項

維修資金，而公共帳戶則由地

方政府通過財政補貼、土地出

讓金和原公房出售資金等多渠

道籌集。公眾普遍對這一制度

的合理性和透明度表示懷疑。

民眾認為，房屋養老金的設立

實際上是在轉嫁老舊小區和房

改房維修的財政負擔，是對已

繳納維修基金的二次收費。

同時，關於房屋養老金是

「變相房地產稅」的傳言，在

社交媒體上廣泛傳播。有網友

稱，「加強版房產稅來了」，

「建立房屋體檢、房屋養老金、

房屋保險制度是換個說法的房

產稅」，「變相割韭菜」。

對此，官方通過多渠道澄

清，房屋養老金不是房產稅。

房屋養老金的個人帳戶部分通

過繳納住宅專項維修基金已經

建立起來，而公共帳戶是後續

會加快建立的，是政府自己籌

資的，不需要個人出資。但這

些解釋並未完全平息公眾的疑

慮。民眾還質疑住宅專項維修

資金的管理和使用情況。雖然

住建部明確表示，維修資金有

嚴格的管理和使用規定，但曾

有資金被挪用的案例發生，這

讓許多民眾對於房屋養老金的

資金來源和管理缺乏信心。

面對公眾的質疑，一些專

家出面解釋，稱房屋養老金制

度的頒布是為了解決老舊房屋

的安全問題，是基於近年來頻

發的房屋倒塌事故和老舊小區

的維修需求增加，旨在建立一

個長期穩定的資金池，用於房

屋安全管理和維修補助。專家

也承認實施細節需更明確，尤應

重視資金的透明使用和有效監

管，以贏得公眾的信任。

【看中國記者李正鑫綜
合報導】中國財政部8月26日
發布1～7月財政收入數據，其
中賣地收入大幅下降22.3%，
突顯房地產市場低迷的現
狀。儘管有刺激措施，中國房
價仍進一步跌至9年新低，法
拍房同比增12%，也表明樓市
還未觸底。

看中國記者文龍綜合報導

新財政數據揭房產市場低迷

▲中國財政部發布的1～7月財政數據，突顯房地產市場低迷的現狀。

美媒揭中國AI公司繞過制裁  陸22城市試點房屋養老金

特幣礦工 Derek Aw。他說服迪

拜和美國的投資者資助購買搭載

英偉達強大 H100 芯片的 AI 服
務器。今年 6 月，Aw 的公司將

300 多台配備 H100 芯片的服務

器裝入澳大利亞布里斯班一個數

據中心。三個星期後，這些服務

器開始為北京一家公司處理 AI
算法。

報導稱，租用遠程算力不是

甚麼新鮮事，許多跨國公司都

使用谷歌、微軟和亞馬遜等美

國公司的雲服務在全球各地傳

輸數據。然而，這些公司和銀

行一樣，都有「瞭解你的客戶」

（Know Your Customer）政策，

一些中國客戶可能因此難以獲得

最先進的算力。

熟悉美國制裁的律師表示，

算力的買賣雙方以及為他們牽線

搭橋的中間商都沒有違反任何法

律。美國政府限制先進製程芯

片、設備和技術的對華出口，但

雲計算公司表示，出口規定並不

限制中國公司或其外國附屬公司

訪問使用英偉達芯片的美國雲服

務。報導提到，美國商務部今年

1 月提出一項規則草案，旨在防

止惡意外國實體，使用美國雲計

算服務從事包括訓練大型 AI 模
型在內的活動。美國雲計算公司

認為，該規則不會防止濫用，反

而會破壞客戶信任，並削弱美國

公司的競爭力。

然在 Aw 和其他人使用的

平臺中，計費和支付方式的設計

初衷是讓參與者高度匿名。算力

的買賣雙方使用「智能合約」，

其中的條款被寫入可在網上公開

查閱的數字記錄帳本。合約雙方

僅通過一連串字母和數字來識

別，買方使用加密貨幣付款。該

過程將加密貨幣的匿名性擴展到

合約本身，兩者都使用被稱為區

塊鏈的數字記錄技術。

報導提及，加密貨幣領域活

動放緩，釋放出一部分此前用於

挖掘比特幣等數字貨幣的算力，

過去兩年間湧現出一批尋求利用

這種契機的平臺，試圖蒐集分散

在全球各地的算力，並將其出租

給 AI 開發者。

建 多達 20 種益生菌群＋豐富膳食纖維

重建體內酶生態！

抗 促腸道健康

養出抗氧化低敏體質！

新品上市
9折優惠

內有31小袋

55$
/ 包

日本本土 77 種原材料 

滿足身體每日營養素需求 補！

亞省獨家代理：Zen & Accessories
諮詢熱綫：587 917 2902 /  587 719 9788
市區店：#202 200 Barclay Parade SW (Eau Claire Market)市區店：#202 200 Barclay Parade SW (Eau Claire Market)
平安中藥店：256 1623 Centre St NW（新鮮 100 大樓 二樓）電話：587-764-7888平安中藥店：256 1623 Centre St NW（新鮮 100 大樓 二樓）電話：587-764-7888

護 活化細胞

助肌體自我保護    ！

抗衰老
胃炎修復
血糖控制
抗過敏
細胞增殖
抗氧化

有
顯
著
效
果

✿腸道力就
是免疫力

✿腸壽就
是長壽

✿老化就
是體內酵素衰退

 全密閉發酵工藝
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☑
細胞增殖

☑
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☑
血糖控制
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☑AMOAMO酵素酵素 ✿
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全紅嬋購iPhone
被罵「不愛國」

【看中國訊】日前，中國

奧運跳水冠軍全紅嬋，因購買

一臺 iPhone 受到斥責。有人

問她為啥不買國產品牌華為，

卻買美國的蘋果手機？

據中央社引述媒體報

導，一名廣州蘋果專賣店銷

售員說，全紅嬋在店裡買了

iPhone 15 Pro Max，準備送

給母親。之後，「店家回應全

紅嬋給媽媽買手機」一度衝上

微博熱搜第一名。

有人稱讚她有孝心，但也

有人罵她「不愛國」。有些人

認為，作為中國的奧運冠軍，

她就應該支持國產品牌，為何

會跑去購買蘋果手機？有很多

網友為全紅嬋護航，認為她花

自己的錢，想怎麼花就怎麼

花，這是她的權利。「有時間

管她買甚麼品牌，不如先學學

人家怎麼孝敬媽媽。」

不少網友直言，蘋果手機

質量好、保密性高，理性的消

費者選擇把它作為日常的主力

機，沒有甚麼好苛責的。購買

蘋果手機不等於不愛國。還有

人說，不少奧運冠軍都在使用

蘋果手機，隊友們的一舉一動

都會對全紅嬋造成潛移默化的

影響，在給母親挑選禮物時，

她肯定會挑選自己心目中認為

最好的蘋果手機。

她們為何不願結婚
【看中國訊】日前，中國人

口學會副會長原新表示，中國女

性的未婚比例在一代人中呈現十

倍增長。

自由亞洲電臺報導，中國人

口學會副會長原新日前在接受媒

體採訪時表示，對比 1990 年和

2020 年的兩次普查數據，可以

看到 30 至 49 歲女性的不結婚

比例在大幅增長。

他 說：「我 們 30 到 34 歲

沒有結婚的女性，從 0.6% 增

長到了 9.3%，35 到 39 歲還沒

有結婚的，從 0.3% 增長到了

4.1%。 40 到 49 歲還不結婚的

女性，大概從 0.15% 左右增長

到了現在 1.5% 到 2%。所以就

是說，你看起來比例不是特別

高，但是它是呈 10 倍的這樣一

個狀態在增加。」

來自雲南的李冬是 95 後，

她表示，這現象與她觀察到的結

果一致。在她的女性同學中，目

前結婚的只有三對，而且不婚主

義者為數不少：「雖然大部分人

都談過男朋友，但不婚主義者很

多，對男性不信任，很少有人覺

得 30 歲之前需要考慮婚姻生活

的。」

在社群媒體新浪微博上，話

題「30 至 44 歲未婚女性比例大

幅提高」一度衝到了熱搜榜的第

11 位，目前已引來接近 9,400
萬的閱讀量。有評論表示：「放

心吧，以後每年都是大幅提

高」。也有人說「以後會變成常

態」。

現居美國的人權活動人士向

莉表示，她認為中國女性大量不

婚的原因有三點，一是女性受教

育程度、收入提高，許多人不再

需要依靠結婚增加收入；二是由

於目前經濟不好，人們在一種

「躺平」的狀態，結了婚會增加

買房、買車、養育子女的負擔；

至於第三點則來自政治方面的絕

望：「三年疫情中國變成一個大

監獄，連上海也新疆化、變成集

中營了。大家看到了這一點，白

紙運動中的年輕人就喊出『我們

是最後一代』，我們不需要結婚

生孩子了。

這三點導致中國的年輕人、

女性不結婚的人越來越多。離婚

的人受到婚姻的傷害不願意再結

婚的，也有很多。」

在美國乘飛機將需Real ID

【看中國訊】中國數百萬

大學畢業生陷入就業困境，

從而催生出一個新的社會群

體——「爛尾娃」。「爛尾

娃」已成為網絡流行語，概念

類似自 2021 年來拖累中國經

濟的「爛尾樓」，也就是數以

千萬棟未完工的預售屋。

根據中共官方公布的數

據，今年應屆畢業大學生達到

1,179 萬人，再創歷史新高。

隨著經濟持續下滑，半數大學

生一畢業就面臨失業。繼「躺

平」、「擺爛」之後，「爛尾

娃」也成了網絡流行語。

路透社報導指出，「爛尾

娃」這一新詞的出現反映了中

國的新現實：由於經濟不景

氣，許多人即便擁有高學歷，

也不得不接受低薪的工作。有

些年輕人甚至無奈地回到家鄉

成為「全職兒女」，依靠父母

的支持維持生計。

畢業即失業

他們成「爛尾娃」

中國企業推出「上四休三」

微博上的一篇文章「公司要

上四休三降薪 1,000，有必要待

下去嗎？」在 8 月 19 日登上了

熱搜榜首，短短兩天就達到了

1.5 億閱讀量。文章作者說自己

接獲通知，因公司效益不好，工

時改上四休三並降薪 1,000 人民

幣，月收入僅剩 6,000 元的他對

職業感到憂慮。

儘管在網絡投票中逾 68%
的網民接受收入減少的四天工作

制，但也有許多正經歷此新制的

上班族，紛紛在網絡上分享他們

所面臨的困境。

有人說：「不僅上四休三還

重新簽勞動合同，工作地全國可

以隨時變換。」有人則表示自己

的狀況是「上三天、休四天、又

降薪」。微博博主耿向順指出：

「上四休三根本落實不了，反而

因為公司效益不好，公司的考勤

會更嚴，員工的工作量更大。」

在北京任職於服裝設計業的

楊小姐也認為，北上廣深一線大

城的公司大多支持不了「上四休

三」的節奏，可能只適用於業務

推進不激進或效益不好的公司；

而小城市雙休還沒落實，更別想

三休。

然而，在北京一家外企擔任

公關的余小姐卻表示，公司年輕

伙伴們都願意「工作四天領 32
小時工資」。她直言：「因為過

了最紅利時期，盲目卷不如尋求

內心平靜。」有些網友則十分贊

成「上四休三」，認為把副業搞

起來肯定可以彌補被公司減薪的

幅度。

位於臺北的中華經濟研究院

助研究員王國臣表示，中國企業

實施「上四休三」的主要原因，

恐怕是北京當局禁止裁員，避免

衝擊失業率，因此企業只能透過

減少員工工時，來勉強維持營

運。他指出，中國在疫情期間曾

實施禁止企業裁員，但當時政府

有紓困貸款輔助，而目前企業不

得不在倒閉或無薪假之間抉擇。

但他預測中央或地方不會讓企業

倒閉，一來避免政府失去稅收，

二則害怕會造成社會動盪。

王國臣表示，由於減少工時

的條件是「減薪」，隨之造成的

經濟壓力對已成家的中年人衝擊

力較大，特別是在北京、上海等

大城市購屋的人。

也有人嘲諷：「羊圈里最安

全！因為外面有狼！要聽話！不

聽話就欠收拾！」

【看中國記者蔡思雲綜

合報導】日前，《北京日報》

發布官方微博的調查「你接

受上四休三收入降1/5嗎」，
在26.2萬名受訪者中，17.9萬
人選擇接受。對於中國企業

的這個「減薪」方案，國內年

輕人在面對高度內卷的就業

環境下，呈現兩極化反應。

經濟學者指出「上四休三」

恐怕是北京政府禁止裁員，

避免衝擊失業率，企業降本

增效的因應策略。

▲ 2010年5月26日，廣州花旗集團資料處理中心，員工在工作

▲ 中國的大學畢業生在找工作

護髮 + 染髮一劑搞定！溫和，顏色自然持久

不含藥劑，不滲透，給頭髮穿黑外套

　1. 使用前一定要洗淨頭髮，乾後使用，著色更加持久
　2. 擠出適量，用梳子、牙刷或手均勻塗抹在白髮處即可
　3. 抹後照太陽光最佳，30 分鐘頭髮變黑、清爽。
　4. 每天染一次，根據顏色深淺喜好，2 ∼ 4 次完成染色
　5. 欲了解更多信息 , 掃描右側二維碼看演示視頻
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用
方
法

銀離子在光線下會變
成 Ag 並吸附在頭髮上並吸附在頭髮上

AgAg 吸著光後
會變成棕色會變成棕色

AgAg 吸附在頭髮上，
持續持續 11 ～～ 33 個月個月

銀離子銀離子+ 銀（金屬銀顆粒）銀（金屬銀顆粒）

全球銷量
突破

支

突破

支支支450萬 促銷價 : $55.80 / 支

原價 : $68 / 支 （75 克）

購買兩支更優惠：$105.40

亞省獨家代理：Zen & Accessories 諮詢熱綫：587 719 9788亞省獨家代理：Zen & Accessories 諮詢熱綫：587 719 9788

出售店鋪：出售店鋪：
平安中藥店：256 1623 Centre St NW（新鮮 100 二樓）電話：587-764-7888平安中藥店：256 1623 Centre St NW（新鮮 100 二樓）電話：587-764-7888

銀離子在光線下會變銀離子在光線下會變
成成

日本製造

安全安全 銀離子感光變色！不含PPD、過氧化氫、阿摩尼亞及重金屬

方便方便 早上輕抹即可外出，無臭，免沖洗，刷、梳、抹均可

節省 用量省，白髮在哪就塗哪，無需全頭使用

護髮護髮 天然海底植物配方，含9種植物萃取

口碑口碑 日本專利，15年以上成熟產品

讓        照去白髮困擾陽光    照去白髮困擾陽光    陽光    

觀看演示視頻：

日本雅烏樂AURA
光彩護髮乳第二代

【看中國記者路克報導】很

快，你將需要一張「真實身分

證」（Real ID）才能在美國國

內乘坐飛機。

如果你不想隨身攜帶護照，

那麼從明年 5 月起，乘坐美國

國內航班將需要一份比州政府頒

發的標準駕照或身分證更為安全

的文件，即「真實身分證」。當

然，你也可以使用護照。真實身

分證是一種增強型身分證明。根

據國土安全部（DHS）的規定，

從 2025 年 5 月 7 日起，進入某

些聯邦設施、登上商用飛機以及

進入核電站將需要出示真實身分

證。

2005 年國會通過的《真實

身分證法案》為州政府頒發的駕

照、許可證和身分證制定了最低

安全標準。DHS 表示，該法案

旨在減少身分欺詐，因為它還禁

止運輸安全管理局（TSA）接

受不符合新標準的身分證件。

從 2025 年 5 月 7 日起，任

何 18 歲或以上的旅客，在美國

國內乘坐航班或進入某些聯邦設

施時，都需要出示真實身分證或

其他可接受的身分證件（如護

照）。屆時，TSA 將只接受帶

有符合標準的星號標記的真實身

分證。此外，少數幾個州如華盛

頓、密歇根、明尼蘇達、紐約和

佛蒙特也在發放帶有國旗標記的

增強型駕照（EDL），這類駕照

同樣符合真實身分證的標準。

如何確認你是否已經擁有真

實身分證？所有真實身分證的右

上角都有一個星號標記。如果你

最近更新了駕照，並且駕照右上

角有一個美國國旗或星號標記，

這說明它是增強型駕照，也符合

真實身分證的標準。如果駕照上

沒有這些標記，則不符合該法案

的要求。

美國所有州的駕駛執照機構

都提供真實身分證的辦理服務，

各州的具體要求有所不同。許多

辦事處要求提前預約，你可以在

線預約。請訪問 DHS 網站，點

擊你所在的州，查看具體的申請

步驟以及預約時需要攜帶的文

件。

通常，你需要提供社會保障

卡、身分證明文件以及多份居

住證明。申請 Real ID 的費用為

30 美元。
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中共派兵1.8萬赴俄？

8 月 22 日，中共解放軍陸

軍司令員李橋銘訪問俄羅斯，

會見了國防部副部長佛明上將

（Alexander Fomin），以及聯邦

陸軍總司令薩柳科夫上將（Oleg 
Saliukov），雙方商討並達成了

軍事合作。據俄羅斯衛星通訊社

報導，李橋銘是應俄羅斯陸軍總

司令邀請，前往俄羅斯進行工

作訪問。俄烏戰爭已進入第三

年，烏克蘭軍隊於 8 月 6 日展

開跨境反攻，深入俄國庫爾斯克

（Kursk）地區。 8 月 20 日晚上

至 21 日凌晨，烏軍還向莫斯科

展開最大規模的無人機空襲。而

空襲發生時，中共總理李強正在

莫斯科訪問。

烏克蘭跨境反攻俄羅斯，令

普京倍感壓力。而在這時候，陸

軍司令員李橋銘訪問莫斯科商討

「軍事合作」，受到外界關注。

另外，俄羅斯衛星通訊社的中文

報導內，也使用「值得注意」這

一表述來形容雙方討論軍事合作

議題。而就在此時，網上開始瘋

傳中共派 1.8 萬名志願軍支援俄

羅斯。

失業大軍可當炮灰

對於中共派兵支援俄羅斯的

傳聞，旅美時評人蔡慎坤在 X
平臺上表示，「不少影片和自媒

體瘋傳中國軍隊進入俄羅斯，究

竟是小規模的志願者還是成建制

的軍隊，沒有看到官方媒體相關

的報導。不過即使軍隊進入俄羅

斯，官方媒體也會極力掩飾絕不

承認，這個時候中共執意向俄羅

斯派兵，不僅老百姓恐慌，國際

社會更會強烈不滿，至於派兵的

可能性有多大，就看當初習近

平私下對普京的承諾究竟是甚

麼。」

「中俄肩並肩、背靠背援助

合作上不封頂、下無底線，派

兵的動機是存在的，中國現有 
4,000 多萬失業大軍，用高薪招

募被洗腦的年輕人應該也不難，

只是很多獨生子女家庭不會讓孩

子奔赴血腥的戰場。」

1.8萬名士兵對
庫爾斯克戰場沒影響

7 月中共派士兵到白俄羅斯

的城市布列斯特（Brest）舉行

聯合軍演。該地點距離北約成員

國波蘭的邊境僅僅 5 公里，距

離烏克蘭邊境僅僅 50 公里。中

共和白俄聯合軍演引起了外界關

注。

時事評論員沈四海對《看中

國》表示：「外界已經懷疑中共

對俄烏戰爭的立場，現在中共竟

派軍隊到白俄羅斯參與演習，就

是變相地告訴外界你的立場很清

晰，就是支持俄羅斯。」

沈四海表示，無論中共有沒

有派 1.8 萬名士兵幫助俄羅斯，

對庫爾斯克的戰場來說都沒分

別，完全沒影響。他質疑，烏克

蘭有歐美先進武器的幫助，「如

果中共真的派 1.8 萬名士兵去幫

助俄羅斯，沒有重兵武器，要如

何打敗烏克蘭？」另外，如果被

美國和歐盟發現中共派兵支持俄

羅斯打烏克蘭，「歐美肯定會制

裁中共，香港也會受到衝擊。」

章天亮：普京陷入孤立

歷史文化學者、時事評論員

章天亮博士在「天亮時分」節目

中分析，烏克蘭目前採用的是圍

魏救趙的策略，突襲越境進攻

俄羅斯。「儘管俄烏戰爭仍然繼

續，但普京的失敗似乎只是一個

時間的問題。」俄羅斯已經半個

多月沒有打出像樣的防守戰，也

沒有烏克蘭軍隊趕回烏克蘭。反

而是烏克蘭在俄羅斯占領的土地

變得越來越多，並且不斷地用無

人機去襲擊俄羅斯的戰略縱深地

區，甚至是莫斯科的郊區。

烏克蘭對俄羅斯的襲擊還是

有一定的節制的。一方面，烏克

蘭不想刺激俄羅斯使用核武器。

另一方面，烏克蘭也不想冒險派

一支孤軍直取莫斯科。

美國和歐盟也並不希望烏

克蘭把普京逼上孤注一擲的絕

路。「但毫無疑問，普京在政治

上已變得越來越孤立、越來越絕

望。」他在國際上的盟友，例如

土耳其的總統埃爾多安、印度的

總理莫迪等都在拋棄普京，積極

站在烏克蘭這一邊。「國際上盟

友的倒戈，最後會轉化成對克里

姆林宮內部的政治壓力。」

而這時候中共頻頻派出高官

訪問俄羅斯，國務院第一副總理

丁薛祥、總理李強，以及陸軍司

令員李橋銘。習近平本人也將要

訪問俄羅斯。「這顯示了中俄雙

方的合作還在深化和加強」。

中共敢打烏克蘭嗎

章天亮表示，李橋銘訪問俄

羅斯，兩國就軍事合作達成了一

致，但具體中俄兩軍軍事合作的

內容，包括未來的行動計畫，俄

方和中方都沒有披露。「因此很

多人覺得這裡面有貓膩，讓人產

生中共是否會抗烏援俄的想法。

所以現在出現一個驚悚的傳聞，

說中共首批援俄志願軍部隊已經

就位，總計是 1.8 萬人。」

對於這個傳聞，章天亮認

為，中共不會真的敢幫俄羅斯打

烏克蘭，因為那樣將面臨歐美的

全面制裁。「其實中共現在提供

俄羅斯軍事用品，比如製造武器

的芯片、機床，以及製造彈藥的

加工產品已經惹火了美國。」

美國已經嚴厲警告，如果中

共去支持俄羅斯，哪怕是運武

器，都會遭到歐美的制裁。「如

果中共幫俄羅斯打烏克蘭，制

裁就會更嚴重，也會把中共踢

出 Swift 系統，並對中共進行更

嚴厲的貿易禁令。」中國和其他

國家的貿易就會中斷，就像現在

的俄羅斯一樣。如果不是中共的

支撐，俄羅斯的外貿都已經崩盤

了。「所以，中共不敢真的去支

持俄羅斯打烏克蘭，中共會擺出

一副勸和促談的姿態。」

章天亮認為，另一個原因

是，與其打烏克蘭，還不如在臺

海發動戰爭去策應俄羅斯。「反

正打烏克蘭也是被歐美全面制

裁，打臺灣也是被歐美全面制

裁，結果都是一樣，那還不如直

接打臺灣。」打臺灣不但可以緩

解俄羅斯的壓力，同時可以釋放

國內民間的民族主義。

前中共官員杜文在 X 平臺

上指出，中共向俄羅斯派出成建

制志願軍問題，一言以蔽之：謠

言。「中共沒那麼傻！」他繼續

說明，軍種主建，陸軍司令過去

恰恰說明沒事。最關鍵的是，如

此行事與中共目前的內政外交方

略違背。

吳文昕：
俄國一直在用中國雇傭兵  

國際人權協會理事、旅德

中國問題專家吳文昕接受《看中

國》採訪表示，實際上俄羅斯一

直僱傭著來自中國的僱傭兵。有

幾個中國僱傭兵在網站發布視

頻，講述他們打仗的經驗。「其

中一名僱傭兵合同已經到期，但

他仍然續約第二期合同，因為不

想回中國，回到中國即失業。他

寧願留在前線作戰，包吃包住，

還有些零用錢。想不到，他兩天

過後就死於戰場。」據社交媒體

消息，兩名中國青年劉洪偉和劉

傑在 6 月初抵達俄羅斯，參加

俄羅斯軍隊接受基本步兵軍事訓

練。 7 月中旬，他們被分配到

俄烏前線，7 月 31 日加入外籍

人員為主的風暴 -Z 突擊隊擔任

第一線前鋒士兵。在 8 月 1 日

的戰鬥當中，不到 24 小時，劉

洪偉和劉傑就全部陣亡。

吳文昕對《看中國》表示：

「陸軍司令員李橋銘與俄羅斯的

陸軍司令談合作，當然雙方會合

作了。這就是令人懷疑中共準備

派兵幫俄羅斯的原因。俄羅斯的

重兵都擺在了烏克蘭，烏克蘭想

逼俄羅斯將士兵調離烏克蘭，這

時候，俄羅斯求中共出兵是很可

能的，因為他們兵力不足。」

中共若真派兵
恐引起第三次世界大戰

吳文昕說，如今中共更進一

步了，不只是僱傭兵到俄烏戰

場，「它用志願軍的方式，它當

然不會說中共的軍隊，它說是志

願軍。後果是，這 1.8 萬名中國

公民會成為俄烏戰爭的炮灰。第

二個悲慘後果是，我們會更進一

步走向第三次世界大戰。」

吳文昕分析，如果中共派兵

幫助俄羅斯，美國和北約絕不會

袖手旁觀，因為北約不想戰火擴

大，所以他們一直都不派兵，只

是提供武器給烏克蘭。「但如果

中共出兵幫俄羅斯打烏克蘭，北

約就會受到很大的壓力。他們也

會考慮出兵支持烏克蘭，那麼戰

爭就會擴大。」

吳文昕認為，這正是中共所

要的，它的全球戰略就是到處點

火，以便將美國的軍力分散，比

如美國的軍力支持烏克蘭和以色

列，而中共就要全力支持哈馬斯

打以色列。吳文昕說：「其實中

共不想俄烏坐下來談判，它也不

想中東的戰火停止。戰火燒得越

猛越好，它更加有可能趁火打劫

臺灣。」

文昭：習近平會
出兵援俄嗎

時事評論員文昭指出，在當

前庫爾斯克戰事吃緊的情況下，

李橋銘率陸軍代表團訪俄，就是

個非常異常的信號了。但是他也

認為，「成建制的派兵可能性幾

乎不存在，因為成建制的出兵不

僅意味著派出作戰人員，它其實

意味著投入完整的戰爭機器，包

括指揮體系、情報以及後勤體

系。」要達成這種出兵的目的，

中俄需要建立起戰略層面的聯合

司令部，必須理順指揮權的關

係。「成建制的出兵有非常複雜

的協調工作，也有非常重大的外

交後果，也非常不容易掩蓋。所

以成建制的派兵在目前發生的可

能性較低。」

未來中共大規模的志願軍援

俄，會是以何種方式進行呢？文

昭表示：「駐俄羅斯的中國企業

可以打一個旗號說在國內招聘勞

務人員，送到俄羅斯以後在當地

接受訓練，完成軍事訓練後，再

和中國公司解除合約去加入俄

軍，總之這類辦法很多。」

中共兵援俄國 謠言還是預言

▲圖為2022年11月8日，烏克蘭砲兵士兵向巴赫姆特外邊的俄羅斯軍隊陣地開火

【看中國記者李平綜合報導】

8 月 19 日，中共黨魁習近平與

訪問中國的越共總書記蘇林會

面。此後，越南官方通訊社發

布了相關畫面，從照片中可以看

到，專家分析認為照片證實了之

前關於習近平腦後開刀的傳聞。

有醫學背景的時事評論家唐

靖遠在「遠見快評」節目中分析

指出，習近平在腦後這個部位應

該是開過刀，這個刀口不算長，

可以看到它的長度大約只有耳朵

長度的一半左右，也就是差不多

五厘米左右。所以這個很有可能

是做的一個微創手術。

唐靖遠認為，這個部位的微

創手術有多種，其中比較主要的

一種，可能就是習近平做了神經

導航引導下的穿刺術。這種手術

的方法，主要常用於處理顱內出

現了血腫，說白了就是腦出血，

或者是針對其他的腦部病變。通

過這種神經導航系統，醫生可以

非常精準地定位病變的部位，並

且通過切一個比較小的切口，大

概五厘米這麼大的小切口做一個

穿刺，抽吸血腫或者是抽吸一些

病變組織。

唐靖遠說，從中共三中全會

開始，就頻頻傳出習近平中風的

這種傳聞，我覺得這還真是有點

像過去所說的，叫做無風不起

浪，這個話說的是有道理的。

只不過說從這個部位頭髮缺

損的情況來看，我覺得習近平做

手術的時間應當就是在近期。因

為時間如果再長，他頭髮就已經

長出來了，看上去就不明顯了，

因為這種在頭部的傷口，縫合以

後再拆線，一般也就是五到七天

的時間，但他基本沒有來得及長

出來掩蓋一下，就不得不出來要

會見外賓。因為會見的日期都是

定好了，不能輕易改，你改了可

能又會引發很多人的猜測。

這也能很好地解釋，為甚麼

黨媒是統一的延遲了幾個小時以

後，才發布了習近平的一些特寫

近距離畫面。通過查看黨媒發布

的照片可以發現，像越南官方越

通社所發布的這種，習近平偏右

後側視角拍下來的照片，在中共

的黨媒中是絕對見不到的。

也有細心的網友提到，習近

平在近期露面時穿了一雙舊皮

鞋，可能是因為術後腳部仍有浮

腫，新鞋可能不合腳。此外，習

近平在視頻中走路顯得有些蹣

跚，雖然他努力調整，但偶爾仍

顯得步伐不穩。

對於習近平可能在近期動過

手術一事，時事評論員袁弓夷表

示，中共是大話精，一直隱瞞習

近平的健康，結果一張照片就穿

幫。中共不播出習近平的近距離

鏡頭，可能是怕習的面部肌肉洩

漏他中風的秘密。越南拍到的照

片，可說是鐵證如山，共產黨講

謊話，視說謊為家常便飯，讓外

國人以為所有的中國人都是這

樣。

國際人權協會理事、旅德中

國問題專家吳文昕也說，中共是

說謊專家，它們以為萬無一失，

誰知共產黨兄弟國越南總書記訪

問北京時，帶了自己的越南中央

電視臺，所以中共這次是遭殃

了。中共一級一級傳下去的指

示，卻沒傳給越南。

吳文昕表示：「根據那些

遙遙領先的謠言稱，習近平在

三中全會的第一天就中風並倒

下。」他可能當時血管爆裂、

腦出血，立刻被發現並採取手

術行動，所以才恢復得非常有

效。如果習在沒有人看到的情況

下暈倒，很可能就沒希望了。

「他（習近平）這次是撿回一條

命。」

吳文昕說，在民主國家，他

們的領導人無論第一把手、第二

把手的健康都是公開的，不是國

家機密。如果德國的總理突然生

病，不能出席會議，全國人都會

知道。不論大病、小病，報紙都

會刊登。甚至如果他得癌症，媒

體都會報導出來。民主國家也強

調，每一個老百姓都有隱私。

「但中共國不同，國家領導

人的健康是機密，這就是典型的

獨裁專政。獨裁專政的國家，老

百姓甚麼都不讓知道，甚麼都是

國家機密。但老百姓做的事，它

甚麼都要知道。」 

越南官方通訊社照片曝習近平腦後開刀

【看中國記者李凈瑤綜

合報導】中共解放軍陸軍司

令員李橋銘上週訪問俄羅

斯，並同意加強兩國的軍事合

作。隨後，網上便傳來了中共

可能派1.8萬名士兵赴俄參戰
的消息。有分析認為，中國有

4,000萬名失業大軍，用高薪
洗腦青年赴俄當炮灰應該不

難。亦有分析認為中共沒那麼

傻，兵援俄國是謠言。
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「47人案」最後兩個組別的

陳情已於 27日開始，各人陳情

完畢，法庭將宣布判刑日期。

27日，現年 28歲的伍健偉在沒

有律師代表的情況下親自陳情。

據《法庭線》報導，伍健偉表示，

「35+」計畫是一個在陽光底下進

行、眾所周知的計畫。計畫裡面

進行的手段、目的，都是清晰、

明確、為人熟知的。民主派要進

入立法會需要廣大的香港市民的

授權。在 2020年 7月「港區國

安法」實施之後，有超過 61萬

的港民在 7月 11、12日，參與

了初選投票。

他說，自己作為一個民意代

表，除了要遵守法律外，首要責

任是為選民去爭取他們的合理訴

求。同理，同案各位被告，他們

之所以「犯案」，原因也並非基

於私利。

伍健偉談及參政的原因，指

1997年後，本港社會運動，每

次參與的人數、時間、規模，以

及激烈的程度，都在逐步擴大。

「每一場暴動都是人民沒有被聽

見的聲音，如果我們香港人民的

合理訴求持續被漠視，矛盾和衝

突必然會接踵而來。高壓統治、

嚴刑峻法，充其量只能收一時之

效，深層次的矛盾，必須要尋求

解決之道，社會才有可能恢復和

平、穩定繁榮，否則難言長治久

安，更加遑論由治及興。」

「我個人的信念，相信政府

是人民的僕人，而不是統治者。

我相信沒有人願意被極權統治。

我認為每一個人都希望生活在一

個可以追求夢想、免於恐懼的社

會。作為一個香港人，我有一個

理想，我認為大家應該擁有，亦

都值得擁有自由、平等、包容的

社會，有效維護人權法治公義的

民主制度。」

不想自由被侵蝕、難忍政府

傲慢，目睹年輕人以死明志，

「我沒有完美的答案去解決如此

巨大的問題，但我有義務，去繼

承他們的信念。基於上述的原

因，我認為參與社會運動、地區

的服務、投身政治，是我可以為

這個社會，有所貢獻的行動。」

他說，「五大訴求」是一個

合情合理，沒有被法庭裁定違法

的訴求。「在當其時，街頭的激

烈衝突已經持續了非常久的時

間，我不希望有人受傷、被捕，

更加不希望再有人因為政治事件

而犧牲生命，所以，我選擇參與

『35+』初選計畫」，以和平、理

性、非暴力的手段在立法會上表

達民意。

「我期許我自己的首要責

任，是為民發聲，為民請命。我

有責任去捍衛人民的權利，和他

們的自由，努力爭取選民合情合

理的訴求得以實現，即使機會渺

茫，即使我個人對於建制上尋

求改革毫無信心，但我仍然要選

擇承擔風險，尋求打破局面的機

會。」

談及「國安法」為社運人士

所帶來的風險，伍健偉說，被捕

前，「我沒有任何一刻打算離開

香港，我願意為我的行為負責，

但是我不會為我同選民所共享的

信念及價值而道歉，我不可以辜

負人民的信任。正如我所講，我

為我所有的言行負責，我會承擔

一切的代價。」

「作為一個政治人物，我期

許我要有承擔，竭盡我所能，留

守到最後一刻，所以我並不後

悔，我選擇留在香港，我需要兌

現我莊嚴的承諾，同香港人齊上

齊落。」

展望將來，他表示打算放下

政治人物的身分，但仍希望盡力

留在香港，貢獻社會，即使預視

前路困難重重。「我認為香港人

和我，只要抱持自救、互助的精

神、理性的思考，行公義、好憐

憫，存謙卑的心，記錄過去的真

相，活在真相的當下，為未來做

好真誠的準備，香港的未來，將

會重拾光明，而香港人的理想，

一定會實現。」

最後，伍健偉表示：「20世

紀的完結，我們向蘇聯同納粹做

告別，失去足夠制衡的權力，必

然會自我膨脹，絕對的權力，必

然帶來絕對的腐敗。長夜終盡，

黎明將至，民主終將再次得勝。」

1995年 9月出生的伍健偉

今年 28歲。他自小於元朗區長

大，曾於銀行業工作。 2019年

「7.21元朗襲擊事件」發生後，

他留意到親共的建制派議員壟斷

區議會，在重大議題上卻沒有傳

遞民間聲音，於是聯手多名於網

上平臺認識的天水圍居民組成

「天水連線」，出戰 2019年香港

區議會選舉，以 165票之差擊敗

原任親建制派區議員李月民。

去年 10月，「47人案」審

理期間，法官稱伍健偉案情嚴

重，指他在 2020 年 7 月（「國

安法」實施後）的街站展示「光

復香港 時代革命」及「願粹我

命，捍衛我城」旗幟，又唱〈願

榮光歸香港〉。他有份參與 7月

15日等〈抗爭派立法會參選人立

場聲明〉聯署，並於 7月 28日在

Facebook發帖宣布參選立法會

選舉。同年，9月發布的錄影訪

問中，曾稱如能進入立法會，會

堅持「全面否決財政預算案」。

法官指伍面對的控罪嚴重，

強烈建議聘請律師而非自辯。不

過他回應稱，知道案件嚴重可判

終身監禁，但「我更希望我自己

人生由我自己掌握」。

▲ 8月 11 日，香港民主派區議員伍健偉（右）在一名志願者（中）免費分發《蘋果日報》時，發表講話。

【看中國記者李懷橘綜合

報導】「47人案」展開
第五輪陳情。8月 27日，
參與新西初選、選擇認罪

的伍健偉親自陳情，直言

要有承擔，留守到最後一

刻，「同香港人齊上齊

落」。

 ISAAC LAWRENCE/AFP VIA GETTY IMAGES

「47人案」伍健偉留守至最後

福建對臺「促融」「促統」政策百出  民調顯示臺人更反感 

臺退役軍官淪共諜 8人最重判13年 主嫌在逃

據中央社報導，高等法院 22

日審理陸軍退役軍官陳裕炘共諜

案，查出他於 2021年間遭中共

情報人員吸收之後，再以金錢利

誘、吸收退役少校蕭翔雲、退役

中校謝秉成在臺發展共諜組織。

蕭翔雲被吸收之後，於 2021年

向花防部少校作戰官何信儒、金

防部守衛大隊情報官康奕彬，分

別取得花東防衛固安計畫、金

門作戰計畫等資料，並交給陳裕

炘，3人各收賄 62萬、60萬、

70萬元（新臺幣，下同）。

謝秉成則於 2022年底至

2023年 3月間，陸續吸收陸軍

航特部 601旅中校謝孟書、陸軍

步兵 104旅軍官洪睿洋、現役軍

人陸駿方加入。其中，謝秉成教

唆謝孟書駕駛 CH—47軍用直升

機叛逃至中國大陸，謝孟書並研

擬投敵計畫；洪睿洋也交付陸軍

司令部訓練計畫；陸駿方則依指

示拍攝「我願意投降共軍」心戰

影片，3人分別獲得 55.6萬元

及泰銖 4萬元、44.6萬元、1萬

元。另一名官兵劉立齊於 2023

年 5月利用值班機會，從任職單

位的保密櫃內竊取他無權閱覽的

機密文件，藉此刺探軍事機密。

臺灣高等法院刑庭發言人顧

正德表示，合議庭審理結果認定

被告蕭翔雲等人犯罪事證明確，

審酌謝秉成身為中華民國國民竟

為大陸地區發展組織，收受賄

賂，蕭翔雲等 7人當時為現役軍

人，受國家栽培，深諳軍事機密

攸關國家安全，竟為金錢所誘，

為大陸地區蒐集軍情，造成重要

機密外洩。

合議庭依涉犯貪汙、洩密、

違反《國安法》等罪，分別判處

蕭翔雲有期徒刑 13年、謝孟書

9年、謝秉成 8年、何信儒 7年

4月、康奕彬 7年 2月、洪睿洋

7年、陸駿方 5年 6月、劉立齊

1年 6月。而同樣被控拍攝投降

影片的現役軍人吳志鵬，獲判無

罪；法官另對逃亡至中國大陸的

陳裕炘發布通緝。

國防部表示，近年來偵獲的

共諜案大多都是官兵主動檢舉，

未來將持續嚴密保密稽核，機先

發掘可疑徵候，持續落實保防教

育、強化安全警覺。

《太報》報導稱，身為外交及

國防委員會一員的民進黨立委陳

冠廷指出，日前在野黨立委針對

他所提出的《國家安全法》修正

草案，以及其他執政黨立委的國

安相關修法提案，指稱像是回到

「戒嚴」時代。但他認為，從目

前為數甚多的共諜案例來看，《國

安法》必須因應危害國家程度進

行調整。

陳冠廷提到，當初針對《國

安法》修正，其中第 2條第 2款

擬修正為「涉及國家安全或公共

利益上因秘密之文書、圖畫、影

像、消息、物品或電磁紀錄」，

違反規定者，罰則從 1年以上 7

年以下，修正為 3年以上 10年

以下有期徒刑；罰金則從得併科

新臺幣 1千萬元以下，修正至 3

千萬元以下罰金。如此才能更有

效適用實務情況，以及遏止共諜

發展。

「想像一下，若是共諜成功

駕駛國軍直升機叛逃，對於國家

形象及國軍士氣影響有多大？」

陳冠廷強調，先不論直升機價值

10億多臺幣，若叛逃成功，未

來與美國，甚至其他潛在國家在

安全上的合作上傷害有多嚴重？

此案判決也證明修法之必要性。

陳冠廷指出，此案是用收受

賄賂罪來判處，最重也僅能併

科罰金 200萬元，「合不合理？

《國安法》規定是否仍存有許多不

足地方？」他說，針對《國安法》

等相關法律檢討、修正，甚至加

嚴，就是為了遏止共諜案一再發

生，唯有正視這樣的問題，修訂

出相應的法律才是正道。

【看中國記者李佳琪綜合報

導】中國大陸福建省開放民眾赴

臺灣外島馬祖旅遊後，近日再推

出多項促進兩岸社會、經貿情感

等所謂融合機制。不過，臺灣民

眾對中共的反感居高不下。

綜合《福建日報》及中共新聞

網報導，近日才召開的福建省委

委員會會議中提到，要建設所謂

兩岸融合發展示範區，要尋求突

破，積極探索所謂海峽兩岸融合

發展新路。

報導稱，截至今年 7月底，

福建已產生首批閩臺融合發展重

點項目 121個，總投資超過 1兆

元。福建也發布了 28條所謂的

惠臺利民措施。福建省日前還開

發團客與自由行赴馬祖旅遊，旅

客可經由小三通出入境，最多停

留 15天。

自由亞洲電臺報導稱，面對

福建綿密頒布對臺統戰政策，臺

灣東吳大學政治系兼任副教授吳

建忠表示，中共企圖通過「一國

兩制」統一臺灣，然而從香港經

驗深知「一國兩制」示範區已經

失敗，於是改以所謂的「促融發

展」概念取代，但背後所想的還

是「一國一制」。「融合」是一

道軟的策略，但是中共的狼子野

心太清楚，掩蓋不了想要吞併臺

灣的陽謀。

東吳大學政治系兼任副教授

吳建忠並分析：「這些『促融』

機制先讓你嘗到短期的甜頭，甚

至於回過頭對本國政府施壓。長

期而言，他們想很多類似的概

念，過去有所謂的『海西』(海

峽西岸經濟區 )，現在又稱『第

一家園』，萬變不離其宗，就是

要對臺統戰與併吞臺灣的變相包

裝而已。」

匯理國際政策諮詢集團董事

長譚耀南分析，中共陸續頒布多

項所謂的「促融」機制方案。但

是臺灣社會越來越敏銳瞭解這是

統戰作為，他懷疑有多少人願意

配合「促統」、「促融」，這才是

接下來觀察的重點。

近日臺企巴黎長榮桂冠酒店

在奧運期間遭小粉紅檢舉未懸掛

五星旗，在中國大陸社交媒體風

波越演越烈，多個大陸旅遊平臺

下架巴黎長榮桂冠酒店。逼得在

臺灣的母集團長榮集團發表聲明

道歉，並表示認同「九二共識」

及「反對臺獨」。

譚耀南說：「過去中共是挑

在大選前，才會要求知名的臺灣

企業表態。這次長榮事件也許有

經過妥協，沒有要求喊『支持中

國統一』。但是透露的信息是，

到最後只要在大陸運營、在臺灣

有知名度的臺企，都必須通過

這樣的方式宣示，支持『九二共

識』、『反臺獨』，當然大家會

反感。」

根據美麗島電子報 26日公

布的最新民調顯示，僅有 11.6%

的臺灣民眾對共產黨有好感，高

達 75.5%民眾對共產黨反感，比

上月增加 1.2個百分點。

主持民調的戴立安表示：

「從 2020年臺灣的前總統蔡英

文成功連任之後，臺灣民眾對中

共的反感度高達 7成到 8成之

間，好感只剩下 1成上下，對中

共的反感已經是臺灣民眾高度的

社會共識。」

戴立安進一步分析，民進黨

執政，朝向去中國化方向，越

來越多的臺灣年輕人成為「天然

臺」。此外，中共軍機、艦艇幾

乎天天侵擾、恐嚇臺灣，民眾對

中共的反感當然居高不下。

臺灣民意基金會 8月 26日

公布的最新民調也顯示，7成 7

民眾不贊成所謂「中共終極統一」

的主張，贊成者僅為 1成 3。 

值得注意的是，當有 5成

臺灣人強烈反對時，強烈贊成的

只有 3.6個百分點。民調解讀，

「這項發現傳達一個清楚且強烈

的信息，今日臺灣主流民意明

確拒斥了所謂『完成中共統一任 

務』」。  

另一項調查也顯示，8月期

間，臺灣人對中國共產黨的平均

感情溫度下降至 17.31度，創下

調查以來新低紀錄。

【看中國記者李佳琪綜合

報導】臺灣共諜案層出不

窮，退役陳姓軍官涉嫌吸

收多名官兵發展共諜組

織、收受賄賂、洩露國防

秘密，還意圖指示軍人駕

駛 CH-47軍用直升機叛

逃未果，主嫌陳姓退役軍

官仍在逃亡通緝中。
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但現在，事情正在反過來，

從前日常的事，現在都成稀罕物

了；從前意外發生的慘劇，現在

都司空見慣了；從前的非，現在

成了是；從前的辱，現在成了榮。

從前某地發生水災，全國震

動，中共領袖到現場視察，解放

軍出動救災，黨媒大幅報導，政

府發款救災。年年有暴雨，現在

下一場雨就成災，水庫無預警放

水，中央熟視無睹，解放軍見死

不救，官媒靜默，救災款冇影。

從前大學畢業就能謀一份好

工，現在全國數千萬大學生，求

職有如久旱望甘霖。大學生送外

賣成了時髦，有女大學生因失業

活活在出租屋餓死。這是什麼世

道！大學生都無活路，那一般不

識字的農民呢？

從前大城市光鮮亮麗，廣廈

千萬間，夜景迷人眼，現在通衢

大道有露宿者，年輕人成群結隊

席地而臥，不以為恥，皆以為

常。有農民工在路邊活活餓死，

朱門酒肉臭，路有凍死骨。

從前經濟好景，人人追逐名

牌，買大屋開靚車，現在時興跳

樓跳橋，臥軌服毒，連月入數萬

的中產都選擇了結生命。生活壓

力沈重，把很多家庭都逼到絕路

上，活著比死更難，唯有選擇離

棄人世，以結束生命來結束自己

的痛苦。

從前人與人之間有衝突，都

有解決的辦法，要嘛靠法律，要

嘛靠政府仲裁，要嘛靠社會倫理

斷是非，要嘛靠良知自省。現在

街頭一番口角，一言不合就拔

刀。普通人如此，城管、公安更

是無人性的打、砸、搶，欺壓老

百姓。

從前人有冤屈都有說理的地

方，多年來中共上訪機製成了擺

設，百姓可以上訪，政府可以截

訪，截訪之凶殘，比起暗黑勢力

的作惡，更有過之而無不及。從

前不會有人無差別駕車撞擊無辜

行人，現在報復社會成了流行病。

從前幹部貪腐要偷偷摸摸，

現在索賄行賄都明碼實價，任何

一級官員不抓則已，一抓必定家

財「億億聲」。從前幹部淫亂不

敢張揚，現在光天化日下宣淫都

不以為恥。江西縣委書記與女下

屬情色交易，河南兒慈會幹部以

善款為誘逼患兒母親薦床，福建

高官召妓群聚，白日宣淫。宣稱

為人民服務的官員，都是寡廉鮮

恥的惡棍，中共設紀監委和中央

巡視組，每天抓人示眾，監獄人

滿為患，而貪污腐敗禁之不絕。

把中國大陸所有骯髒、下

流、殘暴的現象，一件件獨立來

看，似乎每個國家都難免，但如

果將上上下下裡裡外外所有的非

人性、非常規的現象綜合起來

看，我們便會發現，現今的中國

整體社會，正處在一個廣泛深度

的道德敗壞的過程中。官場不

堪，民間也惡濁，邪氣充盈，正

氣消遁，戾氣暴長，血氣上升。

中共的馬列毛共產主義早已

破產，只講黨性不講人性，社會

道德觀念崩壞，人人只講個人利

害，不講公義與法規，也就是

說，這個國家已經失去以共同的

價值觀凝聚起來的社會共識。共

產黨靠官宣難圓自己的彌天大

謊，現在一門心思就是準備武力

鎮壓，基於理想的幻滅，管治的

技窮，共產黨除了鞏固專制政

權，已經別無他求。

一個國家之所以合理存在，

基於人民的認同、利益的公平分

配，基於政府與民間有共同的訴

求，以及生活規則的建立和遵

守，當此四者都消失，一個國家

將憑什麼生存下去？一個社會少

數人的為非作歹不足懼，因為有

多數人遵奉的法律去治他，但一

個社會如果官民都膽大妄為，全

社會惡質化，那就是絕症。

習近平十餘年倒行逆施，把

中共的家底耗盡了；國外得罪完

西方強國，國內的社會矛盾急速

惡化；舊的難題不解決，又催生

新的難題，淺層次的衝突往深處

推，沒有把握時勢的智慧，又偏

執地眷戀權位。社會惡質化由量

變而質變，變至病入膏肓，並且

不可逆轉。

為什麼我們觀察大陸局勢，

會得到中共將會崩潰的結論，因

為目前我們看到的所有社會反常

現象，都不是局部的、淺層次

的、短暫的問題，所有的問題糾

結在一起，歸根結底都是體制的

問題，體制不解決，所有的問題

都無解。

習近平得勢也好，失勢也

好，始終都是共產黨的人，奉行

共產黨的執政倫理和基本路線。

今日中共的一黨之私與中國人民

的利益根本對立，共產黨得益，

中國人必然受害，反之，只有中

共敗了，中國人才有出頭之日。

現在我們看到的，就是一個

中共走向崩潰瓦解的過程，這個

過程可能長也可能短，可能有反

覆，也可能一瀉如注，因為中共

已經爛到骨子裡去了，誰也救不

了，我們只是在等那個結果而已。

道德崩壞矛盾惡化 中共走向崩潰
大家有沒有發現，很多

往常視為意外的社會現象，

現在每天都在發生，人人都

習以為常了。正常的社會應

該正常運轉，官民都有法

律約束，人民生活有軌道依

循，所謂安居樂業，便是生

活有安全感，有常規，有基

本保障。

（本版文章僅代表作者個人立場和觀點）

▲ 中共政治中心——北京天安門（Getty Images）

這個社會的許多人都推崇

「叢林法則」，張嘴就是「爭當

人上人」，認為只要成為「人上

人」，有權有錢，就能過得很

好，只要自己適應社會那一套，

不管好的壞的，就能融入其中，

成為受益者，成為「物競天擇」

的贏家。

我一直覺得這種思維特別愚

蠢，因為一個社會好不好，不能

看有權或有錢的人日子過得有多

麼好，有多少特權，而是要看普

通人能否安穩快樂度過一生。如

果不能，那就意味著權力和金錢

構筑的一切都是虛幻的，隨時能

夠被權力更大的人剝奪。

即使你能安安穩穩過完這一

生，你的孩子也未必會。因為我

一直強調一句話——「一代人越

是強調無底線適應社會，就越會

給下一代帶來更難適應的社會。」

這些年來，「越來越難適應

的社會」已經肉眼可見。這兩

天，飛機上兩女子帶一歲小女孩

進廁所「立規矩」的新聞炒得沸

沸揚揚。

這件事讓我很憤怒。一歲左

右的孩子，在哭鬧問題上經常是

不可控的，她連話都不會說，只

能依靠哭來表達自己的不舒服或

恐懼。如果孩子在飛機上持續哭

鬧，那麼空乘人員應該提供幫

助。

結果呢？兩個得意洋洋「立

規矩」的女人，輕易禁錮了一個

一歲小女孩，小女孩的監護人對

這種陌生人侵害自家孩子的行

為「表示同意」，後來連父母都

「表示理解」，空乘人員竟然無

動於衷，認為是乘客協商後的行

為，連警察也持此論調。

文明社會會怎樣處理這樣的

事情呢？兩個打著「立規矩」霸

凌孩子的女人會吃官司，學學什

麼叫做真正的規矩，小女孩的爺

爺奶奶也會吃官司，因為監護不

力給孩子帶來了危險。航空公司

會遭遇全社會的口誅筆伐，股價

一落千丈，和稀泥的公權力也會

被嚴厲批評……

許多人將這件事歸結於「厭

童」情緒，就像其他許多社會事

件一樣，最終被歸因於民間的某

種情緒。

我認同這一點。這個社會上

當然有很多「熊孩子」，但熊孩

子的存在肯定是因為熊家長，高

鐵上那些吵鬧幾個小時的熊孩

子，很大機率會有開著手機公放

刷抖音的父母。有一次我外出旅

行，十二個小時的長途飛行，前

排有個三四歲的小男生（聽媽

媽口音是上海人），全程基本保

持安靜，最大聲的一次是在清晨

時分見到外面的雲海，「哇」了

一聲。我在看電子書時，他趴在

座位上探頭看我，很好奇的樣

子，但不出言打擾，跟媽媽說話

時也輕聲細氣。他當然有個好

榜樣，因為每次空姐提供服務

時，他的媽媽一定會有一聲「謝

謝」，去洗手間時在過道碰到其

他乘客的手肘，馬上就會說「不

好意思」。可惜的是，這樣的

人並不算多，高鐵上尤其糟糕。

而且，這個社會對「熊孩

子」的定義標準太苛刻了，有些

人的標準更是高到非人類級別。

即使再文明的家庭，也不可能教

出那些人想要的孩子。因為他們

的標準並不是人，而是一件不能

隨便出聲也不能隨便動的器物。

我在海外旅行時常常在飛機或其

他密閉空間見到哭鬧的嬰兒，同

時見到的是孩子父母的歉意微笑

和其他人的理解微笑。這種歉

意和容忍的和諧，那些把「熊孩

子」標準提升到非人級別的人是

不可能明白的。

但僅僅歸結於情緒，還是太

浮於表面，它是傳統，一種魯迅

筆下的「吃人」和「看客」的傳

統。我的不少朋友都不喜歡「國

民性」這個詞，認為魯迅走得太

偏，但我始終認為魯迅是對的，

因為有些東西確實深入骨髓。

兩個中年女人拿一個一歲孩

子「立規矩」，看起來真的好威

風，但會讓我想起這個社會上的

許多人——那些只在安全的時候

才勇敢的人。

在她們眼中，飛機上一歲小

女孩是個弱者，「立規矩」的本

質就是「叢林法則」的精髓，也

就是弱肉強食。如果是兩個彪形

大漢高談闊論，她們有極大機率

不會出來「立規矩」。如果帶一

歲小女孩的不是爺爺奶奶，而是

五大三粗的爸爸，或還有一大堆

親戚朋友同行，她們也有極大機

率不出來「立規矩」。如果這小

女孩是她們領導家孩子，她們可

能還會讚美「這孩子中氣真足」。

如果離開飛機這個封閉空

間，來到她們的工作單位，初出

茅廬的大學生得好好甄別，但家

裡有背景的得供著，沒背景的就

可以欺負，領導講話當然要聽，

退休了就另一回事，如果領導

胡作非為，她們會給領導「立規

矩」嗎？當然不會。

所以，中國社會的「叢林法

則」其實是搖擺的，強弱也是隨

時可以轉化的。有時可以「吃

人」，有時就可以搖頭擺尾乞

憐，有時可以裝出義憤填膺、大

義凜然或是道貌岸然的樣子，有

時就做個冷漠看客。

對於他們來說，批評社會陰

暗面、批評公權力這些事情太可

怕了，要求未免太高，但就算放

低要求，他們也不可能去做。

比如說，廣場舞擾民到處都

是，有幾個人敢去單挑一群廣場

舞大爺大媽啊？有些地方的暴走

團嚴重阻礙交通，在馬路上橫行

霸道，有幾個人敢站出來講道理

擺事實讓他們文明一點啊？高鐵

上那些開著手機喇叭刷低智抖音

的人，有多少乘務員會管呢？她

們只會不停提醒孩子別吵鬧。那

些喜歡插隊的人，加塞的司機，

會得到無數腹誹和白眼，但他們

真的在乎嗎？顯然不，因為只要

沒有人站出來阻止他們，他們就

已經贏了。在很多人看來，臉可

以不要，尊嚴可以不要，只要能

插隊能找人辦事能鑽空子，那就

是「夠靈活，會來事」。

這才是「叢林法則」的真

相，那些「適者生存」、「弱肉

強食」、「爭當人上人」之類的

大道理，本質上都是慫人的意

淫。因為他們很慫，所以他們只

會在安全的時候勇敢，只會在虛

假的環境下慷慨激昂。面對真正

的醜惡時，他們就會撲上去「融

入其中」，哪怕在糞坑裡喘不過

氣來，也會掙紮著叫道：「看，

我又適應社會了！」

可憐的是無辜的孩子們，他

們別無選擇，舉目四顧，找個正

常人都是奢望。

◎文：葉克飛

給一歲孩子「立規矩」 印證叢林社會遍地慫人

◎文：顏純鉤

看中國，開卷有益

Reading is good...
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〈我的祖國〉

1929 年 12 月出生的郭蘭英早年

主演了諸多晉劇，因扮相俊美、嗓音甜

潤、行腔賦予韻味而享譽塞外劇壇。後

大陸著名女高音歌唱家郭

蘭英知名度很高，其歌聲甜

美嘹亮，優美動聽。但所唱

歌曲內容充斥著謊言，為共產

黨塗脂抹粉，成為幾十年來中

共對大眾洗腦的有效工具。她

的演唱為中共的統治立下「筆

桿子」功勞，而其卻在文革中

依然被批鬥得自稱的「九死一

生」。

王生：王生：778 228 5138778 228 5138

多年經驗．手工精細．價格公道．誠實守信

專業
裝修  瓷磚 地板 油漆

廚房、衛生間、外墻磁磚
住宅、學校、商業場所地板施工

免費
上門
估價

Sunridge Superstore Lottery

加拿大樂透獎券專賣店

電話：403-285-1046
3575 20 Avenue NE（Superstore 店內 )

專售樂透獎券及各類博彩游戲咭

祝各位讀者心想事成！

專業配鑰匙
多種鑰匙坯可選

來參加中共軍隊後，她將當年

裝的兩顆金牙也敲掉了，以彰

顯自己的「革命精神」。

1949 年中共奪權後，郭

蘭英不但主演了〈白毛女〉、

〈劉胡蘭〉、〈紅霞〉等歌劇，

而且還演唱了〈南泥灣〉、〈翻

身道情〉、〈山丹丹開花紅豔

豔〉、〈繡金匾〉、〈我的祖

國〉、〈婦女自由歌〉等歌曲，

並廣為流傳，民眾耳熟能詳。

然而，在這些甜美歌聲

的背後卻充斥著一個又一個

謊言。比如歌曲〈我的祖國〉

中，配合宣傳需要扭曲黑白，

將當年銜聯合國之命出兵朝

鮮、維護朝鮮半島穩定與和平

的美軍比做豺狼，明顯與史實

相違背。

韓戰的歷史真相是：六十

多年前，恰恰是朝鮮的金日成

挑起了戰火，並在蘇聯與中共

的支持下，進攻韓國，並與以

美國為首的聯合國軍對戰。

其結果是以中共付出傷亡 100
多萬、犧牲「毛太子」的代

價，在板門店被迫簽訂了停戰

協議。

更讓中共難堪的是，其

2/3 的戰俘拒絕返回大陸，而

是強烈要求前往他國。最終，

這一萬多名戰俘去了臺灣和

美國；至於返回大陸的戰俘共

約七千餘人隨即被關押接受審

查，之後被「控制使用」。幾

十年後，當那些被勸返後九死

一生的戰俘，面對衣錦還鄉的

昔日戰友時，只能是欲哭無

淚，悔不當初信了黨的話。

〈南泥灣〉

比如那首旋律動人的〈南

泥灣〉，對於很多中國人來

說，幾乎是耳熟能詳：「花籃

的花兒香，聽我來唱一唱，唱

一呀唱。來到了南泥灣，南泥

灣好地方，好地呀方。好地

方來好風光，好地方來好風

光，到處是莊稼，遍地是牛

羊……」

這首歌幾十年來激起了多

國人對南泥灣的嚮往，然而又

有多少人知道南泥灣遍地並非

是莊稼，而是鴉片。

中國有學者經過調查後披

露：南泥灣本來是延安地區

唯一的原始森林，被王震的

三五九旅用極其野蠻落後的方

式砍伐燒荒後，種植了大片的

鴉片；〈為人民服務〉中的張

思德，就是在燒製煙土的過程

中被活埋在窯洞裡面的。

原塔斯社記者、莫斯科駐

延安特派員彼得 · 弗拉基米若

夫尤的〈延安日記〉，亦證實

了這一點。

〈翻身道情〉

比如〈翻身道情〉，是根

據陝北道情音調填詞而成的民

歌，歌中歌頌了「人民在中共

的領導下翻身做主人的新氣

象」，並大讚「毛太陽」給農

民平分土地。

但真實的情況是，在中共

奪權初期，毛為了鞏固一黨專

政，採取了有計畫、有步驟的

「改造」或者說是「消滅」運

動，而消滅農村地主的「土地

改革」是其第一步。中共鼓動

無田的農民，特別是農村中的

無賴和流氓農民鬥爭有田的農

民和地主，鼓勵、放縱人性中

自私自利、為所欲為、不講道

德的一面。

結果是至少三千萬農民遭

到了不同程度的打擊，至少有

二百萬以上的地主遭到了鎮

壓，並被剝奪了所有的財產，

數十萬地主被殺。而原本對社

會的穩定，對百姓的教化都起

著重要作用的地主（士紳階

層）被徹底消滅。

此後，傳統的道德觀和價

值觀在中國的農村裡逐漸消

失。農民失去了他們精神上的

「導師」和仿效對象。中國農

村的動盪成了中共一直難以解

決的問題。

那些通過鬥地主而得到土

地的農民，在兩年後的互助

組、農村合作化等運動中則再

次失去了土地。

之後，由於戶籍制度的實

施，農民淪為國家的二等公

民。在 1959 年到 1961 年中

共造成的大饑荒中，至少有

四千萬農民被餓死。農民從土

改中根本沒有得到甚麼，除了

奴役。而且，直到現在，農民

也沒有「翻身」！

〈山丹丹開花紅豔豔〉

再看郭蘭英的另外兩首

歌曲〈山丹丹開花紅豔豔〉和

〈繡金匾〉，前者是歌頌毛澤

東的，後者是歌頌毛、朱德和

周恩來的。在這兩首歌曲中，

毛被描繪成「一心為人民的救

星」，朱則是「為人民謀生存

的總司令」，周是「鞠躬盡瘁

為人民的好總理」。事實證

明這同樣是謊言。

根據海外學者的研究，中

國歷史上沒有一個獨裁者的罪

孽可以和毛相比，被他直接和

郭
蘭
英
的
讚
歌

▲1944年，張思德（左側）在往燒製煙土
的窯洞裡運送鴉片。

▲1964年，〈人民畫報〉內頁的郭蘭英演出照。

中華文化

〈步輦圖〉是唐朝畫家閻立

本的名作之一，描繪貞觀十四

年（640 年），吐蕃贊普松贊

干布派使者祿東贊到長安通聘

朝見唐太宗時的場景。促成文

成公主嫁入吐蕃、兩國文化交

流及和平。此畫是傳世名畫之

一，具有珍貴的歷史和藝術價

值。畫作為設色絹本，高 38.5
公分，寬 129 公分 , 現存於北京

故宮博物院。

吐蕃使者拜見唐太宗

西 元 640 年（貞 觀 十 四

年），吐蕃王松贊干布因仰慕大

唐文明，特派遣使者祿東贊到長

安通聘。〈步輦圖〉描繪的正是

祿東讚到長安向大唐求親，迎娶

文成公主入藏，朝見唐太宗時的

場景。

從繪畫技巧來看，畫家的表

現相當純熟，衣紋器物的勾勒十

分流暢，人物的神情傳神，大面

積的紅、綠色塊交錯安排，極富

韻律感。

從構圖的角度來看，畫家巧

妙地運用對比手法，將所有人物

分成兩組：左邊三個男士依次排

開，規矩中略顯拘謹；右邊是以

唐太宗為中心的人物群，左右簇

擁的仕女，以及仕女衣帶飄飄、

晁蓋迎風招展的和善情調，將譯

官的恭敬拘謹與仕女們的神情自

若，形成了強烈的對比。

這幅畫在色彩方面也運用得

十分恰當，由於這幅畫的場景是

個喜慶的場面，根據中國的傳統

習俗，喜慶的場面通常會以紅色

為基調。為了突出這一特點，畫

家特地將典禮官——位於畫面正

中間的軸心人物畫成紅色，極具

鮮明的視覺效果。

唐朝、吐蕃民族交融

唐貞觀八年（634 年），吐

蕃王松贊干布派遣使臣到長安，

向唐朝求婚聯姻，唐太宗李世民

決定將文成公主許配給松贊干

布。貞觀十五年（641 年），江

夏郡王、禮部尚書李道宗護送文

成公主入吐蕃，以釋迦牟尼像、

珍寶、經書、經典 360 卷等做為

嫁妝。

松贊干布則興建布達拉宮，

以迎公主，並仿照唐朝的建築風

格大興土木，修建了經堂大殿，

這就是我們今天看到的大昭寺。

在此之後，吐蕃與唐成為盟國，

松贊干布在世時均沒有發生過戰

爭。

此外，松贊干布仿照唐朝的

制度，對政治、軍事、經濟、文

化進行了改革，促進了西藏社會

的發展；文成公主則帶去了很多

的文化典籍，隨行的還有各種行

業的工匠，促進了吐蕃經濟文化

發展。為了稱頌松贊干布和文成

公主的歷史功績，人們為他們塑

造了塑像，這兩尊塑像至今仍保

存在布達拉宮內。

間接害死的人不計其數。粗略估

計，至少有八千萬人被迫害致

死，特別是由其發動的文化大革

命，對中國傳統文化和社會的破

壞是空前絕後的。

而在中共的官方宣傳中，被

描繪成鞠躬盡瘁、死而後已的周

恩來，則是助紂為虐的幫凶。試

問：在毛澤東奪權後用各種手段

殘暴排斥異己，打倒劉少奇、鄧

小平、林彪、彭德懷、賀龍等

一大批「親密戰友」，發動了土

改、三反、五反、大躍進、文革

等運動中，造成了中國乃至世界

浩劫時，作為曾經是中共領導核

心的周恩來，究竟是通過甚麼方

式保身？在殘酷的黨內鬥爭中，

周恩來究竟扮演了甚麼角色？

助紂為虐的周恩來

曾經任職於中共中央文獻研

究室、現旅居美國的高文謙先

生所著的〈晚年周恩來〉，首次

披露了若干詳實的資料，並指：

「周恩來的忠君思想、忍辱負

重、以大局為重這類東西，是中

共擺平內部思想分歧、維護黨內

團結，或者說是維護中共核心體

制的有效工具。長期以來，周恩

來的道德形象和教化作用，就是

維護以中共一個核心為特徵的集

權體制的一種凝合劑。碰了周，

把周恩來請下神壇，就等於讓世

人看到這套東西的殘酷性。」

而那個人民心目中的「好司

令」朱德，後來史料卻披露，他

其實是個種鴉片、抽大煙、鑄假

幣、喜好嫖娼的土匪式人物。

除了上述幾首歌曲外，郭蘭

英演唱的其他讚美中共歌曲的背

後都隱藏著謊言。而這充斥著謊

言的甜美歌聲，在幾十年間毒害

了多少中國人啊！

文革中遭殘酷迫害

全心全意為中共唱讚歌的郭

蘭英後來也沒有逃脫其魔掌。

2013 年，郭蘭英在接受鳳凰電

視臺某欄目專訪時，曾提到自己

在文革期間經歷了九死一生。

這九死一生的經歷包括：被

打成了反革命分子，睡牛棚、幹

苦役、被羞辱和批鬥一樣未落。

據說她曾逃跑過一次，被抓回來

後，還遭受了嚴刑拷打，被火筷

子燙得死去活來。幸運的是，她

活了下來，熬過了文革。

而造成這一切的根源不是中

共，又是誰呢？可嘆的是，被中

共長期欺騙並被其戕害的郭蘭

英，在進入耄耋之年後，依然登

台演唱這些為中共塗脂抹粉的歌

曲，繼續給民眾洗腦。

〈步輦圖〉太宗接見吐蕃使者
◎文：韓雨薇

九
死
一
生
識
不
清

唐朝畫家閻立本
所繪傳世名畫〈
步輦圖〉。

◎
文
：

林
輝

整版圖片：公有領域
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世界上沒有第二個民族能像

中華民族對詩、 詞普遍接受且深

廣度，這與倉頡造字創造了形、

音、意兼具的漢字文化有著密不

可分的關係，因為漢字文化有別

於以拼音字為主的其他文字文

化。

對天地事物感受敏銳

詩人的感情特別強烈，對

天地事物的觀察力非常敏銳，

而且多情善感成了當詩人的首

要條件，聖賢孔子正是如此。

當孔子看到江水流動這樣的平

常事，就感慨道：「逝者如斯

夫，不捨晝夜。」意思是我們逝

去的一切，不就如江水一樣流

去、消失嗎？

當蔣捷聽雨時，也聽出了人

生的味道。宋亡後他隱居太湖竹

山，有人薦舉他入元朝為官，他

不肯入仕，其氣節為時人所稱

許。懷喪國之愁，他寫的詞大多

情調淒清，這首〈虞美人〉更道

出了人生的悲歡離合的無所依

憑：「少年聽雨歌樓上，紅燭昏

羅帳；壯年聽雨客舟中，江闊雲

低，斷雁叫西風；而今聽雨僧廬

下，鬢已星星也；悲歡離合總無

情，一任階前，點滴到天明。」

被詩聖杜甫以「筆落驚風

雨，詩成泣鬼神」來形容的詩仙

李白，留下一千多首驚天動地的

詩篇，彰顯出唐詩的風采。唐玄

宗天寶三年，杜甫與李白初遇，

自來文人多相輕，這兩位偉大的

詩人卻一見如故，友好情切。二

人除在一起飲酒論文，同榻夜話

外，還同去訪仙修道，未料不

遂，後數次聚散。直到杜甫父

親杜閒轉任奉天（陝西省乾縣）

縣令，屢次來信要杜西上長安，

此一分手，便成了這兩好友的永

別。

李白昔日遊秦漢舊跡時，

因觸景生情寫了一首〈憶秦娥〉:
「簫聲咽，秦娥夢斷秦樓月。秦

樓月，年年柳色，霸陵傷別。樂

遊原上清秋節，咸陽古道音塵

絕。音塵絕，西風殘照，漢家陵

闕。」《人間詞話》的作者王國

維對「西風殘照，漢家陵闕」的

評價以「寥寥八字，遂關千古登

臨之口。」稱之。

身在東晉戰亂頻仍的年代，

親眼看到戰亂造成農村破敗，給

人民帶來巨大的痛苦，陶淵明

用〈桃花源記〉創造出一個理想

的國度來轉移他對人間悲苦的無

奈。李白、杜甫都曾推崇他，王

維、孟浩然等人也模仿他的詩

風，開創了唐代的自然詩派。

不為五斗米折腰的他，在〈飲酒

詩之五〉揭露心中對安定生活的

渴慕：「結廬在人境，而無車馬

喧，問君何能爾，心遠地自偏，

採菊東籬下，悠然見南山，山氣

日夕佳，飛鳥相與還，此中有真

意，欲辨已忘言。」

離別感懷

為離別而惆悵感傷所寫的詩

詞也很多。北宋歐陽修以〈玉樓

春〉寫離別之情：「尊前擬把歸

期說，未語春容先慘咽。人生自

是有情痴，此恨不關風與月。驪

歌且莫翻新闕，一曲能教腸寸

結。直須看盡洛城花，始共東風

容易別。」

對有情人而言，離別本就不

是一件容易的事，更何況道別之

話才擬說出，未語的對方就已先

淚流滿腮！此情此景讓歐陽修感

觸到為人脆弱的本質，常不在於

受外在的環境（風、月）所迫，

而是為情所困，為情所苦。

生離之外還有死別！千古風

流的蘇東坡在〈江城子〉一詞表

達了思憶亡妻之痛：「十年生死

兩茫茫，不思量，自難忘。千里

孤墳，無處話淒涼。縱使相逢應

不識，塵滿面、鬢如霜。夜來幽

夢忽還鄉，小軒窗，正梳妝。相

顧無言，惟有淚千行。料得年年

腸斷處，明月夜、短松崗。」這

首詞的真情流露處，誠是蘇東坡

眾多詩詞中最感人的一首。

人生際遇 
激發千古絕唱之作

公元 696 年，契丹人攻陷

營州。武攸宜率軍征討，陳子昂

隨軍任參謀，次年兵敗，子昂請

率萬人作前驅擊敵，武不准。詩

人報國無門，嘆生不逢時遂登上

幽州臺慷慨悲歌，寫下了這首千

古名篇 :「前不見古人，後不見

來者。念天地之悠悠，獨愴然而

涕下。」這首詞詞意蒼涼遼闊，

被認為是懷古詩的絕唱。 
生在帝王世家的南唐李後

主，從富貴奢華的宮廷生活到亡

國之君，際遇變化之大，也成就

他詞名之高。一如王國維所言：

「詞至李後主而眼界始大，感慨

遂深，遂變伶工之詞而為士大夫

之詞。」何謂感慨遂深？看李後

主的前後期作品即可明瞭。

當他為南唐之主時，身邊有

美麗的大周后與小周后為伴，

〈菩薩蠻〉寫他與小周后相處 :
「花明月黯飛輕霧，今宵好向郎

邊去。衩襪步香階，手提金縷

鞋。晝堂南畔見，一向偎人顫；

奴為出來難，教君恣意憐。」

後來被宋太祖遣將破城，他

揮淚對宮娥，開始了「違命侯」

的軟禁生涯。〈破陣子〉正是他

辭廟的心聲：「四十年來家國，

三千里地山河；鳳閣龍樓連霄

漢，至樹瓊枝作煙蘿，幾曾識干

戈 ? 一旦歸為臣虜，沈腰潘鬢銷

磨。最是倉皇辭廟日，教坊猶奏

別離歌，揮淚對宮娥。」

兩首〈相見歡〉也是後期的

代表作：「無言獨上西樓，月如

鉤。寂寞梧桐深院鎖清秋。剪不

斷，理還亂，是離愁，別有一

般滋味在心頭。」「林花謝了春

紅，太匆匆，無奈朝來寒雨晚來

風。胭脂淚，相留醉，幾時重？

自是人生長恨水長東。」

寫離愁寫無奈也寫出悲憤。

〈虞美人〉:「風回小院庭蕪綠，

柳眼春相續。憑闌半日獨無言，

依舊竹聲新月似當年。笙歌未散

尊前在，池面冰初解。燭明香

暗畫樓深，滿鬢清霜殘雪思難

任。」

公元 978 年七夕是他 42 歲

生日，回憶起憂樂參半的一生，

他寫出詞史上最感人，成就也最

高的作品：「春花秋月何時了，

往事知多少？小樓昨夜又東風，

故國不堪回首月明中。雕欄玉砌

應猶在，只是朱顏改。問君能

有幾多愁，恰似一江春水向東

流。」

這首詞成了李後主的絕命

詞，宋太宗恨他有「故國不堪回

首月明中」之詞，命人在宴會上

下牽機藥將他毒死。小周后終日

守在丈夫靈位前，短短幾個月

後，守喪結束，她便自殺身亡，

追隨李煜而去。

中國人之愛詩詞，是否是愛

上了詩（詞）境中豐富的情感、

意境與詩人們自然流露的赤子之

心？正如陶潛所云：「此中有真

意，欲辯已忘言。」倉頡造字從

此讓中土之人的文化能獲得充實

與流傳，恐怕是讓鬼神真正感泣

的原因。

當我們陶醉於中國詩詞之

美，領略其中飽受人生風霜與得

失的生命真諦之際，還能學會對

任何事物都能灑脫以對的智慧，

或許才是悠悠數千載的中華詩詞

留給後代子孫最珍貴的文化遺產

張方平，北宋時期南京人，

為人寬厚重義，有高尚節操，信

奉神佛，雅量高致。

宋仁宗至和元年秋天，四川

一帶人傳說，敵寇將要侵犯邊

界，駐邊軍士夜裡驚呼，四野百

姓全都逃光，盜賊四起，社會秩

序大亂。

消息傳到京城，朝廷上下大

為震驚。天子準備選派將帥前

往，說道：「不要釀成禍亂、不

要助成事變。雖然眾人傳說紛

起，但我的主意已定，外患不一

定會釀成，事變卻會從內部興

起。這事既需文治又需武功，需

要我的一、二個大臣去妥善處

理。誰能夠處理好這件事情，我

就派他去安撫我的軍民。」於是

眾人推薦說：「張方平就是這樣

的人。」天子說：「對，就派他

去！」

張方平於是動身出發，冬季

十一月到達蜀地。

張方平沒有像其他人那樣，

籌糧、籌款，各方調集軍隊去鎮

壓。張方平到任的那一天，就命

令騷亂的駐軍各回防地，並撤掉

那些防禦設施和如臨大敵的守

備人員，告訴郡縣官員和百姓：

「敵寇來了由我負責，不必勞苦

你們。」讓大家照往常一樣各司

其職，士農工商各樂其業，不必

人心惶惶。他每天勤於政事，安

撫軍民。

不久，益州地區就恢復了往

日的平靜，人民重新過上了安定

的生活。到了次年正月初一早

上，蜀地百姓像往年一樣慶賀新

年，於是一直相安無事。再到了

次年的正月裡，百姓相互商量要

把張方平的像安放在淨眾寺裡，

張方平阻止不了。（待续）

  Zhang Fangping was a man from 
Nanjing who lived during the North-
ern Song Dynasty (960 - 1279 A.D.). 
Zhang Fangping was known to be 
generous, forgiving, and loyal to his 
friends. Maintaining a lofty character 
and faith in Buddhism, Zhang Fang-
ping was a noble and highly respectful 
gentleman.
   In the autumn of 1054 A.D., the first 
year of the Zhihe Era during Emperor 
Renzong’s reign, a rumor came from 
Sichuan Province, that a neighboring 
enemy state was about to invade. The 
rumor caused the army stationed in Si-
chuan to wake up in the middle of the 
night in a panic. People living in Sich-
uan all started to flee. Bandits began to 
roam the region. Sichuan entered into 
a state of chaos.
   When the news traveled to the capi-
tal city of Kaifeng, it shocked the 
entire royal court. Emperor Renzong 
decided to send the appropriate offi-
cials to Sichuan to end the crisis. He 
declared to the royal court, “Do not 
cause a disaster. Do not make things 

worse than they are already. Despite 
this talk of an imminent invasion, I 
have already made up my mind how to 
respond to the rumor. The enemy state 
may or may not invade Sichuan, but a 
disaster will surely rise from within if 
we are not careful. This issue requires 
both diplomatic and military skills to 
solve the problem. I need one or two 
officials to end the crisis appropriate-
ly. I shall appoint whoever is capable 
of pacifying the army and the people 
in Sichuan.”
   The entire royal court of officials 
recommended Zhang Fangping. The 
emperor agreed and sent Zhang to Si-
chuan. Thus Zhang left the capital city 
and arrived in Sichuan in November.
Zhang Fangping did not seek to raise 
funds for the war or supplies, and nei-
ther did he bring more regiments to Si-
chuan like other government officials 
might have done. On the very day of 
his arrival, Zhang ordered the regi-
ments that had caused quite a com-
motion among the civilians to return 
to their respective bases. In addition, 

he ordered the removal of the defense 
structure and sent the patrol back to its 
quarters.
  Zhang told the government officials 
and the local residents, “I will be re-
sponsible for facing the enemy in 
case of any attack. It’s not for you to 
worry.” He told everyone to return to 
their normal lives and regular business. 
He promised that there was no need to 
panic. Every day, Zhang governed the 
region diligently and enabled the peo-
ple and the stationed regiments to relax.
Soon peace was restored in Yizhou--
the capital city of Sichuan at the time-
-and people resumed their normal 
and peaceful lives. On the first day 
of the Chinese New Year the follow-
ing year, people in Sichuan celebrated 
the holiday as usual. Everything went 
well. The following year the people 
in Sichuan began to talk about having 
Zhang Fangping’s portrait placed in a 
Buddhist temple to express their grati-
tude to him. They went ahead and did 
it despite Zhang’s protests.
(To be continued)

施行仁德 美名遠傳 News of an Official’s Virtuous Rule 
Travels Far and Wide (Part1)

◎文：張羽良 

中國人是一個愛詩、詞

的民族。詩人所具備豐

富的情感與對事物敏銳

的感知能力，讓詩、詞

之美悠遊於中國文壇，

留下無數精彩絕倫的美

麗篇章。

上

「心腹之患」這則成語出自

於《左傳．哀公十一年》，意思

是形容致命的禍患或隱藏在內部

的危害。近義成語：心腹大患；

反義成語：疥癬之疾。

【典故說明】

《左傳．哀公十一年》：吳將

伐齊，越子率其眾以朝焉，王及

列士皆有饋賂。吳人皆喜，唯子

胥懼，曰：「是豢吳也夫！」諫

曰：「越在我，心腹之疾也，壤

地同，而有欲於我。夫其柔服，

求濟其欲也，不如早從事焉。得

志於齊，猶獲石田也，無所用

之。越不為沼，吳其泯矣！」

「心腹之患」原作「心腹之

疾」、「腹心之疾」。《左傳．

哀公十一年》記載，春秋時吳王

夫差要去攻伐齊國，越王勾踐率

領部下前去朝見吳王，並贈送財

物給吳王及大臣們，吳國大臣們

都很高興。只有伍子胥覺得不

妙，他想：「這是越王勾踐在養

肥吳國，讓吳國安逸，失去警戒

心，將來好滅了吳國啊！」於是

便向吳王諫諍說：「大王去攻齊

實在一點意義也沒有，齊國只不

過是一塊沒有用處的『石田』，

越國才是吳國的『心腹之患』！

越王表面上服從我國，但實際上

卻圖謀吞併吳國，您不及早滅了

越國，以除後患，反而去攻打齊

國，真是不智！」吳王夫差不聽

勸告，還命伍子胥自殺。後來，

吳國果然被越王勾踐所滅。後來

「心腹之患」這句成語就從這裡

演變而出，用來形容致命的禍患

或隱藏在內部的危害。

注釋

1. 吳：春秋時吳國。周代

太王長子泰伯受封於吳地，在今

江蘇省無錫縣。傳至夫差，為越

王勾踐所滅。

2. 朝： 古 代 見 人 皆 稱

「朝」。多用於卑見尊、下見

上。如臣下進見君長、晚輩問

候長輩。諸侯相拜見亦稱為

「朝」。

3. 饋賂：贈送財物。

4. 豢：以利益引誘、收買

他人。

5. 越：春秋時越國。春秋

時諸侯國，姒姓。建都於會稽。

曾占有今江蘇、浙江及山東的一

部分，後滅於楚。

6. 欲：期望、希求。

7. 石田：不能耕種的田。

比喻毫無用處的物品。

8. 為沼：變成池沼，表示

亡國。

9. 泯：消滅、滅亡。

甚麼成就了中國詩詞之美
臺北故宮博物院

中國傳統文化

成 語 故 事 心腹之患
◎文：心怡
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文 /溫嬪容
（明慧中醫診所院長）

◎文：藍月

病毒也有思維

2003 年 , 正當「薩斯」病

毒在中國蔓延的時候，俄羅斯

《生命與安全》雜志在 2003 年第

三期上刊登了俄羅斯社會生態

學國際研究院的學者固班諾夫 ·
B.B. 的一篇題為《SARS——遠

遠不僅是病毒》的文章。

固班諾夫 · B.B. 通過一系列

試驗和實踐，得出了一個獨特的

科學結論：「病毒實際上是一種

載有精神道德方面資訊的生物，

它包含精神方面，也包含生物方

面。我們人類所瞭解的只是病毒

的生物方面，這方面只占病毒的

一小部分，所以現代的醫學只是

在試圖治療病毒生物的一面，而

不是清除病毒的根本。」

固班諾夫 · B.B. 研究的物件

不僅是 SARS 病毒，還有愛滋

病、肝炎病毒等的產生及傳染方

式，他發現病毒的傳播途徑有些

特別，一些人整日與傳染源接

觸，卻安然無恙，而有些人根本

沒有接觸過感染源卻中招了。

固班諾夫 · B.B. 說，這一

現象與人大腦的思維密切相關：

「人的大腦在活動時可以產生一

個『有形體』，而這個思維有形

體卻有正與不正的善惡之分。

他認為：任何疾病首先是患

者在精神道德方面潰敗的結果，

其次才是患者機體外殼的損傷。

如果人體總能發出正的「思維有

形體」，那麼當病毒接近人體時

就會被粉碎掉。那些經常發出不

正的「思維有形體」的人，就很

容易染上病毒，即使只是有病毒

攜帶者從他身邊走過，或是只是

有病毒攜帶者註意到了他，都可

大衛·艾克：TYLER MERBLER/WIKI/CC BY 2.0；其他未註明圖片：ADOBE STOCK

◎文 :青蓮

有一種理論，說地球

人類都是被外來意識控

制的，擺脫控制的唯一方

法就是意識覺醒。但人

類並不知道意識要如何

覺醒。事實上，人類需要

在神的引領下，才能完成

真正的意識覺醒。

相 信 很 多 人 都 曾 經 在

Instagram 平台上看到過一條非

常讓人震驚的視頻。在這段視頻

中，我們看到有很多白色的光點

拖著尾巴從地球飛上天空，密密

麻麻，而且越來越多。

視頻發布者說，這些光點是

靈魂。由於月球矩陣失靈，地球

升維了，大量被困在地球上的靈

魂借機逃離地球，飛向空中。

月球矩陣，是由一個叫大

衛 · 艾克的人提出的，此人被稱

為當代陰謀論的祖師。

上個世紀 50 年代，艾克出

生在英國，他從小就和周圍的鄰

居家孩子們格格不入。鄰居們基

本上都是基督教教友，時不時要

去教堂禱告，而艾克的父親卻是

一個頑固的無神論者，從來不屑

於去教堂，也不帶艾克去教堂。

於是，周圍的孩子們也不怎麼搭

理艾克，即便踢足球，也只讓艾

克去當守門員。

15 歲時，他被英超會員之

一的考文垂隊選中做了門將。考

文垂隊是當時英國的第一流球

隊，艾克加盟時，球隊正處於上

升期，風光無限。艾克自己也非

常熱愛足球事業，但沒有料到的

是，他患上了風濕性關節炎。剛

開始，他還能堅持比賽。後來，

隨著病情擴散，他全身的關節都

受到了影響，甚至發病時手指關

節也疼痛難忍。無奈之下，年僅

21 歲的艾克只好從球隊退役。

離開綠茵場後，艾克在

BBC 找到了一份工作，1980 年

代初，艾克當上了 BBC《新聞

之夜》里的體育節目主持人，還

成為了英國綠黨的發言人，在英

國家喻戶曉。

雖然艾克的事業順風順水，

但風濕性關節炎卻一直折磨著

他，多方求治始終沒有起色。艾

克在 1989 年寫到，他有時會莫

名的感到絕望，就在那一段時期

他感覺身旁總有什麼東西。那一

年，艾克的病情越來越嚴重。

1990 年 3 月，有一天艾克

站在報刊亭傍邊，突然感到了一

股魔力拉住了他，一個聲音告訴

他去看一本書。書的作者是貝

蒂 · 希恩（Betty Shine），是一

位住在布萊頓的靈媒。

雖然從小受父親影響，艾克

也是一個無神論者。但病急亂投

醫，艾克還是決定去找這位靈媒

幫忙。

貝蒂為艾克做了一次特殊的

通靈溝通，這次通靈改變了艾克

的一生。

貝蒂告訴艾克，他是帶著治

癒地球的使命來到這個世界上

的，將來他會很有名，但也會遭

到很多人的反對和嘲笑。貝蒂還

告訴艾克，他以後會出版很多

書，這些書的靈感來自另一個空

間的生命。

靈媒說，未來三年里，艾克

會寫出五本書。還告訴艾克，在

未來的 20 年，世界上會出現某

種不同的飛行機器，可以將我們

載到任何我們想去的地方，時間

也將變得毫無意義，在某些不尋

常的地方會發生大地震，因為肆

意開採石油破壞了地球內部的某

些結構。

艾克半信半疑。 1991 年 2
月，他去了秘魯一個名叫西盧斯

塔尼的墓地，墓地裡有一圈圈齊

腰高的巨石，這些砌在地面的石

塔，最高可以達到 12 米。

艾克一踏進墓地，就全身顫

抖，像通了電一樣的感覺，許多

新奇的想法瞬間湧進他的腦海。

按照艾克後來自己的說法，這時

就像是激活了他體內先天的能量

脈輪，打開了更高層次的意識，

讓他獲得了新的智慧。

回到英國後，艾克辭去了主

播和綠黨的發言人職務，開始專

職寫作，傳遞他從另一個空間生

命那裡獲得的新知。

艾克在書中告訴人們，來自

天龍座的蜥蜴人，在史前某個時

期開始控制地球。它們通過月球

矩陣操控人類，讓人類生活在全

息投影的世界里，地球是囚禁人

類意識的一個虛擬世界，是一個

謊言。

那麼甚麼是月球矩陣？艾克

說，原初的控制信息是來自於獵

戶星座，信號在土星中轉，通過

土星的極地風暴再傳送到月球，

最後通過月球把信號放大後傳向

地球，控制著地球上的每個人。

月球是距離地球最近的信號發射

源，所以叫作月球矩陣。

這種信號像是來自宇宙中的

信息，通過某個波段的電磁波傳

送到人類的大腦中，大腦像量子

計算機一樣對信號解碼後，對全

身發布執行的指令，人們於是就

按照這個信號的指令，每天周而

復始地上班、下班、睡覺，而對

宇宙的真相卻渾然不知。

他說，人類意識完全按照月

球矩陣的指揮運轉，而人類精英

組織的領袖們往往有著蜥蜴人的

血脈。人們要想擺脫控制，獲得

精神覺醒、達到自由，就必須瞭

解這個真相。
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有科學研究指出，病

毒同時具有生物和精神

的雙重屬性。人類所瞭解

的只是病毒的生物方面，

這方面只占病毒的一小

部分。

月球矩陣失效，人類覺醒？

月球矩陣，是由大衛·艾克的人
提出的，此人被稱為當代陰謀
論的祖師。

由於艾克的奇怪言論，人們

開始嘲笑他。但他不為所動。除

了發明瞭月球矩陣這樣的離奇理

論，解釋意識受困的原因和意識

覺醒的辦法，艾克還告訴人們，

月球是個空心的人造天體，是用

來控制地球人類世界的一個武

器。

當大量光球飛升離開地球，

人們無法理解這個現象，就用艾

克的理論來解釋，認為是控制地

球的月球矩陣失效了，所以大量

靈魂擺脫了束縛，逃離地球了。

艾克雖然反復提醒人類需要

意識覺醒，才能擺脫控制。但人

類應該如何從意識受困的狀態中

走向覺醒，他也是迷茫的。

其實人類的意識覺醒，必須

有來自高層的生命，也就是人們

所說的“神”的引領，就像當年

的釋迦牟尼、耶穌這些在人間度

化眾生的神佛，人們只有遵循神

的教誨，才能擺脫一切外來意識

的束縛，回歸到生命的本源。這

才是信神、信佛的真正含義。所

以，外來意識控制人類的第一

步，就是讓人遠離神佛。當人成

為一個無神論者以後，就再也無

法擺脫控制，無法回到天國了。

科學研究指
出，病毒同
時具有生物
和精神的雙
重屬性。

能讓他染上病毒。這是人體對病

毒的「偶然捕獲」。

COVID-19 爆發至今，也

延續了這種現象，那麼人們是不

是能夠根據固班諾夫 · B.B. 的研

究結果找到避開病毒的方法呢？
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預 言 2025 年 與 2026 年

的兩次四星合宿天象，將對應

2024年至 2027年間的大瘟疫、

川普歸來、大地震、臺海戰爭，

以及中共解體等大事件，也將應

驗各種預言中的聖人救世、天滅

中共等大戲劇本。

有甚麼樣的天象
就有甚麼樣的人事

唐李淳風《乙巳占》曰：「四

星若合，是為大蕩，其國兵喪

並起，君子憂，小人流。」前文

〈四星合宿預言：戰爭革命、救

世聖人消災解難〉發現太陽系繞

地球的十個星體（日、月與其

他八大行星）中，四個星體以

上合宿強度超過 1 者（合宿強

度為星體數除以匯聚角度），大

約前一年與後一年內會有大型戰

爭或大革命、大災難出現。比

如：辛亥革命、一戰、二戰、朝

鮮戰爭、越南戰爭、中印戰爭、

文化大革命、東歐劇變、蘇聯解

體等，都有對應的四星以上合宿

且合宿強度超過 1 的天象。

人類的歷史似乎按照著上天

寫好的劇本在演進，有甚麼樣的

天象就會出現甚麼樣的人事。

1994 年 至 2000 年 的「三

次」四星以上合宿天象，所對應

的彗星之災、三戰（核戰）、

九九壞滅之憂，已被 1992 年傳

出「真、善、忍」宇宙大法的聖

人化解了。 2000 年 5 月，日、

水、土、木（四星）2.2 度合於

胃宿，合宿強度 1.8，是近一百

年 來 最 大 的 一 次，1999 年 7
月，江澤民集團大規模鎮壓法輪

功團體持續至今。

「假、惡、暴」的中共建政

後，迫害過一半以上的中國人，

中共犯下了滔天大罪。 2002 年

貴州平塘藏字石上自然形成的

六個字──「中國共產黨亡」

─ w ─預告了「天滅中共」是

上天定下的劇本。何時會實現？

可能需要某次四星以上合宿的天

象機緣。在各種預言中，除了

「天滅中共」之外，很多災難性

預言不準了，有些災難則是被減

弱或推遲。

如《封神演義》
般的大戰正在展開

2013 年 4 月，日、月、金

星、火星（四星）3.5 度匯聚於

奎宿，合宿強度 1.1，相當大，

對應鎮壓法輪功的江澤民集團

將遭受現世報。果然，2012 年

薄熙來被胡錦濤、溫家寶抓捕；

2013 年上臺的習近平開始反

腐，清洗江派，5 年時間拿下周

永康、郭伯雄、徐才厚、令計

劃、孫政才等大老虎。然而習近

平在第二任卻止步不前，沒有趁

勢拿下終極大老虎江澤民、曾慶

紅，而失去了滅共機緣，人心盡

失。

2022 年 4 月， 月 亮、 金

星、木星、海王星（四星）3.4
度匯聚於室宿，合宿強度 1.2，
相當強大，對應 2022 年 2 月俄

烏戰爭爆發、2022 年 11 月江

澤民逝世，以及 2023 年以哈戰

爭。

「四星合宿」中有海王星

預示著小三戰的開始（沒有核

戰），中國、俄羅斯、伊朗與朝

鮮結成了新的軸心國；美、歐、

日、韓及臺灣等自由社會開始順

應天意，轉向以中共為最大對

手。一場《封神演義》般的正邪

大戰正在展開。當今局勢有點

類似三千年前的《封神演義》劇

本，商紂王褻瀆了女媧神像，女

媧娘娘不能立即懲罰紂王，只因

紂王兩個太子殷郊、殷洪的兩道

紅光，延續殷商二十八年的氣

運。

1999 年 7 月，江澤民利用

國家機器，開始迫害聖人及其億

萬修煉弟子，根據諾查丹瑪斯預

言，「恐怖大王」江澤民是第三

個敵基督，「他挑起的戰爭將持

續二十七年」，胡錦濤與習近平

類似殷洪、殷郊，很可能使中共

延續二十七年的氣運，天滅中共

很可能在 2026 年前後發生。

習近平如果鐵了心選擇保中

共，就可能如殷郊一樣，下場悲

慘，將失去類似周武王伐紂的機

緣，總會有其他人來演類似興周

滅商、改朝換代的劇本。「天滅

中共」的劇本與三千年前《封神

演義》劇本類似，也會改進至完

善。武王伐紂時很多「截教」門

人助紂為虐，與「闡教」鬥法卻

能死後封神的劇本是不夠合理

的，如今中共大紅龍與聖人及

其弟子上演了又一幕的《封神演

義》。

中共黨徒大規模鎮壓、迫害

法輪功，活摘法輪功人士及良心

犯器官，這樣的罪行罄竹難書，

人神共憤；中共解體後各級政府

元凶被大淘汰後，下輩子會跟隨

中共大紅龍被打入無底坑（無

間地獄），正如《聖經啟示錄》預

言的末世大審判。

天象預示2024至2027
會發生的大事件

2025 年 4 月， 月 亮、 金

星、土星、海王星（四星）3.6
度匯聚於室宿，合宿強度 1.1，
相當強大；2026 年 1 月，日、

月、水星、火星（四星）2.4 度

匯聚於牛宿（六星、日、月、

水、火、金冥 7 度合宿），合宿

強度 1.7，極大。一年內罕見的

出現兩次四星以上合宿天象，並

且都有三王星之一在其中，預示

著 2024 年至 2027 年之間，將

有世界級的大瘟疫、大地震、大

飢荒等災難，同時可能將發生川

普歸來、臺海戰爭、聖人救世、

天滅中共等大事件。

2020 年 6 月 21 日， 日 環

食帶罕見的貫通中國大陸與臺

灣，COVID-19 疫情全球大爆

發，預示大淘汰的開始，而日食

天象預示的臺海戰爭、天滅中

共一直引而不發，可能要等到

2025 年四星合宿前後爆發。

筆者去年的文章〈日食占星

預言：拜登提前下臺、川普再

任總統〉預言在 2024 年 1 月 22
日、4 月 7 日或 7 月 20 日、10
月 8 日，拜登將提前下臺，副

總統哈里斯接替拜登，MAGA
保守派領導者川普將王者歸來，

再任美國總統。果然，拜登於

2024 年 7 月 21 日退選（與預

言的 7 月 20 日只相差一天，提

前下臺變成了提前退選），哈里

斯接棒。

2024 年 7 月 13 日， 川 普

遇刺竟神蹟式的轉頭而躲過暗

殺，深層政府可能還會找機會試

圖暗殺川普，但自古有使命在身

的王者不死；惡勢力越是打壓川

普，川普的人氣越是彈得更高，

選情大漲的川普將再任美國總

統。強硬的川普將復興美國，聯

合俄羅斯討伐中共，類似強硬的

里根總統遇刺並生命無憂後，聯

合中共對付蘇聯的劇本。

根 據 2024 年、2025 年 日

食經緯線預言，川普海湖莊園、

臺灣海峽與習近平老家陝西是幾

個能量聚集的熱點。根據占星吉

凶度預言以及木土相位預言，

2024 年 8 月、9 月（辰年中秋

月）是大凶相，11 月、12 月也

是大凶相，全球可能爆發大瘟

疫、大地震，各種戰爭可能會升

級或爆發，正如《推背圖》預言

「黑兔走入青龍穴」。

川普可能會再任美國總統，

第二任期開始前後，美國可能爆

發各種危機，已經患病在身的習

近平可能會覺得這是統一臺灣的

好機會。根據 2024 年 4 月 8 日

「日 全 食」、2025 年 9 月 8 日

「月全食」等占星預言，很可能

在 2025 年 3 月前後，南海、臺

海戰爭爆發，也將同時吹響天滅

中共的號角。

中共如果發動戰爭，恐將遭

受經濟崩潰、洪災、飢荒等各種

天災人禍，陷入民怨沸騰、地方

割據、內憂外患等險境，上天就

會對中共算總帳。根據五星連珠

預言，中共邪黨可能在 2026 年

前後解體滅亡。

2025 年整個上半年一直到

8 月都是凶相，2025 年 12 月到

2026 年 2 月（蛇尾）可能對於

中共是凶相，正如劉培中預言

「天時浩劫萬國愁，龍頭蛇尾惡

魔休」，〈黃蘗禪師詩〉預言「西

方再見南軍至，剛到金蛇運已

終」，劉伯溫〈救劫碑文〉預言

「關過天番龍蛇年」，〈黃帝陰符

經〉曰：「地發殺機，龍蛇起陸。

人發殺機，天地反覆。」2024
與 2025 龍蛇年可能會有地殼變

動引起的火山、海嘯、地震等大

災變。聖人救世將使各種天災或

三戰（核戰）毀滅地球的風險

消除。 1991 年 6 月，月、金、

木、 火（四 星）3.3 度 合 宿；

1991 年 11 月「日掩火星」與

1992 年 6 月「日掩金星」，對

應東歐劇變與蘇聯解體的劇本。

整整 32 年之後的 2023 年 11 月

「日掩火星」與 2024 年 6 月「日

掩金星」、2025 年 4 月，月、

金、土、海（四星）3.6 度合宿

與 2026 年 1 月，日、月、水、

火（四星）2.4 度合宿，很可能

對應 2024 至 2027 年中共解體

的劇本。

劇本雖然相似，但也會不斷

的改進，直至完善。蘇聯解體

後，很多罪惡元凶搖身一變，混

入了新政府，沒有追責制而遺禍

至今。

中共解體後，需要在美歐自

由社會的監督下，對原中共各級

政府元凶實行全球追責制，比

如可以依據 2003 年成立的「追

查迫害法輪功國際組織」所記

錄在案的追查名單，進行全球

大審判，來懲惡揚善。「四星合

宿」、「五星連珠」等各種天象

定好了天災人禍、戰爭革命等大

戲劇本，各種天象與預言都聚

焦於 2024 年至 2027 年天滅中

共的劇本，可能會有 2024 大瘟

疫、川普歸來、大地震、2025
臺海戰爭、2026 中共解體等大

事件。各種災難可能會因聖人救

世而被減弱、推遲。唯一不變的

是，聖人傳法圓滿成功與天滅中

共，這是 2002 年上天通過藏字

石「中國共產黨亡」六字天書來

警示世人的。

未來的劇本是開放式的，每

個人的選擇決定了每個人的未

來。選擇跟隨中共的人，就會

在「天滅中共」大潮中，隨著中

共一起被打入無底坑（無間地

獄）；反之，遠離中共的人，就

很可能進入聖人開創的美好未

來。

◎文：歸元

本文發現，2000年
到2022年間的「四星合
宿」天象，都有對應的

災難、戰爭或革命，比

如江澤民集團鎮壓法

輪功團體、習近平清洗

江派、俄烏戰爭和以哈

戰爭等。

的劇本

 2000年到2026年間的四星以上合宿天象對應的大型戰爭、大革命，1999年江澤民鎮壓法輪功，
2013年習近平清洗江派，2024∼2027將有大瘟疫、川普歸來、臺海戰爭、聖人救世、中國巨變等大事
件。(歸元製圖)

▲ 根據合宿預言，川普可能會

再任美國總統。

 2024 年 1 月 31 日，臺灣高
雄，中華民國大江護衛艦在海

上演習。

川普歸來、臺海戰爭？

中國巨變
四
星
合
宿

預
言
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嫩豆腐製作時受壓的壓力較小、
受壓時間短，因此成品含水較多。

須注意嫩豆腐含水量高，質地軟
嫩，從盒子取出或分切時易破損。

玉子豆腐為了增加風味，有的品
牌會添加調料。

玉子豆腐主料是黃豆及雞蛋，口
感類似蒸蛋。

雞蛋豆腐的

口感細緻軟

嫩，適當地

變化烹調，

可展現出不

同的風味。

豆腐清爽軟

嫩，加上醬

油或辣醬烹

煮，風味濃

郁豐富。

嫩滑豆腐油

煎後增加香

脆滋味，搭

配不同口味

醬汁，風味

獨特。

肉丸蔬菜豆腐湯

雞蛋豆腐擁有柔滑的口感和良好

的吸味特性，其細膩質地能夠增

添湯品的豐富度和層次感，湯頭

喝起來更加鮮美順口。

絞肉加調料和一點水，攪拌出黏
性，做成小肉丸；煮滾一鍋水，加

入肉丸和薑；沸後撇去浮沫。丸子

熟透撈出備用。

原鍋加入蔬菜，煮至蔬菜變軟。
續加豆腐和肉丸，煮約5分鐘，
讓豆腐入味。

製作蛋花：打散蛋液，慢慢倒入
鍋中，邊倒邊輕輕攪拌，形成蛋花。

加調料，攪拌均勻，上菜前撒上
青蔥。

作法

絞肉200g、雞蛋豆腐1盒、番茄2
個、高麗菜1/4顆、蔥2根、蛋1個、
生薑3片。
調料：鹽、胡椒粉少量。

食材

嫩煎雞蛋豆腐

這道料理可品嘗到豆腐的嫩滑口

感，領略醬汁的滋味。煎得酥香

的豆腐，搭配醬汁的鹹香、微酸

和辣味，風味十足。

將雞蛋豆腐切成約2公分的厚片，
用紙巾輕輕吸去多餘的水分。

熱油鍋，將豆腐片放入鍋中，煎
至兩面金黃，每面約煎2∼3分鐘。
準備醬汁：在碗中混合醬油、醋
和砂糖，攪拌至砂糖溶化。加入切

末的辣椒和大蒜。

將煎好的豆腐片盛出，擺盤後撒
上青蔥碎，將調好的醬汁均勻淋在

豆腐片上，即可享用。

作法

雞蛋豆腐 1盒、青蔥 1根。
醬料：醬油1大匙、醋1小匙、砂糖 1
小匙、辣椒 1根（切末）、大蒜1瓣（切
末）。

食材

照燒嫩豆腐

使用照燒調味方式煮嫩豆腐，還

可以依據口味喜好調整味道，例

如：喜歡吃辣的可以加點辣椒或

辣椒醬，變化風味。

豆腐切成塊，輕輕用紙巾吸去多
餘水分。

鍋中加少許油，將豆腐煎至兩面
金黃，取出備用。

在同一鍋中，加入大蒜末和薑
片，煸炒出香味。

加入醬油、砂糖、清酒、辣椒醬
和水，煮沸後轉小火。

放入煎好的豆腐，讓豆腐在醬汁
中煮至入味，約10分鐘。
撒上蔥花和白芝麻，拌勻後即可
上桌。

作法

嫩豆腐1盒、大蒜2瓣、薑3片、蔥
花、白芝麻。

調料：照燒醬油3大匙、砂糖2大匙、
清酒2大匙、辣椒醬1大匙、清水
100c.c.。

食材

牛肉豆腐燉煮

這道料理簡單調味，突顯食材鮮

美。牛肉與蔬菜同煮，湯頭鮮

美，豆腐吸收了豐富的湯汁，風

味獨特，口感豐富。

牛肉片汆燙，洋蔥切薄片，蒟蒻
汆燙後切成適合食用的大小，嫩豆

腐切塊，大蔥切段。

鍋中倒入水、清酒、砂糖和醬油，
中大火加熱，攪拌至砂糖溶化。

放入洋蔥、蒟蒻、豆腐和大蔥，
小火燜煮約15分鐘。然後放入牛肉
片，燉煮至喜歡的熟度後，熄火冷

卻。最後撒上青蔥，攪拌勻後即可

享用。

作法

新鮮牛肉片350g、洋蔥1個、嫩豆
腐 1盒、大蔥1根、水600c.c.。
調料：清酒200c.c.、砂糖3大匙、
醬油100c.c.。

食材

◎文：斯玟

4道豆腐料理展示了豆腐的獨特風味和多樣用
途。從嫩煎到燉煮，豆腐與各種食材完美融

合，帶來豐富的味覺體驗。

夏季美食

嫩豆腐料理
營養豐富柔嫩美味
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對於識別早期失智

症徵兆的重要性，科學

家一直在尋求更有效和

簡易的診斷方法。

◎ 綜合編譯：蔣詠鈞

人體
知識

一項新的研究指出，讓人沿

著彎曲的路徑行走，有助於檢測

出輕度的認知障礙。

這項發表在《阿爾茨海默症

報告雜誌》的研究，由佛羅里達

大西洋大學的 Behnaz Ghoraani
博士帶領。他表示：「透過走曲

科學家發現檢測 早期「認知障礙」的方法
線步行作為診斷方法，我們提出

了一種非侵入性、經濟有效，且

可融入臨床實踐的方法。它主要

價值在於補充現有評估，提早發

現輕度認知障礙。」這項研究結

果有助於早期診斷、早期治療。

研究人員讓 30 名健康老年

人和 25 名輕度認知障礙患者，

在直線和彎曲的路徑上行走，並

比較他們的步態特徵。

結果顯示，與直線行走相

比，當路徑彎曲時，輕度認知障

礙患者的步幅、速度、對稱性和

規律性均有顯著的下降，特別是

在改變方向的時候，腳步速度降

低。

研究結果並未顯示兩組之間

的年齡和性別分布有任何顯著差

異。然而，兩組在身體質量指數

這位好朋友可能是不速之

客，「瞻之在前，忽焉在後」的

讓人抓不準何時大駕光臨。既然

來了，同樣讓人困擾，有的是

每月「浴血奮戰」，戰得怵目驚

心；有的則是量少得可憐，生怕

「油盡燈枯」。

到底量要多少才算正常？一

般而言，經血量在三十到八十毫

升，而以五十毫升為最常見，

且 90% 左右的經血集中在前三

天，一般以第二天的量最多。

當經量過少，最容易讓人聯

想到貧血，甚至擔心未流出的經

血累積在體內，會對身體造成不

良影響。

中醫對於月經量過少的治

療，常見的有以下五種：

1.腎虛：是屬於「先天不

足」型。一般初經年齡較晚，第

二性徵出現較遲，經期短、經量

少甚，或點滴即淨，色淡紅，兼

有頭暈耳鳴、腰痠腿軟、足跟痛

等，可用六味地黃丸加減來補

腎。

2.血虛：是屬於有貧血傾

向的患者。多因脾虛化源不足，

或多產、久病耗傷陰血所致。一

般經來量少色淡，一至二日即淨

或點滴即止，常見面色萎黃、爪

甲蒼白、唇舌色淡、皮膚不潤，

小腹悶痛、頭暈眼花、心悸等，

可用歸脾湯加減來補脾益氣養

血。

3.血寒：是屬於「冷底」

體質的患者。由於在經期或生產

時，過食冷飲或涼性食物，血被

寒凝，運行不暢故量少，常兼有

小腹冷痛、畏寒肢冷，可用溫經

湯加減來溫經散寒。

4.血瘀：是屬於血液循環

不良的患者。多因經行、產後或

流產後，餘血未盡，房事不節，

或憂思暴怒致氣滯血瘀，瘀血留

滯子宮，血行不暢而量少，常伴

經色紫黑有血塊，小腹刺痛拒

按，可用少腹逐瘀湯加減來活血

化瘀。

5.痰阻：多見於肥胖婦

中醫
保健

自從少女初經來

潮，往後的數十年間，

多數的女性每月都會有

「好朋友」來造訪。說

是好朋友，卻往往像有

「血」海深仇似的，讓

人感覺是揮之不去的夢

魘。

資料來源：

www.medicalnewstoday.com

整版圖片：ADOBE STOCK

女性出現這種情況 
反映玉體欠安

許多昆蟲在叮咬人時

會向人體注射含有甲酸的

唾液，這種唾液可能含有

多種物質，其中一些物質

會導致人的身體產生不良

反應。

保健
常識 下

( 接上期 )

萊姆病

萊姆病是美國最常見的媒介

傳播疾病。受感染的黑腿蜱通過

叮咬，將這種疾病傳染給人類。

萊姆病的症狀包括：發燒、

頭痛、疲勞和皮膚出現皮疹。如

果不及時治療，感染可能會擴散

到心臟、關節和神經系統。在大

多數情況下，醫生會用抗生素來

治療萊姆病。

昆蟲叮咬後

發生感染的治療

對於昆蟲叮咬後發生的感

染，最常見的治療方法是抗生

素。根據感染的嚴重程度，醫生

可能會開口服或靜脈注射抗生

素。醫生將在醫院或醫生辦公室

給予靜脈注射抗生素。注意一定

要持續服用所有劑量，即使症狀

已經改善，也不要在完成療程之

前隨便停藥。對昆蟲叮咬處進行

冷敷、服用口服止痛藥或使用麻

醉霜，可幫助緩解任何不適。

昆蟲叮咬後

發生感染的預防

人們可以採取多種措施來防

止昆蟲叮咬。這些包括：避免騷

擾昆蟲、避免使用氣味濃烈的化

妝品和顏色鮮豔的衣服，以及避

免去樹木繁茂和草地。在外面吃

飯時要小心昆蟲，使用驅蟲劑；

在室內使用結構屏障如窗紗或

網，必要時穿戴防護服。

如果已被昆蟲叮咬，需要採

取多種措施來預防感染。其中包

括：對咬傷處進行冰敷、用肥皂

和水清潔咬傷處；如果出現腫脹

區可服用消炎藥，及時補注射破

傷風疫苗。

昆蟲叮咬後

發生過敏反應

有些人可能會對昆蟲叮咬產

生過敏反應。如果發生這種情

況，應該尋求醫生治療。過敏反

應的主要症狀是被咬傷處周圍皮

膚腫脹，並持續超過 24 小時。

以下是昆蟲叮咬過敏反應的

其他一些跡象：頭暈、呼吸困

難、虛弱感；被咬傷處有搔癢或

疼痛感、噁心、突起的皮疹；嚴

重搔癢、胃和腸道問題等。

值得注意的是，昆蟲叮咬很

少引起過敏反應。一項研究表

明，只有 2% 的人對昆蟲叮咬和

蜇傷有反應，並且表現出皮膚周

圍區域和全身症狀，反應可能很

嚴重。發生這種情況時，醫生可

能會開口服抗組胺藥或止痛藥。

發生感染 何時聯繫醫生
如果你認為自己被昆蟲叮咬

後出現了感染，應該盡早去看醫

生。早期治療感染可以預防進一

步的併發症。如果出現感染跡

象，並且出現以下症狀之一，則

應尋求緊急醫療幫助：頭暈、全

身出現蕁麻疹和搔癢、意識喪

失、噁心或嘔吐、臉（嘴或喉

嚨）腫脹、胸部或喉嚨發緊、

呼吸困難、吞咽困難等。

如果被有毒昆蟲或蟲子咬

傷，也應該尋求緊急醫療幫助。

結語

昆蟲叮咬很常見，通常不必

擔心。它們通常會在幾天後消

失，無需治療。如果被昆蟲叮咬

出現感染，則應該尋求醫生的醫

療幫助。治療通常涉及一個療程

的抗生素。早期治療有助於預防

進一步的併發症和其他感染。

如果感染更嚴重，可能需要

靜脈注射抗生素或其他護理。

（完）

化妝和衣著是一個人形

象的表現，如果你是無論辦

公或在健身房運動都要維持

妝容的話，一項新的研究建

議，為了皮膚著想，可能重

新考慮一下是否要運動時化

妝。

《美容皮膚病學雜誌》

上的一項研究報告指出，雖

然運動對皮膚狀況有正面影

響，但帶妝運動可能會對皮

膚狀況產生負面影響。該研

究專門針對運動時粉底霜對

皮膚的影響，研究將粉底塗

在半邊臉的額頭和上臉頰

上，然後另一半的臉沒有化

妝來作為對照。在跑步機運

動前後測量皮膚的水分、彈

性、毛孔大小、皮脂和油

脂。

研究發現，運動 20 分

結束後，每個人臉上的兩側

都變得更溼潤，但是化妝部

位的溼度更高。沒有化妝的

皮膚毛孔擴張，油脂水平增

加，而擦上粉底霜的地方毛

孔大小和油脂水平不變。

這顯示在運動期間化妝

可能會干擾皮膚在運動期間

維持正常油脂水平的能力，

並可能導致皮膚乾燥、毛孔

阻塞和粉刺。

另外，妝容其實也無法

在運動狀態下持久，運動時

分泌的油脂和留下的汗水會

導致粉底霜分解或脫落，導

致出現斑點或條紋，呈現脫

妝狀態。

當然，如果化妝才能在

外出時感到自信或活力的

話，一樣可以選擇淡妝，或

者尋找使用適合的產品，並

在運動後盡快卸妝，使用溫

和的洗面乳清潔臉部。

女性健康

化著妝運動不

利於皮膚健康

◎ 文： 黃雨錚

◎  文：葉慧昌

  （葉慧昌中醫診所院長）

女。多因痰濕阻滯胞脈而經量

少、色淡質黏稠，常兼有頭暈、

胸悶、欲嘔、白帶多，可用溫膽

湯加減來化痰袪濕。

保健方面，如果是腎虛者，

應節制房事，不可過於頻繁。有

貧血傾向者，像茶葉、柿子、石

榴、山楂等食物，因含高量鞣酸

會破壞鐵的吸收，不利貧血的恢

復，故應避免。體質偏寒的，不

應再喝冰涼飲料，不宜多吃生冷

瓜果。至於肥胖或循環欠佳者，

多多運動，是讓您重拾健康的不

二法門。

◎ 編譯： 高新宇

（BMI）、教育年限和老年憂鬱

量表（GDS）評分方面有顯著

差異。與健康老年人相比，輕度

認知障礙病患參與者的 BMI 較
高，教育程度較低，GDS 分數

較高。

輕度認知障礙是認知能力下

降的早期階段，患有輕度認知障

礙的人，轉變為阿爾茨海默症

（失智症分類中最常見的類型）

風險要高得多。

如何準確和早期檢測出阿爾

茨海默症仍然是一項挑戰，典型

的臨床評估包括：詳細的病史、

全面的身體和神經學檢查、認知

測試、血液檢查和腦部影像，這

些方法耗時且昂貴。

多數治療藥物在疾病初期最

為有效，而這套整合了多項步態

指標的新方法，將有助及早發現

認知異常、協助早期診斷治療、

減緩症狀惡化，並提高生活質

量。

此研究利用了深度相機追蹤

身體關節運動，量化步態數據，

Ghoraani 博士正在積極努力設

計可用一般智能手機的相機來做

評估的方法，讓個人在家中可以

進行初步評估。

研究人員認為，當參與者沿

著彎曲的路徑行走時，認知障礙

更容易被發現，這是因為走曲線

需要更強的認知和運動技能。

科學家期望透過結合步態分

析等新技術與現有臨床評估，能

夠更早、更準確地診斷失智症，

從而促進及時治療和照護，改善

患者的生活質量。

走曲線步行

的診斷方法

更容易發現

失智症。

昆蟲叮咬後發生感染的知識
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《聰明的一休》原型

日本奇僧一休宗純
◎文：周苓

公元6世紀，佛教經
由中國絲綢之路和韓國傳

入日本。12世紀初，明庵
榮西漂洋過海去中國南宋

求法，將禪宗正式傳回日

本。日本禪宗影響最大為

兩家：臨濟宗和曹洞宗。

榮西大師就是臨濟宗的初

祖，而臨濟宗最有名的僧

人是一休宗純，他後來被

稱為日本歷史上的三大奇

僧（「惡僧」道鏡、「弘法大

師」空海和「狂僧」一休宗

純）之一。

禪宗主張弟子在禪師的指點

下，明心見性，達到自我實現和開

悟。日本文化的美學精髓：日式庭

園、茶道、武術、日式冥想，都受

禪宗的影響頗深。幽玄靜心的禪宗

為甚麼出了位狂僧？一休宗純和卡

通人物一休小和尚又是甚麼關係？

現在 50 歲以上的中國人，童

年回憶中都有一部風靡大陸的日本

動畫片《聰明的一休》。這部卡通

竟長達 296 集，1975 年 10 月 15
日～ 1982 年 6 月 28 日在日本播

出，首次創下日本長達 8 年的熱

播劇記錄，80 年代引進中國後，

成為家喻戶曉的動畫片，伴隨了

70 後、80 後的成長。這部劇中的

一休小和尚的原型就是一休宗純。

但是，《聰明的一休》中那個

純真可愛的童年小沙彌，只表現了

一休「善」和「智」的一面；晚年

的一休形象，從遺留的畫像看，為

甚麼是一個相貌古怪清奇、表情憤

世嫉俗的老僧？其實那是真實的一

休叛逆的另外一面。日本民間稱真

實的一休為「破戒僧」，他的故事

在江戶時期的民間流傳最廣。

聰明的一休——神童小僧

《聰明的一休》中，一休小和

尚的形象聰明可愛、勇敢善良。劇

中的一休經常和權貴方幕府大將軍

鬥智鬥勇，為老百姓爭取利益，深

受人們喜愛。他盤腿冥想，兩手食

指在腦袋上畫圈，然後雙手結印沉

思，隨著敲木魚的聲音，「叮」地

一聲，一個好主意就閃出來了。這

個代表性的動作被中國小朋友效

仿，清脆悅耳的童音主題曲「一休

歌」是日文原版的，當時不知道多

少孩子把日語改成拼音，死記硬背

下來哼唱。

一休宗純（1394 年～ 1481
年）的母親本是日本室町幕府時

期，北朝第六代天王「後小松天

王」的寵妃，卻由於政治迫害，被

趕出王宮，在民家生下一子，取名

為千菊丸，就是後來的一休。所以

貴為王子的一休從未過上公子王孫

的奢侈生活，他生於亂世，在普通

百姓之中長大。

町幕府第四代將軍足利義持

（足利義滿之子）獨攬北朝朝綱，

他忌憚王室的血脈子嗣誕生在民

間，便想方設法要施害。一休母親

為了保護孩子，將 5 歲的一休送

進京都的安國寺修行，斷絕塵緣，

不涉入政治，意思是「你別來害

我，我將來也不會為王室爭權」。

就這樣，一休從小做安國寺裡著名

高僧「象外集鑒」的侍童，11 歲

就聽講佛經。 12 歲時，被派往到

壬生寶幢寺學習維摩經，兼學詩

法。

一休非常聰明而又有智慧。為

中國人熟知的動畫片裡的那個小一

休，他那運用智慧和大將軍周旋中

大顯身手的形象，是和真實的一休

的童年相吻合的。日本人至今還

津津樂道他「屏中虎」的故事：

有一次，足利將軍欲除一休而後

快，便設了一條毒計，派人請一

休來到府邸，一休一眼看到玄關

屏風畫了一隻竹林中的大老虎，

正凝視著他。將軍威嚴地發令

道：「小和尚！老虎危害官府，

你把老虎用繩子綁起來！」將軍

想，如果一休不明就裡，慌亂拒

絕，就是以下犯上，可以定他死

罪。哪知，小一休不慌不忙，捲

起袖子，綁紮好頭巾，在屏風前

手拿繩子擺好姿勢說：「遵命將

軍！我都準備好啦，請您快把

老虎趕出來呀！」大將軍尷尬萬

分，羞愧地放棄了謀害計畫。

安國寺當時是一個規模很大

的禪院。一休出生的時代，各大

禪院禪僧受中國影響，以詩歌為

中心研究漢文學、詩詞，一休少

年時代得到濃郁的文學氣氛熏

陶。少年的一休在修行的同時，

詠出巧妙的漢詩文，發揮出優秀

的才能。且看一休 13 歲時寫下

的〈長門春草〉：

「秋荒長信美人吟，

徑路無媒上苑陰。

榮辱悲歡目前事，

君恩淺處草方深。」

15 歲時寫下的〈春衣宿花〉：

「吟行客袖幾詩情，

開花百花天地清。

枕上香風寐耶寤，

一場春夢不分明。」

這些極富才情的詩作轟動一

時，被人稱為「神童小僧」。一

休為甚麼小小年紀能寫出純粹靈

動的詩歌？除了天賦之外，傳

說，他在寺院中打掃庭園時，聽

到其他小侍童說別人壞話就捂上

耳朵，日本人稱他為「有某種精

神潔癖」，按中國人的理解，就

是不願心靈被汙染的意思吧。

清夜聞鴉悟道
一休一切放空

一休 17 歲時成為西金寺謙

翁宗為的弟子，謙翁器重他的

虔誠和智慧，賜予他「宗純」之

名。隨著修煉貫徹清貧。

一休 21 歲時謙翁圓寂了。

一日為師，終身為父，一休痛苦

到絕望。他在琵琶湖靜戒一週，

還是無法自拔，竟決心投湖，追

隨恩師，幸好被人發現後阻止。

第二年，一休尋訪禪宗大國

師華叟宗雲，想跟他修煉。當時

處理他的汙物，一休卻不嫌棄，直

接用雙手處理。

華叟大師知道自己快要圓寂

了，三番五次還是要給一休發「印

可證明」，一休卻全部予以拒絕。

原來，相比起代表高僧身分的

證書，一休有另外的著眼點，他目

睹當時臨濟宗的參禪悟道越來越流

於文字禪和口頭禪，發覺禪法日益

走向死板，他想要打破形式，直接

追求真我。

日本至今還流傳著許多一休特

立獨行的事。有一次參加盛大的法

會，僧侶們服飾整齊威嚴，唯獨一

休穿著蔽衣破鞋入場。華叟問他為

甚麼不顧威儀，他說：「衣服能說

明甚麼？我無意去學那些假僧人的

樣子。」舉座譁然。

還有一次他拿著一把朱紅劍在

街市上大搖大擺地走路，人們問，

劍是拿來殺人的，僧人拿個劍做甚

麼？一休把劍一拔，露出木刃，

說：「假僧人就像這把劍，收在刀

鞘裡挺嚇人，拔出來卻是一把不中

用的木片。你們說能指望假僧人拯

救他人嗎？」眾人無言以對。

一休用他的機智幽默，諷刺了

無德無修的僧人，同時把一些佛法

的理念微妙地傳達給了市井眾生。

當時華叟大師被問到：「你

身後將法脈交給誰呢？」華叟說：

「我只看重一休，他雖道行瘋狂，

卻是個純子。」大師能洞穿一休的

純良本性。

特立獨行 離經叛道
華叟大師離世後，新任主持開

始大興土木，令一休宗純失望不

已。後來，寺院中居然出現派閥之

爭，有僧人互相舉報，有的被投

監，一休為佛教界的墮落而心痛，

以絕食抗議。事情鬧到宮中，天王

親書一封終止了一休的自殘行為。

一休從此開始在世間漂泊，在

流浪的過程中修行，在各地巡遊，

來到百姓中，以關西地區為中心，

一蓑一笠，說法行腳。而在雲遊過

程當中，一休宗純見識到了社會更

多的黑暗。

54 歲之後，一休突然不再嚴

苛於戒律，而是公然吃肉喝酒，過

上了放蕩不羈的生活。他荒唐到了

甚麼地步？逢年過節時，他手持枯

骨，在王城的大街上招搖過市。口

中念道：人人最後塵歸塵、土歸

土，塵歸塵啊土歸土，日復一日，

年復一年，有甚麼好慶祝？

一休的同門師兄養叟勾結當時

的幕府將軍足利氏，把「禪」作為

商品來斂財，一休對此破口大罵。

而由於一休本人是小松天王的王

胤，許多富商都想向他靠攏，共同

打造一個「佛門興盛」的大工程，

不料都被一休罵跑了。

一休把罵假道現象的詩文匯成

一本《自戒集》，取一邊罵佛門之

墮落，一邊引以為戒之意。他對禪

宗派系中的腐敗進行激烈批判，諷

刺「名妓談情，高僧說禪，實有異

曲同工之妙也」，抨擊修行人假仁

假義。

一休大膽狂放到了令人瞠目結

舌。 77 歲時，他和盲女琴師森相

識。一休聽到盲女的琴聲後，深深

折服，而森其實也仰慕一休的才華

很久，二人由相知相遇到共同生活

在一起。一休為森寫下了大量的愛

情詩錄入《狂雲集》，流傳民間。

日本在明治維新後，由政府正

式立法，宣布不同宗派的僧侶都可

以結婚生子，寺廟香火可以家族世

襲，但那不過是百年前的事。一休

在他當時的年代和盲女藝人的愛情

還是很前衛的。

節選自《看中國會員專刊》第
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一休曾經在世間漂
泊，在流浪的過程中

修行，在各地巡遊，

一蓑一笠，說法行

腳。

《聰明的一休》中

那個純真可愛的

童年小沙彌，只

表現了一休「善」

和「智」的一面；

而晚年的一休形

象，是一個相貌

古怪清奇、表情

憤世嫉俗的「狂

僧」。

一休清夜聽聞遠

處鴉啼頓悟：真

理是無形存在

的，不為追求

「悟」而修行。

大師已經對外宣布不收徒了，就

把一休拒諸門外，不肯接見。一

休跪在寺門前幾天幾夜不動，大

師命令門人向一休潑水，趕他

走。一休渾身濕透，跪在天寒地

動中紋絲不動。眼見這景象，大

師微微頷首，打開寺門，破例收

下這個徒弟。

1418 年一休 24 歲，由於

他潛心修行，華叟大師命名他為

「一休宗純」。「一休」的「一」

不是數字，而是「絕對」「全

部」、「把一切放空」的含義。

一休寫下一首偈詩詮釋自己的法

名：

「欲從色界返空界，

姑且短暫作一休，

暴雨傾盤由它下，

狂風捲地任它吹。」

詩詞體現，他主張修行人的

一生不過是從物質世界返回精神

世界的過程，短暫的時光裡，要

從一切放空中得以重生，塵世的

風風雨雨或任何磨難都別想打動

他的心。

就這樣，到了一休 27 歲時

的一天深夜，坐禪中，從穿越琵

琶湖的清爽風中傳來遠處鴉啼。

一休頓悟：「雖然看不到烏鴉，

烏鴉也在那裡。正如雖然看不

到佛，佛也在那裡。」他繼而昇

華：真理是無形存在的，不應為

了追求「悟」而修行，要放棄刻

意的「悟」。

彼時的一休感到大徹大悟，

所有煩惱不安一掃而空。守護他

的大師說：「你已修成阿羅漢，

但你仍未成正果。」一休回答：

「我並不在乎是否修成正果了。」

於是，大師點頭道：「好極，你

真的修成了正果。」

今天，我們看到東京街頭烏

鴉自由自在覓食，沒人對烏鴉丟

石子驅逐，日本人為甚麼對烏鴉

有幾分敬意？和史上一休「聞鴉

悟道」的軼聞是有關聯的。

拒絕王位 拒絕高僧證書
轉眼到了一休 34 歲時，年

邁的小松天王派人到寺院與一休

商量立王儲一事，一休以一句

「我乃出家之人」回絕了到手的

王位。

一休一直沒有懈怠修行。

「聞鴉悟道」後，華叟大師為他

印證，又將傳心法帖傳給他。然

而一休沒有接受印證。後來華叟

患病臥床不起，其他弟子用竹鏟

一休曾拿著一把

朱紅劍在街市上

大搖大擺地走

路，把佛法的理

念微妙地傳達給

市井眾生。

▲一休的父親是北

朝第六代天王後小

松天王。

▲

足利將軍欲除一

休而後快，便設了

一條毒計。沒料到

被一休巧妙破解，

羞愧地放棄了謀害

計畫。
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諮詢電話: 
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587-719-9788卡爾加里

  獨家代理  

Soybean  Henna

- 植物製劑，溫和配方
- 無臭味，不含致癌物
- 清洗後無殘留化學物質
- 白髮、黃髮、枯髮都適用
- 真空包裝簡單方便

Zen & Accessories禪
市區店：202，200 Barclay Parade SW(Eau Claire Market) 

 Unit J2, 260300 Writing Creek Crescent, Balzac ( New Horizon Mall )

最新奈米技術萃取天然植物精華，其細微顆粒能為頭髮所吸收而不
是覆蓋在頭髮表面，給秀髮最深層的保濕因子和營養，並使之柔軟

滑順，光澤靚麗。

60 多歲的醫學博士範醫生說，她用了【Natural Mi Ya 珍黑護髮染髮乳】二月後神奇的長出了一些黑頭髮！
同時還見證了幾位老人也不同程度多多少少長出了新的黑頭髮。範醫生表示，是因爲【Natural Mi Ya 珍黑

護髮染髮乳】是由植物精華製成，所以有保濕毛囊及恢復毛囊功能的作用。

每天上午11點∼下午6點
接受針灸按摩公司保險、WCB接受針灸按摩公司保險、WCB

冼慧
註冊針灸師 註冊按摩師

成功診治 來自       年的積累34

587.352.3152（英、國）
#109, 2308 Center Street NE

中醫．中藥．針灸．按摩．拔罐和耳針

中醫師

11年卡城中醫師 

23年北京大學第一醫院經驗

8年北京中醫藥大學醫療系學士碩士

免費評估  專業設計

地庫裝潢  廚房浴室

全屋翻新  一步到位

SUNLIT RENOVATION LTD.

新亮裝修有限公司

200萬工程保險 員工保險WCB

陳生：403-968-8989

【看中國訊】老年斑也叫「肝

斑」，是一種由衰老和過度接觸

陽光紫外線輻射導致，大小不一

的皮膚表面瑕疵。顏色為淡褐

色，紅色或黑色。它們通常出現

在臉，手，肩膀，胳膊，前額和

頭皮等接觸陽光的部位。

有的人老年斑特別明顯，而

有的人卻幾乎沒有老年斑，其實

這與多方面因素有關係，比如衰

老的快慢以及日光照射，營養，

睡眠等，都可能會導致皮膚出現

差異。

改善老年斑的小技巧

一、生薑蜂蜜水去老年斑

生薑中含多種活性成分，其

中姜辣素具有很強的對付自由基

的作用，實踐證明飲用生薑蜂蜜

水一年多，臉部的老年斑會明顯

得到改善或者程度不同地縮小，

顏色變淺等。

做法：取適量鮮薑片放入水

杯中，用 200 一 300 克開水浸

泡 5~10 分鐘後，加入少許蜂蜜

攪勻當水飲。

二、蘆薈鮮葉汁去老年斑

蘆薈保濕補水效果好，還能

夠補充肌膚營養，增強細胞活

性，加快色素分解，幫助快速去

除老年斑、雀斑、蝴蝶斑等。

做法：用新鮮的蘆薈鮮葉

取果肉榨成汁，早晚塗於面部

15~20 分鐘，堅持下去，會使

面部皮膚光滑、白嫩、柔軟。

三、塗抹維生素 E去老年斑

維生素 E 具有很好延緩肌

膚衰老的效果，幫助有效延遲老

年斑的出現，讓皮膚狀態越來越

好，可以外用維生素 E 塗抹。

做法：將維生素 E 膠囊擠

破，將維生素 E 膠囊液塗抹在

老年斑位置即可，能夠使老年斑

縮小、變薄、變淺。

哪些食物有助於淡化老年斑？

①香菇含有豐富的維生素，

無機鹽和微量元素，還含有 30
多種酶和 18 種氨基酸核酸等可

以抑制血清和膽固醇升高，預防

動脈硬化，香菇還含有預防感染

病毒的干擾素，提高人體免疫

力，增強肌膚抵抗力，減少黑色

素形成，抵禦老年斑再生。

②松子是植物的精華部分，

營養豐富，富含蛋白質油脂和礦

物質維生素，能增強人體的抵抗

力，降低血脂水平，防止動脈粥

樣硬化，除了能抗衰益壽之外，

還能幫助改善肌膚狀態，淡化老

年斑。

③海參是典型的高蛋白低脂

肪食物，海參中含有較多的明

膠，還含有大量的黏蛋白，能幫

助皮膚抗衰，耐老。《本草綱

目》記載，老年人常吃海參能長

壽，並且對於去除皮膚上的老年

斑非常管用。

④多吃茄子想要去除老年

斑，就要增加體內的抗氧化劑，

維生素E是最理想的抗氧化劑，

茄子中含有豐富的維生素 E，蛋

白質，鈣等營養素，能使人體血

管變得柔軟，並增加血管壁彈

性，老年人長期吃茄子能使老年

斑顏色變淺。

⑤用桑葚榨汁的果汁中含有

豐富的維生素 E,C，以及鈣，磷

等微量元素，常飲桑葚汁除了能

補血養陰，益精健身之外，還能

預防動脈硬化。桑葚所含營養成

分非常豐富，能夠清除體內氧自

由基，還有做保養肌膚，淡化色

斑等。

英杰水暖燃气公司
CJPY PLUMBER & GAS FITTER Ltd

���������������老李������国�英
����������������������

联邦水暖及燃气牌照/RED SEAL JOURNEYMAN PLUMBER & GAS FITTER

商业保险 BUSINESS INSURANCE/市政许可及验收 CITY PERMIT AND 
INSPECTION

商业及民用新建、更新改造水暖燃气工程
COMMERCIAL& RESIDENTIAL, NEW INSTALLATION & RENOVATION

设备维修以及更换：热水炉（包括无罐热水炉），锅炉，地暖，暖炉，壁炉，
空调，加湿器，减压阀，软水机，坐便器，水龙头，淋浴，FREE STANDING 
TUB,混水阀；灰管更换，漏水修理，

英杰水暖燃气公司
CJPY PLUMBER & GAS FITTER Ltd

���������������老李������国�英
����������������������

联邦水暖及燃气牌照/RED SEAL JOURNEYMAN PLUMBER & GAS FITTER

商业保险 BUSINESS INSURANCE/市政许可及验收 CITY PERMIT AND 
INSPECTION

商业及民用新建、更新改造水暖燃气工程
COMMERCIAL& RESIDENTIAL, NEW INSTALLATION & RENOVATION

设备维修以及更换：热水炉（包括无罐热水炉），锅炉，地暖，暖炉，壁炉，
空调，加湿器，减压阀，软水机，坐便器，水龙头，淋浴，FREE STANDING 
TUB,混水阀；灰管更换，漏水修理，

英傑水暖燃氣公司
CJPY PLUMBER & GAS FITTER Ltd

聯邦水暖及燃氣牌照 /RED SEAL JOURNEYMAN PLUMBER & GAS FITTER
商業保險 BUSINESS INSURANCE/ 市政許可及驗收 CITY PERMIT AND 
INSPECTION
商業及民用新建、更新改造水暖燃氣工程 COMMERCIAL& 
RESIDENTIAL, NEW INSTALLATION & RENOVATION
設備維修及更換：熱水爐（包括無罐熱水爐）、鍋爐、地暖、
暖爐、壁爐、空調、加濕器、減壓閥、軟水機、坐便器、水
龍頭、淋浴，FREE STANDING TUB、混水閥；灰管更換、漏水修理

403-383-5238 老李（Paul）國 /英 
PAULLEEPLU10@GMAIL.COM

臺灣苗栗縣一位 60歲的陳姓

婦人，落入網路詐騙陷阱。 8 月

26 日到銀行提款 70 萬元時，引

起銀行人警察覺。當地警局接到

銀行人員的通報後，立即派警察

趕到銀行瞭解情況。

26 日，陳姓老太赴銀行提

領 70 萬元，幸好銀行行員察覺

有異，隨後報警，苗栗縣頭份分

局頭份派出所警員趕來，共同阻

止陳婦繼續匯錢。

警察到達銀行後，從陳姓婦

人那裡得知，婦人在進行網路投

資，曾於 26 日上午 11 點左右前

往銀行匯款 70萬元，但隨即接到

銀行通知，指其匯到的對方帳戶

是「警示帳號」，銀行要求她轉匯

到另一個安全的帳號。婦人立即

於下午 2 點前往銀行欲領出這筆

70萬元的款項。

警察聽後指出，這明顯是假

投資真詐財的老梗詐騙術，擔心

婦人領出這筆錢款後再被詐騙，

勸婦人打消了領款念頭。

近幾年，全球範圍內網路詐

騙活動十分活躍，許多人一不小

心上當受騙，損失財產。下面小

編綜合網路信息，介紹幾種常見

的網路詐騙手段及相應的防範方

法，供讀者參考。

一、盜用信用卡

盜用信用卡的常見手法包括

以下幾種：

1. 網上釣魚。騙子可能會透

過電郵、簡訊或社交媒體發送陌

生連結或附件，誘騙你點擊，而

一旦點擊該連結或附件後，電腦

或手機就可能會中毒，導致信用

卡的號碼、到期日及保安碼等資

料被盜取

2.偽造 POS機：不法份子可

能會在商戶的 POS機上安裝偽造

裝置，以竊取信用卡資料。

防範方法：不要點擊陌生連

結或附件，不用公共電腦登入網

上銀行或輸入卡資料，只在經過

加密保護的網站進行網上付款。

二、網購詐騙

騙子會在網上開設虛假商店

或發布虛假商品信息，誘騙受害

者付款。在收到付款後，騙子可

能會拒絕發貨或發送假冒商品，

或者直接失去聯絡。

防範方法：盡量透過官方銷

售渠道，選用信譽良好的賣家；

付款前應先搜尋賣家的電話號

碼、銀行戶口號碼、專頁名稱等；

貨到付款或採取第三方支付等。

三、投資陷阱

常見手法包括：騙子利用「高

回報」來引誘受害者參與虛假的

投資計畫。例如：聲稱可以輕易

取得比特幣的投資機會，並在投

資初期讓被騙者收到一些利潤，

誘使對方投入更多資金，或將更

多親朋好友拉入其中，然後騙子

就會捲款逃逸。

防範方法：透過正規渠道進

行投資下載相關軟體前，查看是

否在官方渠道上架，亦可在防騙

視伏器查看可疑網站名單，提防

回報高得不合常理的投資計畫。

在投資虛擬資產前充分瞭解相關

產品特性和資訊安全風險。

四、網戀詐騙

騙子在社交平臺或交友網

站上偽造虛假身份，精心包裝自

己，營造出成功人士的形象，以

騙取受害者金錢或感情。

防範方法：避免與網戀對象

有金錢來往，不輕信對方給予的

投資建議。不隨意向網上認識的

人透露個人信息，例如銀行帳戶

號碼、密碼或身份證號碼。可要

求對方提供個人資料和照片，或

相約見面。如果對方不肯提供或

不肯見面，則應提高警覺。

其五，網上招聘騙局。

騙子假冒招聘機構或公司，

在網上發布虛假招聘信息，誘騙

受害者應徵，獲取受害人的信

息，然後可能會要求受害者支付

面試費、培訓費或其它費用。騙

子還可能會利用受害者的個人資

料，進行身份盜竊或其它犯罪活

動。

防範方法：透過可信賴的

求職途徑尋找工作，對於那些不

要求學歷或工作經驗而報酬優厚

的招聘廣告保持警惕。仔細核實

招聘信息，例如公司或機構的背

景、職位要求等。在求職過程

中，不要輕易向任何個人或機構

支付任何費用。

看懂常見網絡詐騙手法
【看中國訊】台灣一名婦

人日前遭遇網絡投資詐騙，從

銀行提款匯給騙子時，銀行工

作人員察覺異常而報了警，幫

助婦人保住了她辛苦積蓄的錢

財。網絡詐騙全球橫行之際，了

解常見的網絡騙局及防範方法

應對措施，十分有必要。

為啥有的老年人細皮嫩肉的 沒有老年斑?

老婦被騙險失70萬元  騙子多找老年人行騙


