
拜登政府保護自認女性 
的男性使用女用設施
拜登簽署了一項基於性別歧視的

行政令，責成政府重新定義所有有關

政策和法規，以便納入「性別認定」

（gender identity）。這意味著，女性

專用的所有服務和便利設施，也必須

允許自認是女性的男性使用。該行政

令受到倡導變性的活動人士的歡迎，

但更多人認為，它削弱了對婦女和女

孩的保護。

政府在具體情況下如何解釋該

命令還有待觀察，但其措辭顯示，在

聯邦資助的機構中，女性體育運動、

女性專用的洗手間和更衣室將必須向

生理性別為男性、但自認是女性的人

開放，這些機構將包括所有接受聯邦

政府撥款的各級學校。該命令規定：

「兒童學習，應該可以不必擔心他們

是否將被拒絕進入洗手間、更衣室或

參加學校體育活動。」

美墨邊境牆已停止建設

拜登上任後數小時內簽署行政

令，停止美墨邊界牆項目的建設。

1 月 25 日，德州眾議員奎利亞爾

（Henry Cuellar）表示，與美國海關

與邊境保護局（CBP）合作的承包

商已接到通知，在 1 月 26 日前，停

建包括橫跨加州、亞利桑那州、新墨

西哥州和德克薩斯州的所有邊境牆 
項目。

邊境牆是川普政府時期一項主

要的行政措施，旨在遏制非法跨境活

動、增進國家安全。自從修建邊境牆

後，非法跨境活動降至多年來最低，

非法移民比去年同期減少 84%。

API副總裁： 
拜登是個工作殺手

拜登在上任總統第一天就撤銷了

美加輸油管道「基石 XL」（Keystone 

【看中國 記者邢亞男綜合報
導】拜登政府執政的第一週，新

政策的頒布和實施備受關注。

目前，拜登已簽署了多項行政

令推翻川普政府政策，遭到多

方批評。批評指出，儘管繼承

了上屆政府的良好遺產，但從

新政府前幾天的作為，已經可

以清楚地看到未來4年的情況。

XL）項目的許可證，美國石油學會

（API）負責政策、經濟和監管事務

的高級副總裁弗蘭克．麥克基羅拉

（Frank Macchiarola），1 月 23 日對

布萊巴特新聞稱，拜登是個工作殺

手，如果拜登永久禁止在聯邦土地和

水域開採石油和天然氣的話，會讓美

國失去 100 萬份工作。

麥克基羅拉認為，拜登在頭幾天

裡推出的政策應該讓所有美國人都感

到擔憂，「我認為拜登政府的頭 4 天

已經清楚地說明了未來 4 年的情況。

拜登上任給經濟帶來巨大阻力，給勞

停建邊境墻  再推男女同廁 100萬工作流失  媒體信任度達新低

拜登新政讓美國人擔憂

動力市場帶來難度，儘管此時他繼承

了一個由美國頁岩氣革命而變得強大

的能源業。」

麥克基羅拉表示，由於美國有

自己的能源，減少了對外國能源的依

賴，降低了家庭使用能源的成本。他

指出，拜登政府可以有兩種選擇，一

是維持美國的能源領先地位，保持和

支持美國的經濟復甦；另一個是推

行破壞就業的政策，同時增加能源的 
進口。

美國全球媒體署 
執行長被辭職

川普政府去年 4 月指出，美國

之音每年獲得納稅人約 2 億美元的

資助，然而，卻淪為對手的傳聲筒，

而不是為其公民說話。歷經 4 年的

法律程序，去年，由川普提名、參

議院任命的「美國全球媒體總署」

（USAGM）執行長派克（Michael 
Pack）才剛剛上任。 1 月 11 日，派

克安排國務卿蓬佩奧在美國之音總部

發表演講，蓬佩奧呼籲美國在最艱難

時要確保自由的聲音，不要替中共 
傳聲。

但這些努力在拜登剛上任就被

逆轉。拜登要求派克辭職，並任命在

美國之音工作了近 40 年的記者趙克

露（Kelu Chao）臨時接替全球媒體

署的代理首席執行官。 1 月 21 日，

趙克露已將派克聘用的美國之音總監

羅伯特．雷利（Robert Reilly）和副

總監伊麗莎白．羅賓斯（Elizabeth 
Robbins）解職。《華盛頓郵報》指

出，拜登政府任命趙克露，標誌著美

國新聞機構將恢復到派克上任前的 
狀態。

1 月 22 日，國家脈摶網站報

導，大選後，美國社會對媒體的信

任度已降至歷史最低點，超過半數的

人不再相信媒體。 56% 的美國人認

為，新聞記者故意掩蓋事實，報導假

消息，或嚴重誇大其詞，蓄意誤導公

眾。 58% 的美國人認為，大多數新

聞機構在報導中刻意支持特定意識形

態或政治立場，而不是以報導事實為 
準則。

麥卡錫批評拜登新政

1 月 23 日，眾議院少數黨領袖

麥卡錫接受福克斯採訪時稱，拜登政

府上任第一週頒布的政策將「美國放

在最後，把中共放在首位」。麥卡錫

說：「請看本屆政府的第一週，受益

的是俄羅斯、中共、我們的對手，而

不是美國人民。」

麥卡錫批評了拜登發起的「不創

造新美國職位的運動」，對於拜登終

止修建邊境牆的行政令，麥卡錫表

示，政府正研究重新分配修建隔離牆

的資金，與此同時，至少 9000 名洪

都拉斯移民正在前往美墨邊境。「這

只會擴大（移民問題）」，麥卡錫警

告稱：「他們相信這位新任總統正在

歡迎他們，而這正是他在做的事，即

停止建牆，讓他們來，因為他將為他

們提供公民身分，而不是為超過 100
萬失業的美國人提供工作。」（Gettyimages）

（Gettyimages）

眾議院少數黨
領袖麥卡錫：看
本屆政府的第
一週，受益的是
俄羅斯、北京、
我們的對手，而
不是美國人民。
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の責任を追及しなければならない」

と述べている。

二人の議員が提起したタイミン
グは、バイデン大統領がWHOへの

シリである。我々は、中国共産党が
いかに無責任で中共ウイルスのパン
デミックをもたらしたのかを知るため
にさらなる努力が必要で、そしてそ

公元2021年2月2日—2月15日  第529期

米議員、中共ウイルスの賠償を
求める決議案を再提起

1月22日、ジョシュ．ホーリー
上院議員（ミズーリ州．共和党）とエ
リス．ステファニク下院議員（ニュー
ヨーク州、共和党）は、国際社会に
中共ウイルス（新型コロナウイル
ス、SARS-CoV-2）の起源追及
と、中国共産党当局に賠償を求める
決議案を再提起した。

今回の決議案は昨年3月にすで
に提起されたものである。ホーリー
上院議員は国際社会に中国の感染
情報隠ぺい問題を調査するよう呼び
かけている。ステファニク下院議員
は下院でも同決議案を導入した。

同決議案は世界保健機構
（WHO）に、中国共産党が感染を
蔓延させ、国際社会と感染が厳重な
国への損害を具体化し、損害賠償を
求めるシステムを考えるよう求めた。

ホーリー議員は声明の中で、「

米国で第一例の中共ウイルスの感染
者が確認されてからすでに1年が経っ
た。しかし、この致命的な感染ウイ
ルスの起源についてのいかなる信頼
できる調査を、中国共産党はいまだ
に拒んでいる。今までバイデン氏が
褒め称えているWHOは、よく言えば
能無し、悪く言えば中国共産党のパ

2021年1月20日はバイデン氏が
宣誓して大統領就任式が行われた日
です。FOXニュースは米国歴史上稀
な大統領就任式を取り上げ、今回の
就任式は特に歴史に残る異常な就任
式となりました。

1米国第40代大統領ロナルド．レーガン
レーガン氏の2期大統領就任

式の時、強い寒気団がワシントン
D.C.を襲いかかり、気温がマイナ
ス18度となりました。冷たい風によ
り、体感温度はマイナス28度です。

室外で式典が行われる場合、5から
10分内で体の露出部が凍え、式典
に参加されるすべての人に生命安全
の危惧があると専門家が警告したた

め、大統領就任式が室内で行われま
した。

当時のマーチングバンド服装デ
ザイナーのドナ．ベイリーさんは「

室内に変更されなかったら、マーチ
ングバンドのトランペット奏者は間違
いなく唇の皮が剥げてしまったでしょ
う」と語りました。

2米国第30代大統領カルビン．クーリッジ
米大統領の就任式は通常昼間

に行われます。しかし、当時副大
統領だったクーリッジ氏は休暇中だ
ったため、ウォレン．ハーディング
元大統領が亡くなった知らせを受
けて、急遽バーモント州にある自
宅で、1923年8月4日の午前2時30

分に、公証人である父ジョージ．ク
ーリッジの元、自宅の聖書に手を
当てて大統領になる宣誓を行いま
した。

「誰も私が式の司会を務めら
れないなんて言ってませんでし
た！」とクーリッジ氏のお父さ
んは振り返りました。

3米国第34代大統領ドワ
イト．D．アイ
ゼンハワー

1953年1月20
日、アイゼンハ
ワー氏が就任
式のパレードを
行っている時、

モンティ．モンタナというカウボーイ
が投げ縄を披露したいと申し出まし
た。アイゼンハワー氏はその投げ縄
の対象になることを快諾しました。

当時AP通信は「アイゼンハワー
氏は親切に立ち上がりました。

そのカウボーイは２回目の投げ
縄が450メートル離れたところか
らアイゼンハワー氏の肩にか
かりました。現場は歓声
で沸き立ちました」と記
事で書かれています。

「シークレット
サービスの方に撃
たれなくてよかっ
た」とモンタナ氏
が振り返りまし
た。

米国史上に残る、5つの稀な大統領就任式

復帰を表明したことと重なっている。

WHOの科学者は先週中国に
到着し、ウイルスの起源調査を始め
た。しかし、北京からの阻害が懸念
されている。過去数か月、中国共産
党はたえずWHOと調査項目につい
て駆け引きをしてきた。

ホーリー氏とステファニク氏
は、WHOの調査団が中国に派遣し
た研究員によると、「中国共産党
の罪を証明する」調査ではないと
いうことに気づいていたため、中共
ウイルスの起源についてWHOに調
査を督促するようバイデン氏に要求

した。

ステファニク氏は、バイデン氏
はWHOに中国共産党を手伝ってウ
イルス感染の偽情報を流した問題を
追及する権利があると述べている。

「バイデン氏はWHOに重要な
改革を求めずに復帰したのは、理に
かなっていない。バイデン氏は米国
人のために立ち上がって、米国人の
利益が無視されたときに、WHOの
ような米国納税者が提供した資金の
国際組織に、責任をもとらせるべき
だ」

（翻訳．北条）

フォト：左：ジョシュ・ホ
ーリー上院議員（ミズ

ーリ州・共和党） 右： 
エリス・ステファニク下
院議員（ニューヨーク

州、共和党）（Public 
Domain via Wikimedia 
Commons）

4米国第9代大統領ウィリアム．ハリソン
ハリソン氏の就任日はたった12

度で、彼は上着無しで、雨の中1時
間40分という記録的なスピーチをお
こないました。その後着替えずにパ
レードを行い、室外で数時間も人々
と話したあと風邪をひいてしまいまし
た。さらに肺炎へと悪化して、就任
してわずか31日で病死、米国史上最
短の大統領となりました。

5米国第46代大統領ジョー．バイデン氏
バイデン氏の就任式の異常な点

は３つありました。１つは最高レベ
ルの警戒です。就任式前、米国で2

万5千名の州兵が集められ、厳戒体
制となりました。連邦議会議事堂付
近は堅い鉄の柵で囲まれ、全ての交
差点に警察がスタンバイし、ホワイ
トハウスからリンカーン記念堂まで
が制限区域となり、交通規制や地下
鉄駅の封鎖が行われました。

もう一つの点は観客数が非常に
少なかったことです。政界要人や有
名人しか出席せず、一般観客がいま
せんでした。オンラインでの放送は
２万回弱の視聴回数、アンライクが
いいねよりも倍以上となりました。三
つ目は、ウイルスの関係ですべての
人がマスクをつけていたことです。

（翻訳．北条）
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【看中國綜合報導】隨著戰

爭武器現代化的發展，電子戰在

未來戰爭中所起的作用和比重越

來越大。由於日本除了在北海道

要面對俄羅斯的威脅以外，與

北京的對立態勢也在靜悄悄的展

開。日本防衛省在這種情況下，

正在加強其電子戰的能力。

在日本周圍的大國中，俄羅斯

在 2014 年攻入烏克蘭南部的克里米

亞半島時，就是將電子戰和網絡戰

相結合而使烏克蘭軍隊陷於混亂；

而與日本相鄰的中國也在 2015 年成

立了「中國人民解放軍戰略支援部

隊」這樣的電子作戰部隊。因此日

本防衛省對此感到了危機，並認為

日本在電子戰方面已經起步晚了。

據日本時事通訊社報道，日本

陸上自衛隊從 3 月開始一直到本年

末的將近一年的時間內，將在日本

的7個地方設立新的相關特殊部隊。

這支新的特殊部隊不僅針對在電子

作戰領域已經開始有所動作的俄羅

斯，也針對近年來在這方面開始有

所著力的中國。而這些新設立的電

子作戰部隊大多佈置在沖繩和北海

道一帶。

電子作戰部隊主要是使用電磁

波對敵方進行干擾和偵察。而電磁

波不僅包含了通常人們所知道的電

波，而且也包含了人們日常生活中

所使用的微波加熱爐的微波以及其

他相關波段的可視光波。在 2018 年

日本內閣通過的「防衛計劃大綱」中

將電磁波視為「在目前的戰鬥狀況

中處於攻防的最前線」。因此電磁

波已經被視為跟宇宙戰和網絡戰處

於同等位置的重要戰爭手段了。日

本政府為此在 2021 年度編入了 87
億日元的預算。

在目前的日本陸上自衛隊中，

從事電子戰的部隊只有在冷戰時期

就已經成立的駐東千歲地區的第一

電子戰鬥隊。它位於北海道千歲市

內。而駐紮在健軍地區的電子戰部

隊則引入了最先進的「網絡電子戰

系統」，用以對佈滿空中的電磁波

進行收集和分析。這樣的話，一旦

發生戰事的時候，就可以用電磁波

來削弱敵方的戰鬥力量。
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自衛隊以中俄為假想敵提高電子作戰能力

自民黨考慮
結合疫情

引入新工作制度

日本護照排名第一：

免簽國最多

【看中國訊】鑑於疫情的影

響而導致工作環境的變化，自

民黨正在考慮採取這樣一種有

選擇性的新工作制度，這就是

每週休息 3天，而薪水則降低
10∼ 20%。他們目前打算先在
黨內對此問題進行熱議，然後

在今年春天向菅義偉首相提出

完整的建議。

具體來說，就是通過這種方式向

正式職員提供一種有選擇性的工作制

度。不過絕不允許強制不願選擇這一

新工作制度的職員去作出選擇。

提出這一建議的根據是，目前

由於疫情許多企業採取了遠距視訊

的工作方式，而如果實施這一做

法，可以促進那些並沒有實行遠距

視訊工作方式的企業職工既能扶養

教育孩子或照顧家中患者，又能持

續工作，或者使那些在職人員能夠

增加接受研究生教育的機會。除此

之外，他們還建議對實施這一新做

法的企業予以獎勵。

【看 中 國 訊】根 據 英 國

亨 利 護 照 指 數 (The Henley 
Passport Index)今年發表的世
界護照排名，日本被評為最高等

級。其排名順序是根據每個國家

有多少個免簽國來決定的。

日本排名為世界第一，共有

191 個免簽國。日本在 2020 年也是

排名第一。因此今年是日本連續獲

得排名第一的第二年。

居第二位的則是新加坡，有

190 個免簽國。而德國與韓國則位

居第三。這兩個國家都有 189 個免

簽國。美國排名第 7，有 185 個免

簽國。

此外，臺灣居 32 位，有 145 個

免簽國。中國大陸則排名第 70 位，

有 74 個免簽國。「厲害了的國」結

果不管在排名順序還是擁有免簽國

的數量，都比臺灣還要低一半左右。

(Getty Images)
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【看中國綜合報導】在過去

幾年裡，來自外國的資金對日

本土地（包括房屋）的購買量

已經達到了相當可觀的程度。

為了防止其中出現有關安全保

障上的問題，日本對相關情況

作了調查，尤其是對日本防衛

設施的周邊情況作了比較徹底

的調查。政府將這些設施的 1
公里範圍之內的土地和建築稱

為「注視區域」。

政府對「注視區域」內的    
土地或建築的交易嚴加監督

對於處於「注視區域」內的建

築物或土地，政府將對其擁有者及

其實際使用狀況進行徹查。如果在

調查過程中發現有所謂的「不合適

的使用者」，將下達終止買賣的命

令。如果當事人不服從命令的話，

將對此作出處以 2 年以下徒刑或

200 萬日元以下的罰款。據相關媒

體報導，這一新的法案可望在 3 月

中旬以內閣協議形式出爐。

對於所謂「注視區域」的對象

主要以日本自衛隊以及駐日美軍為

主，其次還包括由日本政府所規定

的重要設施，如發電廠、燃氣、貯

水、通訊、鐵路、廣播以及機場

等。為了防止在其周邊 1 公里範圍

內存在可能對這些設施發揮其功能

會有所障礙的行為，將對那些土地

或建築物的持有者進行個別聯繫。

而對於具有指揮功能的防衛設

施，由於其重要性特別高，因此其

周圍的土地或建築物則將被定為「特

別注視區域」。對於這樣的區域而

言，買方和賣方都有義務在交易前

雙方都提出申請。如果未這樣做，

將被視為非法或虛假申請而被處

以 6 個月徒刑或 100 萬日元以下的

罰款。此外，在政府進行相關調查

時，如果對此作出虛假陳述的話，

將被處以 30 萬日元以下的罰款。

日本相關場所土地和建築物

大多由中國資金所購買

在外國資金購買土地和建築物

的事例中，在最受中國觀光客青睞

的北海道，由中國人出資的購買為

最甚。在中國遊客一開始湧入日本

時，新聞中最頻繁出現的字眼要數

「爆買」這個辭彙了。當時所謂的

「爆買」是指中國觀光客橫掃店舖

中的日製產品。而在北海道，那些

觀光客最有興趣的則是不動產。當

時北海道機場周圍的土地大量被中

國觀光客所購買。有人甚至驚呼，

北海道要被中國人買下來了。

北海道的新千歲機場與日本航

空自衛隊基地相鄰，它也是北海道

的門戶。北海道周邊的土地約有

52 公頃。阿里巴巴集團用 49 億日

元將它買了下來。有人對此發出哀

嘆：「只要這塊地被外國人所擁有，

那麼以後就無法在北海道召開國際

會議了。」其言下之意就是希望有

經濟實力的日本人出來將這塊地買

回去。

北海道的當地居民也對此表示

憂慮。有人說：「有些人就是以轉

賣為目的的，如果是這樣的話，應

該是很可怕的。」也有人指出：「自

己的領土一旦被外國人所有，以後

萬一發生恐怖事件該如何好呢？這

是非常令人擔憂的。」

對於這種來自中國的資本購買

日本土地的情況，北海道有一個小

鎮的人們開始舉全鎮之力來應對這

種情況。這個小鎮叫做新得鎮。全

鎮人口只有大約 6 千人。當地有一

個 370 公頃的牧場。由於相關設施

已經老化，所以該牧場已被關閉。

於是開始有一些包括中國在內的外

國資本正在打算將這個牧場買下

來。小鎮行政當局為了防止這種情

況的發生，便率先投資 2 億日元將

其買了下來。

日本加強監督外國資金
購買本國土地

圖/Adobe Stock 
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觸動習神經 泰山會遭解散
【看中國記者董林杉綜合報

導】中國民營企業家間私下組成

的頂級圈子「泰山會」日前解

散。由於阿里巴巴創辦人馬雲也

曾是裡面的一員，引起外界關

注。此前，馬雲擔任校長的湖畔

大學雲南分校建設項目也遭終

止。有學者認為，北京已經意識

到商人聯合的危險性，因此果斷

出手，下一步可能是關閉湖畔

大學。

1 月 23 日，中國大陸「三言財

經」、「徵探財經」等財經新媒體發

布消息稱，神祕的商會「泰山會」已

經解散，並且已向當局完成註銷泰

山會有關的登記手續。

這個中國富豪們最神祕的會所

遭解散後，引起網絡關注。網友評

論說：「如今風向變了，拉幫結派

犯忌，這些人全是人精不會嗅不出

味道。」

泰山會由於其成員各個資歷顯

赫，資產雄厚，且多為大眾所熟

知，尤其是聯想集團創始人柳傳

志、巨人網絡董事長史玉柱、四通

集團公司董事長段永基，以及阿里

巴巴創辦人馬雲等人，因而名聲大

噪。由於泰山會在成立之初會員就

達成一致：聚會時不錄音、不記錄、

不邀請當地領導、不對外宣傳。因

此泰山會被認為是中國最神祕的

商會。

有報導稱，馬雲在柳傳志邀請

下加入泰山會。 2015 年，馬雲曾參

加了在遠大城召開的泰山會冬季年

會。後因馬雲請假頻繁而退出。

泰山會發起於 1993 年末，正

式成立於 1994 年夏，最終結束於

2021 年初。 27 年前，一批中國民

營企業家匯聚一堂，同舟共濟，共

同討論企業發展；泰山會首批成員

共有 15 家企業掌門人，多年來成

員變動並不大，人數保持在 20 人

以內。

泰山會因為掌握了相當一部分

的權力和優勢，使得成員們能夠在

一定範圍內做成他們想做的任何

事情。

據稱，泰山會解散的原因是內

部會員分歧較大，矛盾較深。不

過，中國門戶網站《網易》1 月 25
日刊發文章分析指，雖然近年來泰

山會成員之間理念不合，創始人段

永基甚至在 2017 年宣布退會，但都

沒有影響到泰山會的運作。

報導指出，2018 年以來有輿

論把泰山會等比作明代東林黨人結

社，讓泰山會的處境越發微妙。此

外，曾經是泰山會會員的馬雲，去

年在上海外灘金融峰會上罕見發表

了炮轟中共監管部門的「演講」，不

僅導致螞蟻 IPO 暫停、阿里系內部

整頓，也震撼了泰山會。

文章進一步分析指出，上海演

講後，由馬雲和另外 7 位浙商共

同發起創辦的另一個神祕會所「江

南會」，也已經絃斷歌絕，在此形

勢下，泰山會又豈能獨自保全。因

此，泰山會的大老們決定，與其等

到以後被動，還不如現在主動。

馬雲自上海演講後，除了其旗

下企業遭到調查、整頓，馬雲本人

也近3個月消失於公眾視野。期間，

馬雲擔任校長的湖畔大學，其雲南

分校建設項目也被終止。

湖畔大學於 2015 年 3 月由柳

傳志、馬雲、馮侖、郭廣昌、史玉

柱、沈國軍、錢穎一、蔡洪濱、邵

曉鋒等 9 名企業家和學者等共同發

起創辦，馬雲擔任湖畔大學第一任

校長。該校名稱源於阿里巴巴創業

所在地杭州湖畔花園小區。

阿里巴巴創辦人馬雲也曾是泰山會一員。 
（Photo by Lintao Zhang/Getty 
Images)

美揭新疆集中營反人類罪行【看中國記者肖然綜合報導】

1月 19日，就在川普政府任期
屆滿的前一天，美國國務卿蓬佩

奧正式發表聲明，指出中共仍在

新疆持續進行種族滅絕，犯下了

「反人類罪」，堪比納粹罪行。

蓬佩奧強調，在針對相關事實

進行審慎檢驗之後，他認為，中國

政府在中國共產黨的直接領導和控

制之下，自 2017 年 3 月以來，就

開始針對新疆地區的穆斯林維吾爾

族，及其他少數族裔施行了種族滅

絕的政策，並且仍在持續。美國是

第一個做出類似聲明的國家。    
據 美 媒 Axios 報 導， 美 國 高

層官員認為，其他國家很有可能跟

進。路透社指出，蓬佩奧此舉將使

美中雙方的關係進一步變得緊張。

有美國官員透露，這一舉動經過了

漫長的醞釀，歷經了多重分析和政

府內部的協調。

英媒《衛報》報導，通常美國政

府在換屆的最後幾週，會避免頒布

重大政策。而此前曾被廣泛報導可

能競選 2024 年總統的蓬佩奧則打破

常規，選擇在任內的最後一天做此

宣布。國務院發聲明的同一天，由

拜登提名為國務卿的布林肯在參議

院確認聽證會上表示，他同意這種

說法。

當局罪行堪比納粹

蓬佩奧聲明稱，「我已經確定，

中華人民共和國在中共（中國共產

黨）的領導和控制下，在新疆對維

吾爾族穆斯林、其他少數民族，以

及宗教團體犯下了種族滅絕罪。我

相信種族滅絕正在持續，我們正在

目睹中共試圖系統性的摧毀維吾爾

人。」聲明還指控中共犯下了反人

類罪。

聲明指納粹在二戰後的紐倫堡

審判中也被指控犯下相同罪行。「這

些罪行仍在持續，包括任意監禁，

或其他嚴重剝奪超過 100 萬平民

的人身自由、強迫絕育、對大量被

任意拘留者實施酷刑，強迫勞動以

及限制宗教自由、言論自由和行動

自由。」

蓬佩奧呼籲「適當的多邊和相

關司法機構，與美國一同努力追究

犯罪者的責任」。川普政府已切斷

了與國際刑事法院的關係，而國際

刑事法院是這些多邊機構中最重要

的機構之一。

川普政府在任內最後幾個月加

強抗擊中共，針對中共官員和公司

在臺灣、西藏、香港和南中國海的

活動升級制裁。之前，美國政府停

止從新疆進口棉花和西紅柿，並將

與當地強迫勞動有關的公司列入黑

名單，相關中共官員也成為制裁

對象。

望拜登政府延續抗共政策

評估風險機構 Strategy Risks
創始人菲什（Isaac Stone Fish）對

這份聲明表示歡迎，「美國政府已經

說了我們早就知道的事情，北京正

在對維族人進行種族滅絕。希望這

會增加華爾街和好萊塢的成本，長

期以來他們忽略與中共的夥伴關係

實際是一種推波助瀾。這是迄今為

止，全球企業與新疆公司建立合作

伙伴關係所付出最大代價的警鐘。

拜登政府有可能逆轉川普政府的部

分對華政策。但是我希望他們繼續

為中共在新疆犯下的罪行打擊中

共。」他說。

蓬佩奧 19 日接受福克斯新聞專

訪時表示：「如果我們沒有認定這個

罪行，我們是不會這麼做的。我今

天發布的認定信息是恰當的、適當

的，並希望能給這個地區的人們帶

來更好的生活。」

蓬佩奧稱讚川普總統為認清中

共對美國利益所構成威脅而做的努

力，同時呼籲拜登政府認真應對中

共對美國的威脅。 

新疆集中營之一外景照片 （GREG BAKER/AFP via Getty Images)

川普赦免名單
沒有阿桑奇

【看中國記者成容綜合報導】川

普總統於美國東部時間 1 月 19 日晚

間宣布，他在總統任期的最後幾個小

時裡，給 143 人赦免或減刑。其中

73 人被赦免和 70 人被減刑。

據美國布賴特巴特新聞網 1 月

19 日報導，名單中包括流行文化人

物，包括饒舌說唱歌手小韋恩被赦

免，和柯達．布萊克被減刑。

川普總統還寬恕了幾位共和黨

人，包括共和黨全國委員會前副國家

財政主席布羅迪、加利福尼亞州前眾

議員坎寧安和亞利桑那州前眾議員倫

茲（Rick Renzi）。
他還對前白宮首席戰略家班農表

示寬恕，他因在川普支持者的推動

下，在「我們築牆」眾籌活動中的工

作而被指控欺詐，這一眾籌活動的目

的，是在南部邊境修建隔離牆。班農

於 2020 年 8 月被捕，但以 500 萬美

元的保釋金獲釋。班農對指控不認

罪。預計他的受審日期為 2021 年。

班農曾是布賴特巴特新聞社的前

執行主席，於 2016 年 8 月，即大選

前幾個月，被聘為川普的競選首席執

行官。

川普總統沒有寬恕兩名非法分享

美國情報和國家安全機密的舉報人阿

桑奇和斯諾登。這兩個人的赦免得到

了兩黨的支持，因為他們的支持者，

希望川普總統不要理會情報界菁英和

華盛頓國會議員，這些人強烈反對赦

免阿桑奇和斯諾登。

川普也沒有為自己、家人或甚

至他的一些工作人員，對未來的「罪

行」發出先發制人的赦免，如果他

們由於與川普政府的關係而遭受迫

害的話。他也沒有對他的私人律師

和盟友、前市長朱利安尼（Rudy 
Giuliani）發出先發制人的赦免。

對於阿桑奇為何沒有獲得赦免的

原因， 福克斯新聞的著名主持人卡爾

森，1 月 19 日晚上再次呼籲川普赦

免阿桑奇時聲稱，參議院多數黨領袖

麥康奈爾告訴川普，如果他確實寬恕

了維基解密（Wikileaks）創始人，

川普更有可能在彈劾案中被定罪。

無症狀感染者爆增 北京甩鍋【看中國記者黎小葵綜合報導】

近期河北、黑龍江、吉林等省爆發了

中共肺炎（COVID-19）疫情，出現

大量無症狀感染者，其中包括吉林的

「1 傳 143」超級傳播者，成為這波疫

情的特徵。就在疫情已近失控之際，

官方再次重新定義疫情發展軌跡，甩

鍋去年 4 月後的疫情皆因境外輸入

所致。

據中共衛生應急辦公室 20 日發

出的通報，1 月 19 日 0 至 24 時，

中國新增確診病例 103 例，分布在

吉林、河北、上海、黑龍江、北京、

廣東、浙江、四川、陝西、天津、

福建。此外，無症狀感染者也新增

58 例。

官媒《環球時報》指出，近期

中國境內每日新增的無症狀感染

者居高不下，1 月 16 日吉林更出

現「1 傳 143」的超級傳播者，此人

也屬無症狀感染者。這使得無症狀

感染者成為這波疫情的特徵及防控

重點。

河北省疾控中心指，大量的無症

狀感染者，主要來自密切接觸者、

疫情調查、暴露人群，以及曾赴疫

情傳播區旅行和居住等 4 類人群。

該中心坦言，無症狀感染者的病毒

傳播力不遜於確診病例，這也成為

疫情的一大挑戰。

北京佑安醫院感染科副主任醫

師李侗也表示，中國無症狀感染者

的呼吸道病毒並不一定比有症狀的

病例少，傳播能力取決於自身病毒

量的多少及飛沫傳播力。例如近日吉

林的超級傳播者就是一名培訓講師，

即使不咳嗽，說話也能散播病毒。

由於河北近來出現大量無症狀感

染者，緊鄰河北的首都北京市神經高

度緊繃，並採取一系列防堵措施。

北京市政府發言人徐和建 19 日下午

表示，北京市 18 日新增 1 例本土病

例和 1 例無症狀感染者，大興區天

宮院街道 4 個社區 19 日中午起採取

「封閉式管理」。

北京市政府 19 日下午也宣布，

對入境人員採「14+7+7」管理措

施，即北京口岸入境人員在 14 天集

中隔離期滿後，繼續 7 天居家或集

中隔離，期滿後再進行 7 天監測。

至於從其他口岸入境人員，則要至

少隔離 21 天後才可進入北京。他還

說，近期北京及其他地區相繼出現入

境人員結束 14 天集中觀察後再確診

的情況，北京周邊及中國多地也相繼

出現突發聚集性疫情，北京疫情移入

風險陡增，防控形勢嚴峻複雜。

北京市大興區副區長韓新星則於

19 日也宣布，根據疫情防控需要，

19 日中午 12 時開始，對天宮院街道

天宮院社區、天宮院西里社區、天宮

院中里社區、天宮院南里社區進行封

閉式管理，非社區人員、車輛禁止進

入，社區居民「只進不出」，全部居

家觀察。

不過，在疫情陷入失控、國內經

濟嚴重受到衝擊的情形下，官方再次

藉官媒與專家之口重新定義疫情的發

展軌跡。疾控中心副主任馮子健 18
日在接受央視專訪時宣稱，中共官方

採取「嚴防死守」策略，總體上非常

成功，去年 4 月後在中國發生的疫

情，病毒都源自境外，早期中國境內

傳播的病毒已被阻斷。

馮子健還提到，目前中國疫情最

為嚴重的地方有兩個，一個是河北

省，以石家莊、邢臺為中心；另一個

是東北，其中又以黑龍江省綏化市為

中心。但他說，這兩個疫情嚴重地區

均是由境外移入才引起疫情爆發。這

樣的說法也是中共衛健委 14 日對外

宣布的「定調」。

中共國家衛健委主任馬曉偉當天

稱，去年 12 月以來，中國境內相繼

發生聚集性疫情，均為境外移入，是

由已感染的境外入境人員或冷凍進口

物品引發。

師李侗也表示，中國無症狀感染者

的呼吸道病毒並不一定比有症狀的

病例少，傳播能力取決於自身病毒

表示，北京市 18 日新增 1 例本土病

例和 1 例無症狀感染者，大興區天

宮院街道 4 個社區 19 日中午起採取

圖片來源：PIXTA

川普挺林德爾
競選明州州長
【看中國記者程雯綜合報導】美

國一家有名的「我的枕頭」（My 
Pillow）公司的老闆兼創始人邁克．

林德爾（Mike Lindell）表示，他可

能會競選明尼蘇達州州長，並且說

前總統唐納德．川普已經答應會支

持他。

據悉，林德爾於 1 月 23 日告訴

美聯社，川普總統對他說，如果他

競選明尼蘇達州州長的話，川普會

支持他。

對於有記者問林德爾，川普的

支持對他會有幫助嗎？他回答說：

「當然會有幫助了。為甚麼會沒有

幫助呢？這傢伙可是歷史上最好的

總統。」

不過，林德爾也對媒體表示，

他目前還在專注於對去年大選舞弊

的指控，在這場戰鬥結束之前他還

不會做出競選的決定。

林德爾在明尼蘇達州土生土

長，他的枕頭公司總部也同樣是坐

落在明州。

明州是民主黨重鎮，民主黨已

經把持明州半個世紀的時間。 2020
年 5 月發生的黑人弗洛伊德致死案

就是在明州，隨後又造成了從明州

直到全美多地的暴力和騷亂。

一個共和黨人挑戰明州州長的

位置，是需要有膽量的。

在談到可能會競選明州州長一

職時，林德爾說：「我想我會帶來常

識和團結。這是一項商業，你可以

像經營一個商業公司那樣來做這件

事。我將著眼於問題和解決方案，

以及要具體實施的事務。」
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【看中國記者理翱綜合報導】美

國總統唐納德 · 川普在離任前夜，通

過白宮官網發布了對全美人民的告

別演講。川普總統說：「擔任總統是

一種無上的榮譽。」「謝謝你們給予

我的非凡權力與責任。」

川普讚揚了他領導的政府的一

些最偉大的成就，包括防疫、減

稅、貿易協議、經濟、外交、國家

安全、軍隊、司法以及和平進程等

方方面面。

他讚揚了美國國內經濟、股

市的表現和快速開發的武漢肺炎

（COVID-19）病毒疫苗。此外，他

讚揚他的政府為在病毒大流行中復

興美國經濟、並確保南部邊界而做

出的努力。

他指出的其他成就包括史無前

例的中東和平進程、對中共政權的

堅決打擊、美國太空部隊的創建、

自 10 多年前宇宙飛船計畫結束以

來首次用美國火箭發射的宇航員升

空，以及恐怖組織頭目伊朗的卡西

姆 · 蘇萊曼尼，和 ISIS 負責人阿布 ·
貝克爾 · 巴格達迪的伏誅。

川普說：「我很自豪，成為幾十

年來第一位沒有發動新戰爭的（美

國）總統。」

在演講中，川普譴責言論審查

制度和抹殺個人思想的集體主義思

維。他說：「禁閉自由和公開的辯論

違反了我們的核心價值觀和最持久

的傳統。」「在美國，我們不堅持絕

對的一致性，也不執行嚴格的教條

觀念和懲罰性的言語守則。我們就

是不那樣做。」

同時，川普譴責政治暴力，呼

籲美國人「擺脫黨派的憤怒」。

川普在演講中剖白心跡，揭示

當初他作為政治素人參選總統是因

為「美國給了我很多，我想回饋一

些」。而他的回饋方式是將美國

人民放在第一位，從而「讓美國保

持偉大」。川普表示，即使任期結

束，他的運動也將繼續進行。

他說：「我想讓你們知道我們

發起的運動才剛剛開始。」「它無與

倫比。」「相信一個國家必須為公民

服務的信念不會消失，而只會日趨 
強大。」

並且，川普對未來充滿了樂觀

的美好期望。他說：「我們的信念將

會堅定；我們的未來將比以往更加

光明。」

「我以對於我們的國家和我們的

孩子們的忠誠和快樂的心、樂觀的

精神以及至高無上的信心從這裡出

發，最好的事情還在後頭。」

【看中國訊】《欺世偽火》製片人

李軍在接受海外中文媒體採訪時透

露，2001 年 1 月 23 日所謂的天安

門「自焚案」發生前後，他正在南京

電視臺工作，他們拍的節目相當於

地方版的《焦點訪談》。李軍表示，

當時拍「自焚案」的是政法委的人，

而且片子也不是中央電視臺《焦點訪

談》做的。

李軍說，我看了「自焚」事件

之後，我就知道這個事情基本上是

假的。因為我自己是電視製作人，

又是導演。你給我一台攝像機，你

告訴我天安門廣場有自焚，我都拍

不下來。天安門廣場那麼大，自焚

的時間最多也就是一分鐘到兩分鐘

時間內，我到哪去拍啊？所以當時

那些鏡頭，包括王進東的鏡頭，在

地上喊，包括那個小女孩在喊媽

媽，這種鏡頭從我們電視專業角度

來講，是不可能拍到的。所以我們

就知道這是在演戲。這是我們在拍

電視時，導演好的，我這兒準備好

了，你就叫，而且機位又非常正，

像王進東都是最正的機位。

據海外中文媒體報導，中共當

局在 20 年前一手導演了天安門「自

焚偽案」，並將自焚者宣傳為法輪

功人士，藉此挑起中國民眾對法輪

功的仇恨。當時距離 1999 年 7.20
江澤民發動對法輪功人士的迫害已

經一年多。《國際教育發展組織》對

自焚案進行了調查，並於 2001 年 8
月在聯合國會議上發表聲明，強烈

譴責中共嫁禍法輪功的國家恐怖主

義行為。而中共代表團當時面對確

鑿證據，沒有辯詞。

【看中國訊】中央社援引日本《讀

賣新聞》報導，由筑波大學與森林綜

合研究所組成的「筑波研究學園都市

交流協議會」專門委員會，針對 20
多歲到 50 多歲的 6500 名人士，進

行了問卷調查。該研究針對前往山林

健行、漫步及在山裡露營、在公園散

步等的頻率，調查這些行為與心理及

健康狀態的關聯性。

結果顯示，每週至少去一趟森林

散步或綠地散步的人，跟幾乎不去這

些地方散步的人相比，因應壓力的能

力約高出 2 到 3 倍。即使每個月只

去 1 到 3 次森林散步或綠地散步的

人，因應壓力的能力也比完全不去的

人高出約 2 倍。
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used similarly to potatoes and can even be eaten raw as well. Since they grow and spread 

quite well, you may need a bed or container specifica

Broccoli can grow all through the year if they are planted in USDA zones 9 to 11. They 

are usually added to salads, in stir-frie
s, or used in soups. They are a good source of 

nutrients and minerals like vitamin C and K, fol

Just one cup of broccoli provides you with the same amount of vitamin C as an orange.  

The name “broccoli” comes from the Italian word “broccolo,” which actually means 

“cabbage sprout.”

Broccoli is a good source of nutrients and minerals. (Image: pixabay / CC0 1.0)

Arugula

This veggie tends to be spicy and has a distinctive pepper taste. It is ri
ch in calcium and 

hence good for your bones and teeth. Arugula is low in carbohydrates, sugar, fats, and 

calories. It “
germinates quickly and grows even faster. Each plant gives you multiple 

harvests if you cut the larger leaves and leave the small ones at the center. Arugula prefers 

cooler temperatures, which makes it a perfect vegetable to grow indoors,” according to 

She Knows. To grow arugula, sprinkle some seeds in a container. Water the seeds and 

place the container near a sunny windowsill. Thin out the weaker seedlings if necessary.

Okra

It is a perennial veggie and produces a rich harvest. If ra
ised correctly, the 

It is a perennial veggie and produces a rich harvest. If ra
ised correctly, the 

up to seven feet tall. Make sure that you pick the okra early and quite often. If the 

up to seven feet tall. Make sure that you pick the okra early and quite often. If the 

vegetable is left on the plant for a long period, it can end up being woody and fibrous. 

Okra contains a type of protein called lectin, which is known to h
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Arugula

This veggie tends to be spicy and has a distinctive pepper taste. It is ri
ch in calcium and 

This veggie tends to be spicy and has a distinctive pepper taste. It is ri
ch in calcium and 

hence good for your bones and teeth. Arugula is low in carbohydrates, sugar, fats, and 

harvests if you cut the larger leaves and leave the small ones at the center. Arugula prefers 

cooler temperatures, which makes it a perfect vegetable to grow indoors,” according to 

e Knows. To grow arugula, sprinkle some seeds in a container. Water the seeds and 
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【看中國記者蘇菲綜合報導】

1 月 26 日， 秘 魯 卡 耶 塔 諾 大 學

(Cayetano Heredia University) 表

示，一名參試者在中國醫藥集團有限

公司（簡稱國藥集團）的疫苗試驗

中，因中共肺炎 (COVID-19) 死亡。

據路透中文網報導，秘魯卡耶

塔諾大學負責中國醫藥集團有限公

司（簡稱國藥集團）疫苗在秘魯的

試驗。 1 月 26 日，一名參試者在國

藥集團疫苗的試驗中，因中共病毒

的相關肺炎死亡。卡耶塔諾大學表

示，由於進行的是雙盲試驗，所以

目前還不清楚這名病亡參試者接種

的是疫苗，還是安慰劑。報導稱，

秘魯卡耶塔諾大學已將此事報告給

試驗的安全委員會和監管機構，以

便進行調查。

其實，國藥集團研發的滅活疫

苗，之前就傳出不少安全問題。

中共肺炎疫情肆虐全球一年多

後，各國都在加緊研發疫苗。目

前，全球已有多款疫苗獲批上市，

其中，中國國藥集團研發的疫苗，

也在獲批之列。

根據媒體報導，2020 年 12 月

30 日，國藥集團研發的肺炎滅活疫

苗，獲得當局批准有條件上市，成

為中國首個允許在國內廣泛使用的

中共肺炎疫苗。不過，最近有中國

疫苗專家稱，看過國藥說明書，內

容提到接種這款疫苗後副作用竟高

達 73 種，其中包括：發燒、呼吸困

難等等。他認為該疫苗是「世界上

最不安全的疫苗」。

2020 年底，大批中國國企外派

員工，確診感染中共肺炎。而這批

外派工人在出國前，均已接種了「國

藥集團」的疫苗。

據自由亞洲電臺 2020 年 12 月

報導，12 月初，安哥拉當地傳出至

少 17 名中國人感染中共肺炎，其

中 16 人來自於北隆達省的一家中

資國企。消息稱，這些職工在出國

前，統一注射了「國藥集團」研發的

疫苗。就在同一時間，塞爾維亞也

有大批工人被確診感染。據稱，這

些員工來自天津電力建設公司的一

個項目部，整個項目部共計 400 多

人，目前已有約 300 人確診，其中

包括大部分來自中國的員工。報導

稱，這些員工在出國前同樣注射了

「國藥集團」研發的疫苗。

報導援引知情人說，很多被感

染的中國人目前的處境十分不好，

包括沒有錢、中資醫院拒絕接收、

被同胞歧視等等，有很多被感染的

中國人不敢吭聲，而這些人在出

國前都統一注射了疫苗，卻感染

COVID-19，也讓他們十分意外。

國藥疫苗問題多 試驗者亡

川普告別演講 
寄語信念不變

【看中國記者肖然綜合報導】

據國家脈搏網站日前報導，大選

後，美國社會對媒體的信任度已降

至歷史最低點，超過半數的人不

再相信媒體。據調查機構愛德曼

（Edelman）與新聞網站 Axios 獨家

共享的年度信任度調查報告，不到

一半的美國人信任傳統媒體。而對

社交媒體的信任度則達到 27% 的歷

史最低點。

56% 的美國人認為，新聞記

者故意掩蓋事實，報導假消息，或

嚴重誇大其詞，蓄意誤導公眾。

58% 的美國人認為，大多數新聞機

構在報導中刻意支持特定意識形態

或政治立場，而不是以報導事實為 
準則。

愛德曼在 2020 年總統大選之後

再次對美國社會進行的調查發現，

這些數字在進一步惡化中：有 57%
的民主黨人相信媒體；而在共和黨

中，這個數字僅占 18%。在民主

社會，新聞媒體被稱為在立法權、

司法權、行政權之外的「第四大權

力」。它承擔傳遞事實真相、監督

三權的作用，是立法、司法、行政

能得以有效執行的催化劑。

另 外，2020 年 8 月 31 日 至 9
月 13 日蓋洛普的一項年度調查顯

示，高達六成的美國民眾不信任媒

體，也創下歷史新低。其中完全不

信 任 者 高 達 33%， 比 2019 年 高

5%，共和黨人是這一變化背後的主

要推動力。

值得注意的是，黨派之間對媒

體信任度的差異，達到創紀錄的 63
個百分點。最新報告指出，共和黨

人僅有 10% 對媒體「非常信任」或

「相當信任」，而做出同樣回答的民

主黨人則有 73%。

「籠罩全國的政治兩極分化，

反映在不同黨派人士對媒體的看法

上，現在是蓋洛普歷史上分歧最大

的一次。」蓋洛普在聲明中說。最近

另一項蓋洛普民調指出，超過 8 成

美國人認為，媒體必須對美國的政

治分裂負責，「很大程度」（47%）

或「中等程度」（36%）的責任。

蓋洛普自 1997 年以來，幾乎

每年都會提出美國民眾對媒體的信

任度報告。信任度在 1970 年代介於

68% ～ 72% 之間。

過半美國人不再相信媒體

電視人：政法委

編導自焚案

親近大自然 
可提升因應能力

在2020年中國國際服務貿易博覽會（CIFTIS）期間，中國國家生物
技術集團展示了該公司研發的COVID-19疫苗。（Getty Images）
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導，Google 於 1 月 27 日當天安排

媒體參觀辦公室各項設施，並介紹

設計理念，同時已邀請 Google 裝置

與服務資深副總裁歐斯特羅（Rick 
Osterloh）、Google 硬體副總裁彭

昱鈞，跟現場媒體交流、分享最新

消息。

目前 Google 在臺員工逾 2000
名， 自 2019 年 3 月 宣 布 擴 大 在

臺灣營運後，全新的辦公園區隨

即落腳在新北市板橋遠東通訊園

區（T-Park），並預留雙倍成長空

間，從 2020 年底起分批遷入。早在

2019 年，來臺訪問的歐斯特羅就表

示，Google 在亞洲最大研發地點正

是在臺灣，臺灣在 AI-First 全球願

景中心扮演著核心角色，並對 Pixel
手機系列有所貢獻。

另外，澳洲政府計劃通過新法，

要求 Google、Facebook 等科技平

臺，必須要向其平臺上顯露出的媒

體及內容出版商付費，並且要求若

協商破局，將會指定仲裁人直接訂

出價金。對此，Google 稍早已表達

強烈抗議，甚至聲稱不惜關閉澳洲

區的 Google 搜尋服務。Facebook

【看中國記者明思採訪報導】在

美國總統拜登上任的第三天，中共

軍方就在 1 月 23 日和 24 日連續派

軍機擾臺。隨後，以西奧多 ‧ 羅斯

福號航空母艦為首的美國航母群進

入南中國海，警告意味濃厚。

針對臺海緊張局勢，「天鈞政

經」研究員陸修遠認為，這是北京

當局在試探拜登。他分析，單從擾

臺的架次和飛機種類來看，看似臺

灣海峽兩岸戰雲密布，大戰有隨時

一觸即發的感覺；不過，如果環顧

印太地區四周的情況，就會大致明

白中共的真實意圖。

首先，印度媒體披露 1 月 22
日，印度與中共士兵再次在邊境發

生衝突，4 名印度士兵受傷，20 名

中共士兵被打傷。印度軍方 1 月 25
日宣稱，儘管雙方最新衝突造成邊

境緊張氣氛，但局勢依然穩定。陸

修遠續稱，儘管 23 日、24 日中共

軍機先後大規模擾臺，但都沒有出

現逾越臺海中線的現象，25 日更是

驟減到只有 2 架次軍機擾臺，這與

2020 年 9 月 18 日中共殲 16、殲 11
和殲 10，先後逾越臺海中線的行動

無法相比。

1 月 24 日，美國國務院公開聲

明指出，美國注意到並關切中共不

斷企圖恐嚇包括臺灣在內的鄰國，

美國敦促北京停止對臺灣的軍事、

外交和經濟施壓。聲明重申：「對臺

灣的承諾堅若磐石，持續為維護臺

灣海峽及整個地區的和平與穩定做

出貢獻。」

與此同時，美國印太司令部消

息稱，美國羅斯福航母戰鬥群在結

束西太平洋與日本海上自衛隊聯合

操演後，已經進入南海，執行「開

放自由航行任務」。羅斯福號航艦

指揮系統官安杜茲（Eric Anduze）
表示：「我們的行動代表了我們對維

護地區安全與穩定的承諾。」

25 日，美國空軍又派遣 U2 偵

察機，沿臺灣東部轉進巴士海峽，

EP3E 電子偵察機通過巴士海峽，作

為對中共軍機擾臺的回應。綜合上

述情況，陸修遠認為，北京當局意

在試探拜登是否有意願執行或維持

川普政府的「印太戰略」及實現對盟

友的承諾，並非是要對臺開戰，「因

為需要與周邊大部分國家保持友好

關係的情況下，才有可能打一場區

域性戰爭。」不過，將來也無法排除

共機持續擾臺，中共意在試探拜登

政府的底線。

則表示，若法案通過，將會將新聞

內容從澳洲 FB 用戶的動態消息裡

移除。

不過，根據《衛報》消息，澳洲

財長 Josh Frydenberg 也強勢回應，

直言網絡科技巨擘為新聞內容付費將

是「無可避免」。Frydenberg 抨擊

科技公司們拒絕為搜尋結果上的媒體

內容付費；他稱，希望在社群媒體監

管的公共政策領域上，能成為「全球

領導者」，因此唯一選項就是率先立

法，或是讓其他國家搶先立法再跟

進。至於其首要方向，就是讓網絡巨

擘們必須要為內容創作付費，而此項

法案也已獲得媒體、出版業者及民眾

的支持。

示意圖：Google全新辦公室已於1月27日正式落腳新北市板橋遠東通訊園區，並對外正式啟用。（Adobe stock）

【看中國記者盧乙欣綜合報

導】落腳於新北市板橋遠東通訊

園區的 Google 新辦公室，已

於 1 月 27 日正式落成啟用，

以落實 Google 擴大在臺灣的

營運。此外，針對外傳輝達

（NVIDIA）在港物流中心將遷

移至臺灣，經濟部回應稱，相關

內容純屬臆測，待重大投資案成

熟後，再向外說明。

經濟部長王美花日前在接受中央

社專訪時表示，為了促進國內外廠商

在臺投資，她會扮演各部會的橋梁，

現在有 2 個投資案正在洽談中，其

中包括大型跨國企業來臺，她正在跟

財政部官員探討外資適用租稅優惠之

可能性，不久將會「開花結果」。

25 日有媒體報導，外商投資案

為 NVIDIA 在香港設立的國際物流

發貨中心要遷移至臺灣來，但臺灣稅

率比香港高，是外資考量是否赴臺的

一大原因，經濟部、財政部歷經半年

協商，終於已有初步共識。對此，經

濟部投資處回應，面對美中貿易戰開

打、香港反送中運動興起以來，為避

險，跨國企業陸續在全球布局，至於

新加坡、馬來西亞及韓國等國都積極

爭取跨國企業投資，當然臺灣也不會

缺席。

投資處表示，臺灣已開始針對各

國擁有關鍵技術的企業展開招商，並

針對個案提供完善投資服務。臺灣具

有卓越的製造能力、完善的知識產權

保護與優秀的研發人才、卓越的地理

位置等優勢，是外商在亞洲重新布局

的首選。

不過，投資處也聲明，經濟部時

常就招商投資等政策跟各部會協調，

關於外傳 NVIDIA 在港物流中心將

遷到臺灣一事，純屬臆測，待重大投

資案成熟之後，會再跟外界做說明。

分析：臺海挑釁 
北京在試探拜登谷歌在臺灣擴大　新設辦公室

【看中國訊】港版國安法實施

後，英國政府開放國門接收遭受極

權壓迫的香港人，推出 BNO 5+1
計畫。BNO（英國國民海外護照）

持有人可在 1 月 31 日起遞交申請，

簽證為期 5 年，期間可在英國居

留，包括讀書和工作，5 年後可成

為永久居民，再住 1 年可以入籍成

為英國公民。

英國首相約翰遜 1 月 29 日發

聲明指，這是向香港 BNO 持有人

提供在英居留及工作的新途徑，並

對此感到自豪。

約翰遜對接收港人赴英居住
感到自豪

據《蘋果日報》報導，約翰遜在

聲明中表示，英國向香港 BNO 持有

人在英國生活、工作和安居，提供

了一條新途徑，他對此感到無比自

豪；並指英國重視與香港人之間深

厚的歷史關係和友誼，英國捍衛自

由和自治，這是英國和香港共同重

視的價值。

英 國 外 相 藍 韜 文（Dominic 
Raab）指，英國已表明在香港問題

推移民計畫接收港人 約翰遜對此感自豪
上不會逃避，將履行對香港人的歷史

責任。北京在香港實施國安法，明顯

違反了《中英聯合聲明》和國際法。

BNO 身分是英國政府給予 97
年之前出生的香港居民。 97 後，香

港人亦可以申請特區護照，因此很

多人同時持有特區護照和 BNO 護

照。預計目前有 290 萬香港人有資

格持 BNO 護照。從去年 7 月到今，

已有約 7000 名 BNO 持有人及其家

屬已經透過 LOTR（特許入境許可

Leave Outside the Rules）進入英國。

英方估計，最終將有約 32 萬港

人選擇以 BNO 簽證移居英國，令

英國經濟上受益達 29 億英鎊（約

3000 億港元）。北京對此提出不

滿，屢次放風聲言要作出反制，取消

港人持雙重護照的資格，又聲稱英國

違反《中英聯合聲明》，指責英國等

西方國家介入香港事務。

BNO居留簽證31日 
開放申請

BNO 5+1 居留計畫已於 1 月

31 日開放申請。為配合 2 月 23 日

推出的「英國移民：身分檢查」手機

應用程序的申請方式，英國政府決

定延長 LOTR 至今年 3 月底。

英國政府也容許合資格港人以

「太空人」方式移民，即其中一位家

長留在香港工作，另一半帶子女赴

英生活。「太空人」方式移民的家庭

中申請時，須由持有 BNO 身分的家

長提交申請，子女再引用父親或母

親的申請編號申請，英國政府會以

「家庭單位（Family Unit）」審批個

案。獲得簽證的港人子女，可在英

國報讀公立學校享有免費教育，但

如果報讀大學，則將被收取「留學

生（International students）」學費。

該條在 Facebook 熱傳的影片，

主角是今年 39 歲、出生於上海的中

文大學助理教授李薇，地點是地鐵

深水埗站出站閘口前。李薇疑冒用

了長者八達通卡省車費，違反《香

港鐵路附例》，與地鐵職員爆發爭

執。影片中，她自稱是「中文大學

老師」，大罵港鐵職員「我用錯卡，

你為何要這樣？」、「窮人也沒辦

法」、「你們不知物價，是資本家的

走狗！」其後當軍裝警員到場要求她

冷靜時，她激動對警察說「我用錯

八達通，你濫捕！」又當場「舉報」

中大同一學系的學者，「怎麼不抓我

同事！不抓馬嶽？不抓李家翹？他

「吃祭品」女教授大鬧地鐵爆紅  引反思
們違反國安法了！」

《立場新聞》報導，這位月薪逾

7 萬港幣的中大助理教授事後接受

訪問，沒有正面回應事件，但其後

以電郵補充批評長者的「2 元車費優

惠」，並沒有機制可以讓不符合年

齡資格的「低收入人士」受惠。香港

警方則證實，一名 39 歲李姓女子違

反了《香港鐵路附例》，全案交由港

鐵跟進。

翻查資料，李薇出生於上海，

在復旦大學完成學士及碩士學位，

2008 年到香港大學攻讀博士學位，

其後任職中大政政系助理教授。李

「貪小便宜」被抓包後大鬧港鐵的視

頻，引起不少人側目。有網友記起

李薇在去年曾捲入另一風波。

2020 年 9 月，她在大學學系內

Facebook 群組批評香港市民在街頭

擺放祭品是浪費食物，故此她取走

一些花生、豆卜、橙等食物回家，

還指使傭人把祭品做成「三菜一湯」

並發照片炫耀。

據中大校園電臺報導，當時有

中大學生指出這種做法不尊重先

人、家屬及傳統文化，李薇則回應

說「我開心關你屁事」。李亦曾批

評學生反對《國安法》是「浪費青

春，縮短壽命」。

李薇事件除了引起網民熱議，

也引起香港文化學術圈的探討與反

【看中國記者何佳慧綜合報

導】一名「大媽」為省錢冒用長

者八達通卡，被揭破後大鬧地

鐵站，還喝斥地鐵職員是「資本

主義走狗」，視頻在香港網絡熱

傳。其後她竟被揭出是來自大

陸的香港中文大學政治及行政

學系助理教授李薇。她曾高調

支持「港版國安法」，還曾炫耀

自己「順手牽羊」取走他人祭祀

先人的祭品回家做菜而引起爭

議。這位「吃祭品」教授最新風

波背後反映的現象，引起了文

化界的探討。

思。有「香港第一才子」之稱的知名

作家陶傑在 Facebook 撰文稱，李薇

「即時發揮大媽本性」，「大有豬籠

城寨元秋式風格」。

陶傑進一步從學術層面評析，

認為香港中文大學長年對「紅色中

國」抱有幻想，更付出高薪，將教

授、學者職位和研究生名額，讓給

越來越多來自大陸的學者。但他感

嘆，若中文大學的「學術包容」、

「包容互動、改變中國」的政策有成

就，那就不會出現李薇這起洋相事

件。尤其是李薇公然批評地鐵職員

是「資本主義的走狗」。陶傑說，

如果她眼中資本主義制度是「邪

惡」，那麼中文大學的政治及行政

系學生，多年來由這位「良師」身上

學到了甚麼？可能已被染有仇恨資

本主義制度的意識。

香港作家高慧然在《蘋果日報》

以「李薇現象」為題撰文，質疑她

為偷拿路祭食品而沾沾自喜，放上

網炫耀；偷用 2 元長者乘車優惠被

捉到後，反而自報家門是中文大學

老師，價值觀可謂「別具一格」。

而她把人分成無產者和有資本者，

階級鬥爭味道濃郁，「可是香港本來

就是資本主義社會，她離開共產大

陸，來香港讀書、工作，目的是甚

麼？為了同化香港，把香港變成共

產特區？像李薇這樣的人，香港有

多少？」

「愛國主義者」順手牽羊

 專欄作家、文史學者徐全也在

中央廣播電臺撰文探討事件，他認

為李薇連串爭議言行的背後，其實

是大陸文革時代革命文化浸染的結

果——「政治立場高於一切」，「在

共產革命的歷史長河中，為了革命

的目標而不擇手段的事例比比皆

是。當革命文化落實於普通人身上

時，道德便出現了異化和蛻變。」

徐全指出，文革時期林彪曾表

示：一個無產階級革命者，要看大

節而非小節，男女關係或偷雞摸狗

之類，均屬小節；忠於黨、忠於領

袖毛澤東思想，才是大節。在普通

人生活中，當政治凌駕人性道德，

就會出現兒子批鬥父親、夫妻劃清

界限的人間悲劇。徐全說，文革雖

然結束了，但這種遺毒並沒有被祛

除。李薇顯然深諳此道，發揮「革命

精神」，「港版國安法」來臨時，她

舌戰群儒學子，未有絲毫懼怯。而

她拿走別人祭拜先人的貢品，冒用

長者卡，都是無足掛齒的小節爭議。

「在今日的香港，任何其他錯

誤都是可以被原諒的，例如警察濫

用權力，政府不作為或官員貪腐；

唯一不能原諒的，就是抗拒『港版

國安法』，抗拒港府推動的止暴制

亂。」李薇喝斥資本主義香港的打工

者，「給廣大香港人上了一節生動、

反諷又極具現實意義的中共馬克思

主義政治課，更深刻延續了加拿大

跑車愛國者要大節、捨小節的愛國

精神，其革命素質之過硬，實非一

般香港人所能理解或想像。」

無神論思想之禍          
同時，徐全還指出，華人傳統

通常敬拜天地君親師，以香果貢品

祭拜祖先必不可少。但繼承了共產

黨無神論思想的李薇，果斷的與

天地君親師或祖先劃清界限，絲毫

沒有被宗教或是傳統民間習俗所束

縛。她拿走了別人祭拜祖先的貢

品，作為自己餐桌上的美食。「面

對質疑聲浪，她聲稱是『響應國家

號召，不浪費糧食。』可見，在其

心目中，祭祀與信仰，是一種精神

浪費；以食物去參與祭祀，是物質

浪費。在李薇的心中，對先人、亡

靈、信仰、神佛，沒有絲毫敬畏之

心，大於天的反而是『國家政策』。

用響應國策來為自己順手牽羊的舉

動辯解。」

文中最後寫道，政治掛帥，以

愛國主義作為遮羞布，是今日大陸

社會之癌，「以愛國之名，諸惡皆可

行之」，成為了毀壞道德的藉口和

工具。

【看中國記者盧乙欣綜合報導】

據報導，臺灣團隊研製的飛鼠衛星及

玉山衛星，歷時 3 年多的研發，於

臺灣時間 24 日晚 11 點搭乘美國太

空探索公司（SpaceX）獵鷹九號火

箭（Falcon-9），自美國佛羅里達州

卡納維爾角空軍基地升空。

順利升空的臺灣飛鼠衛星及玉山

衛星，雖迄今仍未與臺灣地面站通

聯，評估可能是地面站硬體設備問題

或通訊環境有干擾造成，將繼續調整

測試。而交通大學教授吳宗信也預計

在 2021 年 8 月接任國家實驗研究院

國家太空中心主任。「火箭阿伯」吳

宗信受訪時稱，他感覺臺灣政府確實

有在往發展太空的方向走，「時候到

了」，他也決定出來貢獻所學。

吳宗信所規劃的未來目標是要建

構臺灣優質太空科技技術、發展太空

經濟產業環境，他並強調太空產業可

分屬多項領域，未來將成為另一座護

國神山。他續指，就目前臺灣的產業

而言，去發展太空有非常好的基礎。

他稱，其實太空的相關產業類別範圍

相當廣泛，諸如電機、電子、通信、

化工、電腦科學、材料等各種工學院

領域都含括在內，整體發展起來，太

空產業將能夠成為繼半導體產業之後

的另一座「護國神山」。

臺灣建構 
太空科技產業
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一路聖緣：（九）

摩天國與金字塔
文/啟航

（接上期） 在晚上休息時，威尼

達和美尼佳都盤腿打坐，靜心念「巨

喜樂佛」佛號，念一個小時左右。夜

晚中，白衣綠裙的索漪仙子，手拿雲

瓶，瓶裡有萬籐草，看似普通，仙子

把它拿出來，小草瞬間伸出萬條籐，

每一個籐上有一個小小的葉子，葉子

上有一個晶瑩的水珠，仙子拂動萬籐

草，水珠落在巨人的身上，消去他們

的疲勞。身著黃衣的仙樂童子，手中

樂器發出金色的音符，飛向巨人的夢

鄉。早上起來，威尼達說：「休息一

夜，充滿了力量。」還有人說：「聽

到了美妙的音樂聲。」

修塔五個月時，一天晚上，摩

樂、摩彩在佛塔附近的一個臺上休息。

摩彩對哥哥說：「我覺的佛塔已經在閃

耀著光芒了。」停頓了一下，摩彩又

說：「哥哥，夜晚真美呀，我覺的我的

心帶著一種喜悅和輕盈，在空中飛，

在俯瞰大地。」摩樂微笑頷首。

佛塔修建八個月時，蒙剛對摩

樂說：「佛塔建成，功德無量，王還

要勤修德行。」摩樂一怔，施禮說：

「尊貴的祭司，如果我的德行，出現

瑕疵，請您及時告訴我。」

蒙剛說：「不是這樣的，我靜坐

中看見三幅畫面，第一個畫面，金塔

建成，有鳳凰在空中盤旋；第二個畫

面，金塔建成，萬民歸順；第三個畫

面，金塔建成，大地豐收，空中出現

萬千祥瑞。我認為佛塔修成，神佛會

賜給摩天國更多的福祉，所以王更要

勤修德行，教化百姓。」摩樂點頭。

在佛塔即將建成時，摩樂做夢，夢見

自己手托石頭，安置塔頂。醒後，摩

樂決定按照神靈指點，安置塔頂。為

此他很早起來，親自採摘鮮果，清洗

後供奉於神殿，長時間叩拜神靈，祈

求神佛的護佑。

臣民知道佛塔即將建成，早早來

看，佛塔附近，站著很多臣民。他們

看見國王穿著簡便的服裝，覺的詫

異，很快他們知道了國王要安置佛塔

頂部的石頭，一時間，臣民心情激

動，他們等待著即將發生的一切，心

中都默默為王祈禱。

摩樂選出四位大力士協助，安置

塔頂時，巨石運上來了，摩樂心中祈

求神靈護佑，心濾純淨，一心安置塔

石，伸出右手擎住石頭中間，左手把

住邊緣，下面的巨人臉上無不變色，

他們目不轉睛的注視著這一切。

這時，祭司蒙剛和摩彩都看到摩

樂右腕上光芒閃爍，罩住石頭。摩樂

右腕的光芒，本是仙丹所化，仙丹本

為大力仙丹，是歷界中大力神的獨門

法寶，經九個月歷煉，大力神反覆將

神力灌入其中，由恰羅非女神贈與摩

壇。摩樂安置石頭時，手腕上的光芒

使摩樂生出蓋世神力，神力又能保護

石頭，使石頭更加堅固。

不但蒙剛和摩彩看到了光芒，還

有一些人也看到了國王身上的光芒，

摩樂共安置了九塊巨石。這個過程中

蒙剛看到天空中密密麻麻的眼睛在關

注佛塔的修建，他看見摩樂擎起了石

頭，石頭周圍有許多長翅膀的天使，

發出耀眼的光芒。摩彩感覺自己的心

中有一盞蓮花在轉動，發出柔和的光

芒，摩彩看著哥哥，她看見哥哥身上

閃爍著一圈紫色光芒，光芒中有閃

電在跳躍。摩彩腦中浮現「霹靂」兩

字，她想：霹靂，後邊還應該有詞

彙，是甚麼？有一個詞，似乎很熟

悉，卻想不起來了，摩彩一瞬間有些

茫然。天上一位神仙樂了，說：「五

彩蓮后忘記了霹靂金剛的名字了。」

這一天，王后文美一心禮佛，

求神佛賜給國王神力，忽心生無限喜

悅，知佛塔即將建成。禮佛完畢，去

佛塔處，正逢摩樂安置最後一塊塔頂

巨石。塔頂安置完成，摩樂下來，文

美看見摩樂身邊有群神相隨，此時的

摩樂在文美眼中，恍惚間竟似神靈一

般。文美以尊貴的禮儀跪拜摩樂，臣

民無不跪拜，心中充滿了對國王的

無限景仰。摩樂、摩彩相顧，也趕

緊跪拜，叩謝天地神靈護佑佛塔的

建成。    （待續）

這麼多年來，人類從來不曾敢懷

疑過主流媒體，甚至讓主流媒體逐漸

代替了人類自己的思考。

自從這次美國大選後，全球主流

媒體全部撕開了畫皮，人類才猛然覺

醒！它們其實與中共的喉舌沒甚麼兩

樣，只是多披了一層畫皮而已。

中共喉舌喜歡將害怕人們知道的

真相說成是謠言，而西方主流媒體習

慣將不想讓人們瞭解的事物扣上陰謀

論的帽子。現在我們是得回過頭來好

好思考一下，這麼多年來主流媒體們

一直不想讓人們觸碰的外星人事件。

其實民間一直有很多研究 UFO
（外星人）的社團組織，也有大量人

不斷站出來揭露外星人事件，比如：

羅斯威爾事件、美國神秘的 51 區等

等。只是這些在主流媒體的一致打

壓、掩蓋下，被扣上了陰謀論的帽

子，而使大眾不敢接觸、相信。

一、川普與外星人

川普總統 2020 年 12 月 27 日簽

署了一項法案，要求國防部與情報部

門在 180 天內，完成一份解密 UFO
（外星人）的報告，並提交給國會。

這項法案是包含在這次疫情紓困和政

府支出法案中的附加部分的。

川普總統也不止一次被追問是

否有外星人的存在，而他的回答耐

人尋味。

2020 年 10 月 11 日， 福 克 斯

主持人瑪麗亞．巴蒂羅莫（Maria 
Bartiromo），在採訪中直截了當地

問川普，這些東西（UFO）到底存

不存在？

川普總統回答說：「哦，這個問

題我要核實一下。我的意思是，我耳

有所聞。就在兩天前，我還聽到過這

個說法。我會進行核實，好好地深入

研究一下。」

而在去年 6 月份的父親節之

際，川普的兒子小唐納德．川普

（Donald Trump Jr.）問自己的父

親，能否透露一下外星人是否確有

其事，以及是否會「對外開放羅斯威

爾，讓我們知道那裡發生了甚麼。」

羅斯威爾曾發生神秘的外星太空

飛船墜毀事件，但美國政府一直予以

否認，並將該地列入禁區。

川普回答：「羅斯威爾是一個非

常有趣的地方，但我不會告訴你我

對這事瞭解多少，不過，倒是很有意

思。」川普還說，他需要考慮一下，

到底要不要解密羅斯威爾的信息。

下面我們再看看 
其他重磅證據：

1、前以色列太空安全首長伊賽

德（Haim Eshed），曾擔任以色列

太空安全項目負責人長達 30 年，最

近他站出來表示外星人確實存在，

而且與人類有聯繫。

伊賽德透露說，美國和以色列

已經與外星人打交道多年，美國政

府和外星人還簽訂了某種協議。

伊賽德強調說，川普知道外星

人的存在，而且「差點」曝光了它們

的存在，但「銀河聯邦」（Galactic 
Federation） 的外星人阻止他說出來。

當被問到為何選擇現在而不是

在以前公布這些消息時，曾經三次

獲得以色列安全獎（Israel Security 
Award）的伊賽德回答說，如果他

在 5 年前說出來，他可能會住進醫

院裡。但今天的形勢已經不同了，

這麼多年來，全球主流媒

體一直在統一口徑，極力掩蓋

外星人存在的真相，將所有外

星人事件都扣上陰謀論的大帽

子，使那些致力於研究、揭露

外星人真相的人，被認為是精

神病，讓人對此避而遠之、望

而卻步。

美國終極決戰 外星人也上陣
文/李道真 

圖/Getty Images

現在他沒有甚麼好擔心的了。

2、加拿大前國防部長保羅．赫

勒（Paul Hellyer）曾站出來揭露

外星人真實的存在，他說有超過 80
種不同種族的外星人存在，並說地

球上的很多科技都是外星人給的。

3、美國空軍中士理查德．C．

多蒂，他曾聯繫上著名記者琳達．

莫爾頓豪，聲稱軍方同某一外星種

族有著秘密合作計畫。

美國曾派 12 名軍人秘密送往外

星人母星「澤塔星球」上生活了 10
年。這個已實施完成的計畫稱為「澤

塔行動」。

多蒂說：「澤塔行動」起源於

1947 年的羅斯威爾事件。第 6 個踏

足月球的美國宇航員艾德加．米切

爾在接受英國電臺採訪時，明確說：

「羅斯威爾事件是真實的。」

羅斯威爾事件發生後，美國軍

方封鎖了現場，並將所有的證據移

走。有一個外星人被發現還活著，

它當時正躲在岩石背後，軍方立即

秘密護送它離開。墜落的飛碟殘骸

則由美國空軍轉移至俄亥俄州賴特

空軍基地。

這名倖存下來的外星人一直被

美國軍方秘密保護照顧著，生活得

很好，被取名為「EBE1」。後來在

這名外星人的牽線下，美國軍方與

澤塔星球的外星基地取得了聯繫，

並且一直秘密合作。

像這樣的重磅信息還有很多，

它們都同時指出：外星人是真實存在

的，並且早已來到了地球上，與美國

軍方有多年的合作，人類的很多科技

來源於它們。

二、外星人與黑暗勢力

川普總統一直致力於排乾華盛

頓沼澤，即深層政府。深層政府是

由甚麼組成的呢？主要兩大部分，

一是美國政治體制內多年來形成的

一股腐敗、墮落勢力，從中央到地

方，幾乎遍布美國政府機構的各個

角落和部門，這主要是深層政府的

中下層組成部分。

二是光明會撒旦教控制的某些社

會頂級精英階層，比如：掌控世界經

濟命脈的大財團、掌控重要權力的權

貴政要、掌控輿論話語權的網絡與媒

體巨頭……這部分人少，但處於深層

政府的頂層，起著控制作用。

同時深層政府還有兩大外援力

量：一是代表共產主義陣營的中共

勢力；二是外星人。

中共與深層政府相互勾結，互

相利用，這在筆者的上一篇〈世界深

層局勢分析〉中詳細介紹過。這一篇

主要介紹中共與深層政府的另一個

外援：外星人。

中共、深層政府、外星人相勾

結，共同構成了目前人類的黑暗勢

力。它們各懷鬼胎，為達到各自見不

得人的目地而相互勾結、互相利用。

95 年的光明會卡牌中，有很多

張卡片預示：有大量外星人與光明

會撒旦教秘密合作，提供給它們技

術，以圖控制人類。而 95 年的光明

會卡牌所預示的內容，除少量還沒

發生的外，幾乎全部應驗。

筆者在上一篇〈世界深層局勢分

析〉中詳細分析了中共與深層政府相

勾結、利用，通過全球大重構，實

現全球共產主義的陰謀。

其中全民疫苗計畫是它們全球

大重構計畫的一個重要部分，這其

中就有外星人的參與。

這種疫苗中添加了納米級別的

生物電子技術，這是外星人提供的

技術。疫苗注入人體後，會逐步改變

人類的 DNA，侵入人的大腦神經系

統，將人類在不知不覺中變異成為生

物電子人。然後它們通過衛星鏈，利

用 5G、6G 等技術，操控人類。

這樣便將人類的身分「數字

化」，將人類變成它們所構建的「地

球網絡」中的一個個節點，成為它們

手中完全掌控的工具。

美國前大主教在 2020 年給川普

總統的公開信中就明確揭露過疫苗

的陰謀。另外，印度男孩阿南德也

預言說疫苗可能要出問題。

還有比爾蓋茲，一個搞系統開

發、做高科技芯片的，為甚麼突然轉

行做疫苗？為甚麼輝瑞公司高管們、

比爾蓋茲的家人都不注射疫苗？為甚

麼川普總統臨時拒絕了白宮疫苗的接

種安排？為甚麼深層政府利用各種

方式公開作秀，極力推薦人們接種疫

苗？並且把疫苗的功勞全部推給川

普？這些問題，是得好好想一想。

外星人不光與深層政府相勾結，

提供控制人類的技術，它們甚至還潛

入了深層政府內部，附體操控了深層

政府的某些重要人物。

上一篇文章中筆者詳細介紹過

中共與深層政府的勾結，深層政府通

過大力輸送經濟、技術使中共迅速壯

大，然後從中共手中獲取回扣，並反

過來利用中共的協助而奪取世界的權

力，實現全球共產主義。而川普總統

上臺後，便致力於切斷這兩條向中共

輸送能量的脈絡。先是打貿易戰，切

斷向中共輸送經濟利益的脈絡，然後

進行技術封鎖，切斷中共的技術脈

絡，並且制裁、殺死華為。

深層政府向中共輸送技術，還有

另一個目地，就是利用中共做實驗。

因為有些實驗在西方自由社會是無法

實現的，只有在將百姓當牲口、極度

獨裁專制的中共國才能進行。

比如：基因改造技術、全民監

控、天眼工程等等。這些實驗都是為

了最終的全球大重構，將全民身分

數字化，實現全球共產主義而做的

技術鋪墊。有中共軍方背景的華為

的 5G 技術、天眼工程、人臉識別、

全民監控、基因改造，以及一帶一

路、構建人類命運共同體等等，就

是中共為實現全球共產主義，將人

類身分數字化，控制全人類而實施

的一步步計畫。

中共與深層政府的目地是實現全

球共產主義，控制全人類。外星人的

目地是霸占人體，取代人類。它們各

自懷著自己不可告人的目地而互相勾

結、利用。

外星人雖然技術非常發達，但它

們是宇宙中的低等物種，它們的身體

存在著各種缺陷。世界各地的各種宗

教或神話傳說中，都說人是神按照神

的身體造出來的，是極其完美的。

所以外星人一直垂涎人類的身

體，對人類一直非常著迷，它們一直

在秘密觀察、研究人類，甚至大量綁

架人類去做實驗，以求有一天能獲取

人類的身體、取代人類。

這裡說起來比較玄，可能有些人

接受不了。沒關係，一切都已經到了

最後了，不管人類願不願相信，敢不

敢接受的，到了這個時間，一切都將

會擺在人的眼前，都得去接受。

大選過後，人類以前從不敢相信

的一切，不是都一步步擺在人類眼前

了嗎？人類需要真正的思考一次。

外星人的技術發達，可以突破時

空，它們可以進入四維度時空之中，

在那裡操控人類，而人類看不見它

們。它們甚至可以在四維度空間中，

附在人的身體上，以人的形象出現，

走在大街上，誰也認不出。請參見筆

者的〈神話密碼解譯〉系列，希望能

好好讀一讀。它們一步步提供給人類

技術，目地是逐步利用、改造人類，

最終取代人類。

當人類身分被「數字化」，人

體被生物電子化、人工智能高度發

達、克隆人大量出現後……人類還

會是人類嗎？都將被披著人皮的外

星人取代。一層有一層的安排，一

層有一層的目地。

人類幾千年來的生活發展方式

都是非常傳統、平穩的發展，不會

一下子有太大的改變，現代科技的

這種東西是人類以前所沒有的。

自從近兩百年前突然爆發工業

革命以來，現代科技的東西便一下子

爆發了，湧了進來，並且呈爆炸式發

展，日新月異的改變著整個人類的社

會結構、生活方式。也徹底的改變了

人類的思想、信仰與傳統、道德。這

些東西是從哪裡來的？真的是人類自

己發明發展出來的？人類從來沒停下

來想一想。

現代科學認為人類思考時大腦會

發射出腦電波，現在人類也已經發展

出能夠干擾、控制人類思想的技術，

比如：中共的腦波、腦控技術，這些

已經是事實。

外星人更是有這個技術，而且遠

比人類發達，它們可以利用它們的技

術干擾控制人類的思想，控制人類社

會的發展。

人類的科技是它們有意洩露給

人類的，它們慢慢操控人類社會的發

展，一步步變異、改造人類，最終取

代人類，這是它們的目地。

而共產邪靈這個魔鬼，則利用外

星人所帶來的現代科技改變著人類幾

千年來的傳統生活方式，變異了人類

的正統思維觀念後，在人類由於短期

內經歷大變動而造成的思想空白、精

神迷茫的時刻，趁機搞出進化論、無

神論邪說，使共產主義邪說成功侵入

人類的思想，慢慢取代人類對神的信

仰，並最終統治了人類世界。

所以它們是相互利用的關係， 
以達到各自不可告人的終極目地。 
它們都是躲在人類世界背後，試圖毀

滅人類的黑暗勢力。

它們各懷鬼胎，但都不可能把自

己的目地告訴對方，而只是在利用對

方以達到自己的目地。這個過程中，

人類選擇了魔鬼，讓共產主義統治了

人類世界，這些都是人類背叛了神，

放棄了對神的信仰而造成的。

一層有一層的安排，神在更高處

俯視、掌控著這一切，等待人類做出

正確的選擇，最終清算這一切，現在

時間已到。

三、川普的底牌

外星人除了在暗中直接操控人類

以外，表面上一直與美國軍方有著深

層的合作與協議，它們為達到自己的

目地，明裡與暗裡一齊來。所以美國

的科技一直領先於人類，他們能夠迅

速將軍用技術轉變為民用技術、引領

全球。

不管哪個群體中，總有好人與

壞人，美國軍方也是一樣。美國軍方

肯定會被深層政府所滲透控制，有大

量深層政府的力量，但美國軍隊中也

肯定有真正的愛國者，他們是川普的

支持者。他們真實的看到了美國的

危機、人類面臨的危機，他們試圖挽

救、改變這種危局，這部份力量是川

普真正的底牌。

但這種力量有多大，我們不知

道。深層政府的滲透有多深，掌控了

多大的軍中力量，我們也不清楚。這

是最後終極決戰的雙方底牌。

我們從川普以及他身邊親密戰友

的表現，可以看出川普團隊一直信心

十足。

川普說：對我所有偉大的支持者，

我知道你們很失望，但我也想讓你們

知道，我們奇妙的旅程才剛剛開始。

而川普在 1月 19日的告別演說中

還說：「如今，在我準備把權力在 20
日中午移交給一個新的行政當局之際，

我希望你們知道，我們開啟的運動，

才只是剛剛開始。」

前一篇中筆者說過了，川普是有

備而來，他就是為了挽救美國的危局

而來，他不可能沒有準備。

再說川普的秉性，他是那種面對

壓力與威脅而退縮的人嗎？他是從不

輕言放棄的人。

下棋必有最後的終極對決。過程

中雙方都絕不會閒著，都在時時攻心

鬥智，部署著自己的終極局勢。

接下來，川普有沒有大招放出

來，我也不能肯定。也可能 20 日拜

登、賀錦麗們成功就職，權力順利交

接，深層政府成功竊權。

但我可以肯定的是，非正義的

一方絕不會贏得最終的勝利，且時

間絕不會長！我們繼續觀棋，但一

定要守住你的立場，守住正義與良

知，千萬不要選錯！

（示意圖/圖片來源：Adobe Stock）
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白智為其中

一個

受查的

內蒙古廳官。

（圖片來源：

網絡）

傳「慶親王」是賴小民靠山

中共官方電視專題片《國家監

察》披露，賴小民在北京某小區一處

房屋內專門藏匿贓款，並稱作「超

市」，收錢後賴小民親自開車送到這

家「超市」。除現金之外，賴小民還

收取大量房產、名車、名錶、黃金、

珠寶首飾、字畫等。查辦賴小民案

時，中紀委審查組扣押了大量本外幣

現金、金銀製品、字畫、汽車、購物

卡等物品，凍結了銀行、證券、基

金帳戶，查封了賴小民位於北京、珠

海、海南等地多處房產。

賴小民案發之後打破了官方的多

個官場記錄，大媒體財新網曾形容賴

小民有「三個一百」，包括：100 多

套房產、100 多位關係人及 100 多名

情婦。

大陸搜狐網 2017 年 12 月披露

了賴小民調任華融資產管理股份有限

公司的內幕，他的「伯樂」是時任中

國銀監會主席劉明康。報導稱，賴小

民坦承他當時並不想到華融任職，主

要原因是出於個人仕途方面的考慮，

他並不願意去國有企業，而且以前也

沒有這方面的經驗。

但劉明康與時任銀監會副主席

先後 4 次找賴小民談話，希望他到

華融工作。劉明康告訴賴小民說，

因為賴的能力強，去把華融做起

來，換一個環境也是有好處的。況

且華融當時面臨著一個關鍵時期，

因為 10 年大限快到了。最終，賴小

民只好走馬上任。

自由亞洲電臺發表一篇評論文章

稱，賴小民受賄金額 17.88 億元人民

幣，這個數字只是中紀委、檢察院公

布的數字，但那些沒有被發現的或者

所謂證據不足的受賄款項還有很多。

據稱，中共官員個人所有貪汙受賄的

款項金額約是官宣金額的 5 倍。

文章披露，賴小民在央行系統晉

升的 2 個關鍵點：副處級晉升正處

級、正處級升到副司局級，都是與時

任副行長陳元有關。 1998 年陳元出

任國開行行長，時任國開行副行長劉

明康接替陳元出任央行副行長。

2003 年，劉明康負責組建中國

銀監會，並被任命為第一任銀監會主

席。賴小民被劉明康調到銀監會擔任

銀行監管二部負責人，隨後得到重

用，出任銀監會北京監管局籌備組組

長，很快就被任命為銀監會北京監管

局局長。 2 年後，賴小民被劉明康提

拔為銀監會辦公廳和黨委辦公室的主

【看中國記者狄源德綜合報

導】前中國華融資產管理股份有

限公司董事長賴小民因受賄、貪

汙、重婚一案，在天津市被法庭

一審宣判死刑。這位打破中共官

場多個紀錄貪官的「伯樂」是何

人？他的官場後臺又究竟是誰？

任，成為劉明康的大秘。

對於賴小民的靠山，文章援引坊

間傳言稱是「慶親王」曾慶紅和吳小

暉。因為他們都是江西人，而且賴小

民也最喜歡與 2 種人來往，即江西老

表與紅二代、官二代。因為這兩種人

讓他有安全感，相當於有了最靠譜的

保險。

2012 年，華融將旗下至卓國際

控股 70% 的股權、深圳廠區兩塊土

地，及其公司大樓出售給2個買家，

其中最大買家是花樣年集團旗下深

圳花樣年。

而「花樣年集團」創始人是曾慶

紅侄女曾寶寶，她是曾慶紅胞弟曾慶

淮的女兒。

據信媒體報導，與明天系的肖建

華一樣，賴小民的靠山也是曾慶紅。

賴小民是曾慶紅派系在中國大陸和香

港商界前臺人物，並向曾慶紅家族和

江澤民家族輸送巨額利益。賴小民也

被披露與曾慶紅親信、政法委書記郭

聲琨有著密切聯繫。

2018 年 8 月賴小民首次傳出被

雙規。同年 7 月底時，北京盛傳習近

平要拿下曾慶紅家族，包括曾慶紅兒

子曾偉、胞弟曾慶淮、妹妹曾海生及

其丈夫等。

香港《蘋果日報》2018 年 11 月

報導，肖建華為首的明天系、賴小

民為首的華融系、吳小暉為首的安邦

系，他們組建成「金三角」在香港股

市興風作浪。

2016年3月，
中國華融資產管理股份

有限公司董事長

賴小民出席博鰲亞洲論壇。

(Getty Images）

他自 2017 年 1 月至今，擔任錫

林郭勒盟人大工委副主任，蘇尼特左

旗旗委書記。 66 歲的李鶴曾任中共

呼和浩特市委常委、政法委書記近十

年，2011 年 8 月調任內蒙古原旅遊

局黨組成員、副局長，2013 年改任

巡視員，2014 年 12 月退休。

74歲的王振林，1992年進入內蒙

古煤田地質局任中共黨委書記，1997
年起兼任局長，2006年 8月退休。此

次落馬的王振林，是內蒙古「倒查 20
年」以來，年齡最大的落馬官員。

值得注意的是，上述 4 名被查廳

官中，至少有兩人明確曾在能源系統

任職。白智不僅曾任能源重鎮鄂爾多

斯市的中共市委常委、常務副市長，

還在擔任內蒙古發改委副主任期間兼

任了自治區能源開發局局長，直到前

往交通廳任職。而王振林則在內蒙古

煤田地質局工作數十年，並擔任過 9

【看中國綜合報導】中共中紀委

16日一連通報內蒙古 4名廳級官員，

涉嫌嚴重違紀違法，正接受審查和調

查。這是近期內蒙古第 4 次批量「處

理」落馬廳官。

中共中央紀委國家監委網站

2021 年 1 月 16 日發布消息，內蒙古

4 廳官涉嫌嚴重違法違紀落馬，他們

分別是內蒙古自治區中共交通運輸廳

黨組書記、廳長白智，內蒙古煤田地

質局前黨委書記、局長王振林，內蒙

古自治區前旅遊局巡視員李鶴，錫林

郭勒盟人大工委黨組成員、副主任、

中共蘇尼特左旗旗委書記邢文峰。

公開資料顯示，現年 58 歲的白

智是內蒙古達拉特旗人，曾擔任中共

鄂爾多斯市委常委、秘書長、黨組副

書記、常務副市長、自治區發改委副

主任、黨組成員等職位。

自 2017 年 9 月至今，他擔任中

共自治區交通運輸廳廳長、黨組書

記。白智是正廳級官員在任內被查。

現年 54 歲的邢文峰是內蒙古武

川人，自 1987 年 8 月參加工作，曾

擔任中共蘇尼特右旗副旗長、旗委常

委、中共蘇尼特左旗旗委副書記、旗

委書記等職位。

內蒙古再現「批量處理」廳官

【看中國訊】1 月 17 日是已故中

共前總書記趙紫陽逝世 16 週年，他

的女兒王雁南和女婿王志華等人，早

上到北京昌平區的墓地拜祭。

港媒報導，當局只允許趙紫陽家

人到場。墓園外圍保安嚴密，當局以

疫情為由驅趕前來祭奠的民眾及民主

人士。

據香港電臺報導，當局 17 日只

允許趙紫陽家人到場。墓園外圍保安

嚴密，多名臂上掛有「治安巡邏」手

帶的保安在停車場駐守，將沒有預約

的多輛汽車趕走，即使停泊在附近亦

同樣被趕，又禁止傳媒以訪客身分進

入。他們解釋，由於疫情關係不能在

停車場逗留。

據報導，趙紫陽生前一批友好和

舊部屬，16 日已到訪他的北京故居，

包括前《炎黃春秋》社長、現年 97 歲

的杜導正，以及前副總編王彥君等。

他們在書房內向趙紫陽夫婦遺照鞠躬

和獻花。

港媒指，趙紫陽故居所在的富

強衚衕外圍則有近 10 名便衣警察駐

守，查看故居訪客的身分證，但未有

太多阻攔。

前北京資深記者高瑜也在推特表

示，「今天是趙紫陽先生第 16 個忌

日。普通百姓的紀念只能深埋心中，

北京一大批人士被上崗，富強衚衕故

居和昌平天壽園墓地成為禁地，今天

只允許親屬去墓地祭奠。

2019 年 10 月 21 日我解除上崗

之後和李爾柔、謝小玲等數位朋友到

墓地敬獻花籃，在工作人員干預之下

搶拍的照片成為永久的紀念。平常日

普通人也禁止拍照。」

趙紫陽於 2005 年 1 月 17 日去

世。 1980 年代趙紫陽先後出任全國

政協副主席、中共中央副主席、國務

院總理和中共中央總書記等重要領導

職務，主持了 1980 年代後期的中國

政治體制改革、平息了反對資產階級

自由化的左傾運動，極大影響了中國

民主運動的進程，被視為黨內改革派

主要領袖。

「六四事件」，趙紫陽因公開表

示同情學生和反對武力鎮壓，後被撤

銷黨內外一切職務，並遭受軟禁長達

16 年。

趙紫陽墓地
遭嚴密監控

上海「紅樓」曝光  市委書記審看視頻驚呆
【看中國記者苗薇綜合報導】日

前媒體深度揭秘上海楊浦區中共政

法系統給黑社會組織充當保護傘、

以及捲入性賄賂醜聞。

據悉，上海市楊浦區存在類似

當年福建廈門賴昌星式紅樓的私人

高級會所淫亂事件，習近平親信、

上海市委書記李強在審看過內部監

控錄像視頻之後驚得目瞪口呆。

據《財新週刊》最新一期報導，

2020 年 9 月 22 日，上海二中院對上

海譽升投資管理有限公司的實際控制

人趙富強等 38 名被告人犯組織、領

導、參加黑社會性質組織、強姦、組

織賣淫、詐騙、強迫交易、受賄、行

賄等罪一案宣判。

決定對趙富強執行死刑，緩期二

年執行；對其他 37 名被告人分別在

有期徒刑 2 年零 6 個月至 20 年之間

量刑。

根據判決書，趙富強在黃浦江

北側的楊浦區許昌路租用的辦公樓等

地，通過暴力等方式組織安排多名女

性，長期提供吃請、嫖宿、行賄。

出入此處的不僅有官員，也有國企工

作人員，該場所亦被坊間稱為「小紅

樓」。資本和人脈的積累，使得趙富

強日漸膨脹，甚至狂妄號稱在「楊浦

沒有搞不定的」。

法院在判決書中認定，趙富強為

長期控制女性，滿足個人淫慾，以招

聘總裁助理為誘餌，採取在聘用合同

中默認陷阱、不斷灌輸淫穢思想等手

段玩弄女性；通過當眾侮辱、肆意毆

打、限制自由等手法殘害女性。

趙富強還犯詐騙國有資產罪。

判決書記錄了趙富強五起涉及國有資

產的犯罪，騙取市政拆遷補償款及租

金等共計 5400 餘萬元，其中兩筆造

成楊浦商貿和楊浦城投分別損失超過

2000 萬元。

2019 年 5 月 15 日，時任中共楊

浦區委政法委書記盧焱向趙富強通風

報信，稱抓捕在即，讓其盡快離滬。

之後趙富強當晚帶著多部手機和 3 名

女性開車逃往江蘇泰興老家。翌日

13 時許，警方在泰興將趙富強等人

抓捕歸案。

據悉，中共中央巡視督查

組將搜查出的監控錄像視頻交

給上海市委書記李強審看。李強在

審看過內部監控錄像視頻之後目瞪口

呆，當場表示驚訝無比。

隨著趙富強案被揭開，上海市楊

浦區政壇也發生地震。趙富強案牽扯

出至少 13 名當地官員和國企幹部。

據官方消息，中共楊浦區委原

常委、政法委原書記盧焱因受賄、貪

汙、包庇、黑社會性質組織罪，一審

被判處有期徒刑 17 年。

楊浦區法院原院長任湧飛因受

賄、縱容黑社會性質組織罪，一審被

判有期徒刑 7 年 6 個月，2020 年 12
月 31 日二審維持原判。

中共上海市公安局楊浦分局黨委

委員、原副局長岑宏權也已落馬。另

外，楊浦區檢察院批捕科科長涉案已

經跳樓自殺。

上海市委

書記李強

在視頻中

發現一眾

楊浦區官員。

（Getty 
Images）

中共元老李銳之女李南央
（圖片來源：自由亞洲）

【看中國綜合報導】紅二代

任志強已因批習文章被以經濟

罪名重判 18年，而中央黨校退
休教授蔡霞則在海外頻頻受訪

批習和中共。

日前中共元老李銳女兒、紅二代

李南央也公開稱，「習近平步毛澤東

後塵」、整到「夜夜睡不著覺」。

中共中紀委 2020 年 10 月 2 日

宣布前中央巡視組副部級巡視專員董

宏被查，由此引發黨內爭鬥白熱化的

揣測，董宏是現任中共國家副主席王

岐山的親信舊部，而王岐山是中共元

老姚依林的女婿，屬於紅二代。

在董宏落馬之前，與王岐山關

係密切的紅二代地產大亨任志強，

已因撰文轟習近平是「剝光了衣服

也要堅持當皇帝的小丑」，9 月 22
日被北京市第二中級法院以挪用公

款罪、國有公司人員濫用職權罪、

貪汙罪、受賄罪，重判 18 年。

中共元老李銳生前為毛澤東秘

書，李銳的女兒李南央在受訪時說：

「王岐山本來可以對習近平有所影響

紅二代向習近平「開炮」
他夜夜睡不著覺

的，但他沒有，就證明他一開始就選

擇自保。」

李南央表示，依目前發展態勢來

看，「習近平步毛澤東後塵」，中共的

制度若繼續畸形，包括習近平在內，

沒有人會真正安全，習身旁現在全

是馬屁精，「他（習）越整，整到最

後，就跟毛澤東一樣，晚上自己睡不

著覺，每天晚上、夜夜都要問幾遍，

院子的門關好了沒有。」

中共十八大之後，習近平、俞

正聲、王岐山等中共所謂紅色後代

進入政治權力核心層，加之習近平

在中共內部反腐得到部分中共紅色

後代的站臺與支持，紅二代一度成

了一個吃香的政治名詞。但坊間更

願意稱之為太子黨。

但自由亞洲報導指出，和通常

認為的中共統治群體權勢滔天不

同，紅二代內部不同群體的遭遇千

差萬別。

中共專制體制到了今天，紅二

代的身份並沒有讓他們免於因為直

言批評習近平而遭到的嚴酷處罰。

任志強事件成為最有代表性的一例。

同樣是紅二代的中共中央黨校退

休教授蔡霞，出走美國後，2020 年

中因一段反習錄音曝光，她於 8 月

17 日被中共中央黨校宣布開除黨籍

並取消退休待遇。

蔡霞在該段錄音中批評中共是

「政治殭屍」，習近平是黑幫老大，

如果不解決這個人，這個體制就是自

由落體……這個體制本身已經沒有出

路了，改革是沒有用的，必須要拋棄

掉。近期蔡霞還頻頻接受外媒專訪，

繼續對中國時局發聲。

李銳之女李南央 1950 年出生於

湖南長沙。工科出身，1990 年代初

輾轉歐洲，最後定居美國，曾在美

國國家實驗室從事核能研究多年。

年的局黨委書記、局長。

這是近期內蒙古第 4 次批量「處

理」廳官。前 3 次分別是，2020 年

10 月 27 日，內蒙古 4 名正廳級官員

同日落馬。 11 月 21 日，內蒙古中

共紀委監委宣布 6 名廳官被處分，其

中 3 人被開除黨籍和公職，2 人被開

除黨籍，1 人被開除公職。 12 月 4
日，內蒙古紀委監委連續公布了 5 名

官員落馬，其中 3 人已退休，2 人仕

途與「煤」相關。

2020 年年初，內蒙古落馬高官

雲光中、白向群、邢雲、雲公民等腐

敗窩案被引爆，習近平當局要求對內

蒙古涉煤腐敗「倒查 20 年」，據不

完全統計，至今有近百名處級以上官

員落馬，其中包括多名已退休的官員

及高管。

過去 20 年期間，曾長期主政內

蒙古的儲波與王君，以及已落馬的潘

逸陽、雲光中等內蒙古高官均是江

派前常委曾慶紅、吳官正的江西幫馬

仔，被曝向曾、吳家族輸送包括煤礦

在內的巨額利益。

另外，江派前常委劉雲山家族被

曝掌控內蒙古相當多的煤礦、鉬礦等

礦產資源。

趙紫陽夫婦骨灰
安葬在天壽園
（圖片來源：
自由亞洲電臺）
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拜登上臺  華爾街越來越心慌

美國新任總統拜登入主白宮後，

投資者將因此面臨美國在賦稅、政府

支出、貿易和金融監管等方面有著和

川普政府時期截然不同的變化。

根據皮尤（Pew）研究中心此前

的調查，有 79% 的美國登記選民說

經濟是他們的重中之重。拜登和川普

的經濟政策有極大的不同，有些甚至

是完全對立的，那麼拜登政府政策必

將影響美國經濟的未來，也會對世界

經濟產生深遠影響。

過去的兩個月期間，摩根大通創

造的一籃子「拜登股」不斷上漲。華

爾街的投資者積極押注將因拜登獲勝

而受益的資產，包括替代能源股和大

麻股。

財經分析人士認為，從中長期來

看，川普的政策是對華爾街的銀行家

們有利的。尤其是過去四年來，美國

股市大漲，華爾街和硅谷都賺得盆滿

缽滿。

但是，對於川普這樣一個幾乎沒

有弱點，特立獨行又不好預測、無法

控制的總統，華爾街和硅谷都是不喜

歡的。

對他們來說，拜登這樣一個老政

客容易妥協。

但是，資本是逐利的，也是善變

的，資本更是善於背叛的。當資本一

旦發現之前的選擇是錯誤的，就會迅

速的分析判斷，然後馬上調整自己的

方向。

現在，華爾街越來越警惕股市泡

沫。一些虧損企業股價飆升、股市炙

手可熱，以及非職業投資者的跟風，

都已引發擔憂。

1 月 26 日，據路透社報導，德

美利證券（TD Ameritrade）首席市

場策略師 JJ Kinahan 說：「目前交易

相比於正常的交易活動，需要承擔非

常大的額外風險。這不是正常的交易

活動。」

路孚特（Refinitiv）數據分析顯

示，在成份股營業利潤為負的小盤股

羅素 2000 指數中，這種極度盲目樂

觀的情緒也很明顯。

以科斯汀 （David Kostin）為首

的高盛分析師的團隊，在報告中寫

道：「市場各個部分最近顯示出投資

者的行為符合泡沫情形下的情緒。」

Miller Tabak 的首席市場策略師馬利

（Matt Maley）表示，不是非得達到

1999 ～ 2000 年的泡沫水平才會出現

大幅度的下跌，現在市場已經出現泡

沫並將下跌。

德意志銀行最近的一項調查中顯

示，90% 的受訪者表示看到部分市

場出現價格泡沫。

不過，值得注意的是，華爾街和

中共的密切關係，也會給投資者帶來

更大的風險。

獨立智庫天鈞政經研究員任重道

分析指出，二十多年來，華爾街巨頭

通過向美國投資者兜售中企股票，讓

鉅額資金湧向中共的口袋。同時，華

爾街向中國企業提供 IPO（首次公開

募股）、收購美國企業及房地產的諮

詢服務，賺取大量利潤。

並且，華爾街的投行們非常清

楚，做中國的生意除了直接向相關官

員行賄外，也有不少是通過這些官員

現在，華爾街越來越警惕股市泡沫。（Getty Images）

【看中國記者丁曉雨綜合報導】近

日，華為將出售手機業務的消息，在

網絡上傳得沸沸揚揚。 1月 25日，

華為回應稱出售手機業務一說純屬

子虛烏有。此前在出售榮耀手機業務

時，華為也是針對傳聞進行闢謠，但

不久就成真了。

日前，網絡流傳說有消息人士披

露，華為正在考慮出售手機業務，方

式與榮耀基本類似，將出售給某大市

國資委牽頭成立的企業。傳聞稱，談

判已接近尾聲，近日即將公布。

據《21世紀經濟報導》，針對傳

聞，華為 1月 25日出面澄清：「華為

完全沒有出售手機業務的計畫。華為

將堅持打造全球領先的高端智能手機

品牌，努力為消費者提供卓越的產品

體驗和服務。」

由於美國對華為的制裁，華為無

法獲得高端手機芯片，使得其手機業

務陷入困境。去年 11月，華為把榮

耀業務剝離自救求生。

近期有分析機構數據顯示，

OPPO、vivo、小米已躋身國內手機

市場前三名，華為被踢出國內手機銷

售主流的行列。

根據 TrendForce 旗下半導體研

究處數據，2020年全球前六大品牌

排名依序為三星、蘋果、華為、小

米、OPPO 以及 Vivo。雖然華為尚

有一席之地，但與 2019年度相較，

市場占比已大幅縮水。

以手機為主的華為消費者業務部

門，占據了華為總營收的半壁江山。

失去了手機業務，華為難以為支。這

也就不難理解華為近來為何急欲在能

源車中分一杯羹的緣故了。

至於華為出售手機業務的消息是

否是真的，多家媒體在報導時，都提

及之前榮耀被賣時也是類似的情形，

先是放出消息，然後華為闢謠，再然

後就真賣了。

2020年 11月 17日，多家華為供

應鏈企業發布聯合聲明，深圳市智信

新信息技術有限公司已與華為投資控

股有限公司簽署了收購協議，完成對

榮耀品牌相關業務資產的全面收購。

出售後，華為不再持有新榮耀

公司的任何股份。

華為無高端芯片 
傳將出售 
手機業務

手市場成交尤其火熱，主要歸因於投

機炒作需求爆發，尤其是學區房價格

明顯上升。

1月 26日，中國住建部（住房

中國內地一線樓市迅速升溫引發

監管層關注，繼深圳後，一線城市北

京、上海和廣州樓市也迅速升溫，二

和城鄉建設部）副部長倪虹帶隊赴

上海、深圳等地調研督導房地產市場

情況，他強調要採取針對性措施，引

導好預期，遏制投機炒房。

倪虹表示，中央經濟工作會議再

次強調了要堅持房子是用來住的、不

是用來炒的定位，並將解決好大城市

住房突出問題作為 2021年度重點任

務之一。

北京市住房監管部門負責人王

飛近日表示，打擊惡意炒作和違規

資金進入樓市，是今年整頓房地產

市場秩序的重中之重。

中國樓市變天 住建部奔赴各地
【看中國記者文龍綜合報導】

中國樓市調控再升級，嚴查購房

人身分，銀行業也暫停房貸發

放。 2020年 12月中央經濟工作
會議，將房地產定為 2021年重
點任務之一，1月 26日，中國住
建部奔赴各地調研，房地產市場

逐漸發生變化。 （Adobe  Stock）

的子女、親戚暗箱操作。一些官員的

子女有海外留學背景，以及中國內地

豐富的人脈關係，成為國際投行聘用

的首要人選。

這些國際投行在中國賺得盆滿

缽滿的背後，是有著一張龐大的人際

關係網，他們重金聘請的中國的官

二代，為其衝鋒陷陣，權力為其成功 
開路。

江澤民兒子江綿恆、孫子江志

成，劉雲山兒子劉樂飛等都在金融業

與國際投行有關聯。

2020 年 12 月網絡熱傳一段中國

人民大學國際關係學院副院長、對外

戰略研究中心副主任兼秘書長翟東升

演講的視頻，翟東升坦承，北京當局

搞不定川普。

翟東升說：「以前 1992 到 2016
年之間，中美之間各種問題都能搞

得定，所有的危機，不管是銀河號

事件、炸大使館，還是撞了飛機，所

有的事情，全部都是『床頭吵架床尾

和』，兩個月之內搞定。」

翟東升直言：「我們在美國的權

勢核心圈有我們的老朋友！」

他還表示，華爾街在 70 年代開

始，對美國的內政和外交有非常強的

影響力。

但是 2008 年之後華爾街的地位

下降了，更重要的是 2016 年之後，

華爾街搞不定川普。中美貿易戰過

程中，華爾街也試圖幫忙，但是力有 
不逮。

當談美國現在形勢時，翟東升

說：「現在我們看到拜登上臺了……

傳統的精英、政治精英、建制派，他

們跟華爾街的關係是非常密切的。」

並且翟東升暗示，北京幫拜登的兒子

亨特 · 拜登建立基金公司。

【看中國記者李正鑫綜

合報導】此前華爾街投資者

過度押注民主黨總統候選人

拜登在美國大選中獲勝，從

而給市場帶來金融風險。現

在華爾街越來越警惕股市泡

沫，也引發各界關注。

上海和深圳也升級調控政策，表

態要打擊違規資金進入樓市。

1月 25日，據《證券時報》旗下

媒體報導，工商銀行僅面向上海地區

的、購買一手二手及法拍房等個人

住宅（商用除外）中所繳納稅費的

分期貸款產品，正被全面叫停。而

此前，該行這款產品的貸款金額最

高可達到房產價格的 10%（最高 50

萬）、年化利率約 3.4%，用於刷卡

支付購房過程中需繳納的稅費。

上海對本已嚴格的調控政策再打

數個補丁，包括：打擊假離婚購房、

提高增值稅徵免年限等。

而《21世紀經濟報導》稱，招商

銀行深圳分行、廣州分行及其下轄省

內各家分支行，已於一週前暫停按

揭貸款放款，前端業務層面口徑為：

「節制接單」。

深圳官方政策是要嚴格審查購

房人資格，包括：購房人的有效身

分證明、戶籍、婚姻狀況及家庭成

員證明材料；購房人的社會保險或

個稅清單材料；購房人的收入證

明、徵信報告、購房款來源，以及

近一年及以上的銀行流水單等。

（Adobe Stock）
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解讀2021世界天象解讀2021世界天象文/李道真
筆者先前解讀過很多預言，眾

多預言都預示 2020 年中共會滅亡，

但預言的時間到了現在這個特殊時

刻都發生了變化。

關於這點，筆者在前面預言中

都說過，《推碑圖》預言中也直接說

過，現在是特殊的歷史時刻，宇宙

神魔大戰、人間正邪大選，人類必

須在此時為自己選擇未來，神一次

次慈悲的拖延大劫難降臨的時間，

已給人類明白真相與選擇未來的足

夠機會。

所以很多預言都發生了變動，

比如：中共滅亡、人類大淘汰的時

間被推移了，但可能不會推移太多。

根據目前天象，中共應是難逃

2021 年這一劫。

我們再看看「印度神童」阿南

德站在印度古老「吠陀占星術」的

角度，對 2020 年「土木合相」星象

的預測。阿南德對「土木合相」星

象做出預測說：「被視為吉星的木

星遭凶星土星之克，恐會帶來大災

難，嚴重程度可能遠超過中共肺炎

（COVID-19）疫情！」

巨難前 人的選擇
阿南德在 2020 年 11 月初發布

的影片中稱，「土木合相」天象，是

「大凶」之兆。

而且會持續至 2021 年 3 月 31
日，可能會遭遇經濟、流行病等難

題，除了引發全球人民恐懼之外，

甚至會出現更加嚴峻的情況，例如

戰爭、天災和疫情再度的爆發，或

經濟及疫苗出現問題。直到 2021 年

11 月，木星進入水瓶座，逐漸與土

星分開，世界才會好轉。

阿南德預測

這次「土木合相」天

象帶來的災難，可能將遠超

過 2020 年的全球大瘟疫，並說疫情

可能再度爆發。

若中共在 2021 年滅亡，那就是

神開始清算人間邪惡了。

大淘汰就會在這過程中降臨，

屆時仍站在中共魔鬼一方的，就會

隨之淘汰，中共在這過程中淘汰

滅亡。

此外，筆者在《解讀天下大勢》

一文中，以貫穿美國的兩次日全食

接合《聖經．啟示

錄》解讀了 2021 年後世界大勢

的變化，提到大選結束後，即 2021
年開始後，巨大的災難可能即將降

臨。這兩次相隔 7 年的日全食剛好

貫穿美國，在美國上空垂直交叉，

畫下了一個巨大的十字，而這次美

國大選正處於兩次日食交叉時間的

中心點，也就是這次大選正處於十

字交叉口上。

所以這是上天通過天象警示人

類：這次美

國大選處於人類

歷史的十字路口，每個人都必須在

這個人間正邪大選的關鍵時刻，做

出正確的選擇，為自己選擇未來！

千萬不要選錯！

另外，《聖經．啟示錄》提到，

人類將有可怕的 7 年末日之災，而

這 7 年末日之災的降臨時間，剛好

與這兩次日食跨越的時間重疊。

也就是說它們預示的是同一件

事情，互相印證、互相解釋。 7 年

末日之災被分為前 3
年半與後 3 年半兩部分。

前 3 年半是災難的前期，沒

有甚麼大災難降臨，是神讓世人看

清真相、明白真相，做出正確選擇

的時間，這個時間段剛好處在川普

的第一任期。這次美國大選是分割

線，大選過後的 3 年半時間將是大

劫難時期，巨大的災難將從天而降。

《聖經．啟示錄》中說，將有 7
位天使將盛滿神憤怒的 7 個碗傾覆

在地上，可怕的災難將降臨大地，

到時魔鬼及其人間追隨者都將在神

的憤怒中滅亡、淘汰。在人間，中

共就是魔鬼的代表。

這次美國大選，是在中共的暗

中操縱下進行的大舞弊，它們操縱

著傀儡拜登，推選黑暗勢力上臺。

凡站在中共一方，或在大選中

站在黑暗勢力一方的，都是魔鬼的

追隨者，都將在即將降臨的末日之

災中與魔鬼一起淘汰！

而且這一刻可能即將到來，大

選過後，後 3 年半的大劫難就該降

臨了。

英國現在已發現了可怕的變種

病毒，可能會有更大、更可怕的瘟

疫降臨，將遠超過 2020 年的大瘟

疫，關於這點，阿南德也根據天象

做出了預測。

神慈悲於世人，在這時刻到來

前，神一次次耐心的等待，給人足

夠的時間看清魔鬼的真面目，讓人

明白真相，給人足夠的機會以做出

正確的選擇。

但當這一刻降臨之時，一切都

不再有機會了！

在巨大的災難面前，這次大選

的結果其實並不重要，因為魔鬼統

治了人類世界太多年，神即將清洗

人間，神的憤怒即將傾覆在地上，

到時選擇邪惡、站在魔鬼一邊的，

都將在大淘汰中被清洗，所以即

使一時竊取了選舉結果，又有甚

麼用？

最重要的是在這個過程中，神

讓每個人都看清了魔鬼的真面目，

每個人都在這過程中表現，在這場

人間的正邪大選中，做出選擇！千

萬不要選錯！因為不會有後悔的

機會！

2021辛丑流年
紫微四化星代表甚麼？

被封印的第三個預言
文/穆臻編輯整理

法蒂瑪的第三個預言被封印

了 57年，直至 2000年羅馬教
廷才決定公開出來，預言的解讀

眾說紛紜，該如何看待呢？

7萬人共同目擊的神跡
    「法蒂瑪事件」是一個真實發生

過的預言事件，因為它是史上最多

人目擊過的神跡，所以非常有名，

也被翻拍成許多不同版本的電影。

    最初是在葡萄牙一個叫法蒂瑪

(Fatima) 的小鎮，鎮上有許多虔誠

的天主教徒。 1917 年 5 月 13 日，

10 歲 的 露 希 亞 (Lucia Santos) 及
8 歲的表弟弗朗希斯科 (Francisco 
Marto）和 6 歲的表妹哈辛塔 (Jacinta 
Marto) 在山谷牧羊，突然出現一道

亮光，他們看見小霍姆橡樹上有一

位美麗的白衣女子，周身散發著光

芒；那女子對三姐弟說：「我來自

天堂。」

   當時正逢第一次世界大戰，女

子要孩子們多念《玫瑰經》，祈求世

界和平，並相約每個月的 13 號都來

到這裡，堅持 6 個月，她就會說出

自己是誰？要他們做甚麼事情？孩

子們答應下來，並決定對此事守口

如瓶，但是 6 歲的哈辛塔忍不住告

訴媽媽，隔日，聖母顯靈的事

情就在鎮上傳開。 聖母在第二

次會面時 (6 月 13 日 ) 對露

西亞說：「我很快就會帶走你的表弟

和表妹，而你卻會留下來。」在第

三次會面時 (7 月 13 日 )，聖母說：

「你們繼續依約前來，到 10 月分，

我會說出我是誰？我的願望？並展

現神跡。」然後聖母向三姐弟展示三

個景象，這就是後來著名的「法蒂

瑪三大預言」。

最後一次會面是 10 月 13 日，

這一天聞名而來的圍觀人數高達 7
萬人，其中包括報社記者、攝影

師、政府及教廷等各界人士。聖母

要孩子們告訴大家：「我是玫瑰經聖

母，請在這裡為我建一座教堂，並

每天誦念《玫瑰經》。戰爭 ( 第一次

世界大戰 ) 即將就要結束，將士們

很快會返回家園。」

   隨即出現奇觀──太陽破雲而

出，光線柔和又不刺眼，大家能清

楚的看到太陽在天空中跳舞、旋

轉，放射出各種顏色的光芒。太陽

還向人群俯衝，人們爆發出驚叫

聲，以為太陽墜落了，一轉眼又回

到天上，繼續跳舞。整個過程長達

10 多分鐘，這就是後人所稱的「太

陽神跡」。

法蒂瑪的第三個預言

   聖母在第二次顯靈時曾對露

西亞說：「我會帶走你的表弟和表

妹。」表弟弗朗希斯科在一年半

後 (1919 年 ) 去世，表妹哈辛塔在

兩 年 半 後 (1920 年 ) 去 世， 聖 母

所展示的三個預言只剩下露西亞

知道，直到 1941 年才公布前二個

預言。

   第一個預言是關於地獄的場景；

第二個預言說的是共產蘇聯對世界

的影響。預言說：「人們若不停止冒

犯天主，更大的災難會在庇護十一

世的任內發生……我 ( 聖母 ) 請求俄

國皈依於我的無玷之心。若遵從我

的要求，俄國將會皈依，並且會有

和平；若不，俄國會將其錯誤散布

到全世界，導致戰爭和對教會的迫

害，善人們將殉教，教宗將受許多

苦難，多個國家會被消滅。最終，

我的無玷之心將得勝，俄國人皈依

我，然後世界會獲得一段時間的

和平。」

1917 年 10 月俄國革命之後，

反神、反傳統秩序的共產主義控制

了俄國，並席捲全球。因為「人們

不停止冒犯天主」，於是在羅馬教

宗庇護十一世任期的最後一年爆發

了第二次世界大戰 (1939 年 )。之後

經過冷戰時期，到 1991 年蘇聯解

體，「俄國人皈依我 ( 聖母 )」，教

會在俄國重新復甦，世界獲得一段

時間的和平。 露西亞在 1943 年寫

下第三個預言，直至 2000 年羅馬教

廷才公布出來，它被封印了 57 年。

預言說：「在聖母的左上方，我們看

到一位天使左手拿著一把火劍，好

似要焚毀世界，當火焰接觸到聖母

右手發出的光芒後就熄滅了。天使

以右手指向大地喊：『懺悔、懺悔、

懺悔。』

   然後我們在天主的無邊光芒

中，看到一位白衣聖人帶著主教、

神父及信徒攀爬陡峭的山峰。山頂

上有一個粗糙的木十字架；在抵達

山頂之前，聖人經過一座半是廢

墟、半在戰慄的大城市，他為所遇

到的屍體的靈魂祈禱。抵達山頂

後，聖人跪在十字架下，一群士兵

用槍和劍射死了他，同樣地也射死

了主教、神父、信徒以及不同階層

的平民。在十字架的兩臂下，有兩

位天使手持著水晶瓶收集殉道者的

血，並灑向那些回歸天主的靈魂。」

當時的拉辛爾主教認為第三個

預言並沒有揭露甚麼未來，只是呼

籲人類要懺悔。但是很多人質疑這

個說法，如果預言如此平淡，為甚

麼要封印幾十年？

有人認為預言可能指的是 1981
年教宗若望保祿二世遇刺事件；或

可能借喻世界上有某種信仰在遭受

如基督時代的迫害，比如 1999 年起

中共大規模迫害法輪功；或指的是

最後一位教宗會被撒旦 ( 共產強權 )
控制。

臨終前的一句話

露西亞在 2005 年逝世，享壽

97 歲。她臨終前的最後一句話是：

「人們再不改過向善，而是持續發動

戰爭，地球將會被一個跳動的太陽

燒毀。」

紫微四化星代表甚麼？
被封印的第三個預言

位美麗的白衣女子，周身散發著光

芒；那女子對三姐弟說：「我來自

   當時正逢第一次世界大戰，女

子要孩子們多念《玫瑰經》，祈求世

界和平，並相約每個月的 13 號都來

到這裡，堅持 6 個月，她就會說出

自己是誰？要他們做甚麼事情？孩

子們答應下來，並決定對此事守口

如瓶，但是 6 歲的哈辛塔忍不住告

訴媽媽，隔日，聖母顯靈的事

情就在鎮上傳開。 聖母在第二

西亞說：「我很快就會帶走你的表弟

和表妹，而你卻會留下來。」在第
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解讀2021世界天象

阿南德預測

這次「土木合相」天

象帶來的災難，可能將遠超

過 2020 年的全球大瘟疫，並說疫情

可能再度爆發。

若中共在 2021 年滅亡，那就是

接合《聖經．啟示

錄》解讀了 2021 年後世界大勢

的變化，提到大選結束後，即 2021
年開始後，巨大的災難可能即將降

類：這次美

國大選處於人類

歷史的十字路口，每個人都必須在

這個人間正邪大選的關鍵時刻，做

出正確的選擇，為自己選擇未來！

圖片來源：Adobe Stock

文/紫薇老師

2021年受大環境的影響，
許多事情都無法真正明朗、有結

果，因此讓人無所適從的想法會

再延續下去。這個異常不確定的

一年，有可能會有許多方面與

2020年雷同！

如何控制中共肺炎是最刻不容

緩的議題。

它對國人健康、經濟復甦和

社會穩定的影響很大，去年不少產

業被迫停滯，民眾生活陷入困頓，

好不容易熬到年底，許多人寄望

2021 年運勢能有所翻轉，想知道整

體趨勢，調整適合自己的方向，重

新再出發。

並且期盼自己，未來可以突破

重圍、迎刃而解。

2021 流年紫微四化是巨門化

祿、太陽化權、文曲化科、文昌

化忌。

巨門化祿

開口進財、開口順遂，是巨門

化祿最大的優點，在人際關係裡最

重要的是如何與人溝通。

有效的溝通才能拓展你的人

脈，在事業上可以更上一層樓。也

能夠建立自己的自尊心和自信心，

增加成交的機會，進而增加財富的

累積，在與人相處上也會讓人感覺

到自己是受歡迎的人，同時感覺到

自己被人重視、信任與尊重。

太陽化權

會讓人變得很積極，很有企圖

心，更有主見，思緒更為正向，做

事更有方法。

在職場的人，努力工作會讓上

位的人容易看見，受到提拔賞賜；

在求學的人勤奮努力讀書，求取功

名有望，對未來更具信心有目標。

文曲化科

表達自己的意念和想法，2021
年更容易表現出來，聰明才智好，

即使碰到很困難的問題也會把它變

得有條理，很簡單。文曲也是桃花

化科，能讓戀愛的人更有機會碰到

更適合的對象，並開花結果。

文昌化忌

思想會打結，永遠只在細節處

打轉，做事若是不得要領，往往事

倍功半。

在求學階段有可能中斷學業，

在工作上有可能在文件往來時出現

錯誤，增添不必要的麻煩，或因此

造成金錢上的損失。所以在流年不

好的時候不要輕易做決定，以免徒

勞增添煩惱。

2021 流年是辛丑年，五行為金

與土，土生金相生，是金牛年，太

歲在東北方，在整個牛年裡必須保

持整潔。太歲方位如果不潔淨，亂

七八糟地堆滿雜物，是對太歲的不

恭，會間接影響居住人的感情、事

業、錢財、健康和學業等運勢。如

有宗教信仰者犯太歲，最好的化解

方法就是到廟宇安太歲。

圖片來源：ADOBESTOCK

投稿與反饋：editor@kanzhongguo.jp   

會讓人變得很積極，很有企圖

業、錢財、健康和學業等運勢。如

有宗教信仰者犯太歲，最好的化解

方法就是到廟宇安太歲。
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傳統教育
是如何走向衰落的？
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在很多現代人眼中，商

人總是唯利是圖、見利忘義

和喜耍奸計的。然而，古代

不少地區的商人受中國傳統

文化熏陶，特別是儒家「仁

義禮智信」思想的影響，都

能誠信經營、重義輕利、仁

以待人，且遵守契約。

絕不賣黑心米

徽州歙縣米商胡山常年在湖南

嘉禾地區經營。有一年，嘉禾地區

遇到大旱災，糧食非常貴，一斗米

要賣一千文錢。即便這樣，市場上

也沒有多少糧食賣。

這一天，胡山從外地運來一批

糧食，正準備開門賣米，有幾家米

店的老闆來找他，說他們幾個人已

經商量好了，還是想按照以前的米

價賣米，但是要往米裏摻一半陳

米、黴變的米和雜米，這樣才可以

賺到錢。

胡山聽後非常吃驚：「糧食是

保命的，怎麼能摻假呢？災荒年

裏，災民們已經很可憐了，我們有

吃有穿，應該更多地體諒他們。人

的慾望是無止境的，不能為一己私

利違反天理呀。我堅決不做這等昧

良心的事。」不管那幾個米商怎麼

勸，胡山都嚴詞拒絕。

被拒絕的米商非常生氣，就在

胡山開店賣米後，也開門賣米，但

價格一斗便宜五文錢，這是要逼胡

山向他們妥協。很多在胡山米店買

米的人聽說後，馬上去別家店買，

還指指點點說他藉機牟利。

胡山知道，即便他們便宜五文

錢，也還有很大的利潤，但他固守

自己的理念，巋然不動。

過了幾天，一些在其它米店買

米的人紛紛要求退貨，因為米裏有

沙子，米飯有黴味，米蟲也很多。

那幾個米店老闆辯稱新進的米就是

這樣。可是，那些去胡山米店買米

的人卻說，米沒問題，很好吃。人

們這才恍然大悟，紛紛到胡山的米

店來買米，並稱讚他的米店是「良

心店」。

而那幾個往米裏摻東西的米店

老闆，雖然最初幾天生意興隆，但

最終賠了很多錢。

將有毒貨物付之一炬

清朝乾隆年間的糧商吳鵬翔是

休寧縣人，常年在漢陽做生意。有

一年，吳鵬翔做胡椒生意，與人簽

合同後買進 800 斛胡椒。（「斛」

是古代容量單位，800 斛相當於現

今的 8000 公斤。）

賣主很快地將貨品發到，可是

吳鵬翔手下有人發現這批胡椒有

毒。後來，消息輾轉傳到賣主的耳

中，賣主擔心出售有毒貨物的事情

被曝光，便要求吳鵬翔退貨，並中

止合同，同時將貨款退還。

出乎人們意料的是，吳鵬翔拒

絕賣主的請求，不僅沒有退還貨

物、收回貨款，反而不惜讓自己面

臨巨大損失，將有毒胡椒付之一炬。

有人詢問其原因，吳鵬翔說，

如果賣主收回胡椒，一定會再次轉

售，這樣將會坑害很多人，而自己

將有毒胡椒全部銷毀，就可以避免

大規模中毒事件的發生。

大家聽了後都非常敬佩他。可

以說，吳鵬翔之舉，體現了徽商遵

循儒家「明允篤誠」、「取予有節」

的精神。

還有在乾隆四十八至四十九年

間，湖北大旱，大米的價格飛漲。

剛好吳鵬翔從四川運來數萬石大

米，但他並沒有趁機漲價，而是以

低價銷售，幫助當地百姓渡過難

關。他因此不僅贏得百姓的口碑，

而且得到官方多次的褒獎。

《休寧縣誌》對吳鵬翔的評價

是：「為人慷慨、見義必為。」

寧可失利          
不能失義的茶商

清朝乾隆、嘉慶年間的徽州婺

源人朱文熾是一名茶商。清光緒《婺

源縣誌》記載：「朱氏性古直，嘗鬻

茶珠江，逾市期。交易文契，熾必

書『陳茶』兩字，以示不欺。牙儈

力勸更換，堅執不移。屯滯二十餘

載，虧耗數萬金，卒無怨悔。」

大意是說，朱文熾個性古板直

率，曾經到珠江販茶。由於路途遙

遠和艱難，等他們到達後已經錯過

大宗交易的最佳時機。他帶去的本

來是剛上市的新茶，由於路途耽擱

而成了陳茶，於是他在出售時就主

動在一塊大牌子上標出「陳茶」二

字，以示沒有欺瞞。

當時珠江地區的牙儈（業務經

紀人）多次竭力勸說他把「陳茶」

的牌子拿掉，因為新茶與陳茶價差

很大，這樣他們賺不到錢。但是卻

沒有甚麼用，在朱文熾看來，不能

昧著良心賺不義之錢，即便虧損巨

額金錢，也無怨無悔。

朱文熾從事茶葉經營二十多

年，他始終踐行「職雖為利，非義

不可取也」、「寧可失利，不能失

義」的商業理念。後來他成為腰纏

萬貫的大富商，人稱「朱百萬」。

傳統文化曾經在中國持續了

五千年之久，甚至亞洲諸國的文

化也深受中國傳統文化的影響，

所以在東方的各國中，傳統文

化都是非常深厚的。那麼，有著

五千年悠久歷史的傳統文化，為

甚麼會衰落呢？

這 是 因 為 1949 年 之 後， 在

中 國 的 歷 次 政 治 運 動 中， 各 個

文化領域的菁英們逐漸被屠殺殆

盡，於是造成了文化的斷層，中

國古代的先賢聖人留給後人的文

化精髓消失了，歷朝歷代遺留下

來的文化古蹟也被毀壞得所剩 
無幾。

在共產主義統治中國的幾十年

中，摧毀了中國人對神的信仰，人

們不再敬天信神，不再追求高尚的

品德；而且，它使用無神論的教育

和宣傳等欺騙手段，導致中國已經

完全失去了傳統教育。所以，造就

出來的新一代中國人，根本不瞭解

中國真正的歷史和文化，而且中國

人的道德底線一再的下滑，這些我

們都是有目共睹的。

而在西方各國中的傳統文化和

歷史，並沒有像東方國家那麼深

厚，所以共產主義就用滲透教育和

變異文化的方法，在不知不覺之中

摧毀了西方國家的傳統教育，導致

西方各國的年輕一代人，甚至比中

國的年輕一代變異得更為嚴重。比

如：美國的公立學校在過去的幾十

年中，出現了極為令人痛心的變

化，這就是共產主義對自由社會的

教育滲透和顛覆的結果。

前蘇聯的克格勃成員貝澤門諾

夫，在上個世紀 80 年代初的時候，

曾經說過共產主義對美國的思想滲

透已經接近完成，「即使從現在這一

刻起，美國人開始教育一代新人，

仍然需要 15 年至 20 年才能扭轉這

個趨勢，改變人們對現實的意識形

態化認知，使認知回到正常狀態。」

從他說這些話到現在，時間又過去

了 30 多年。

現在我們已經清楚地看到了，

共產主義在西方培養的代理人，把

滲透教育和變異文化作為主要目

標，他們全面接管了大學、中學、

小學的教育，甚至也影響了家庭教

育；而且，他們還編造了變異的教

育理論，改變了傳統的教育理念，

致使教育領域完全變成了共產主義

氾濫橫行的重災區。

共產主義對美國的滲透教育主

要體現在五個方面：首先是直接向

美國的年輕一代灌輸共產主義的意

識形態。共產主義首先接管了美國

的大學，一邊創造以意識形態為導

向的新學科，一邊去滲透重要的傳

統教育學科，包括：文學、歷史、

哲學、政治、法律、經濟學、社會

學、人類學、大眾傳播等學科；並

且，讓變形的馬克思主義成為這些

科系的指導思想，同時把「政治正

確」變成大學校園裡的箝制思想的

操作指南。

其二，是故意不讓年輕的一

代人去接觸傳統的思想文化，它

使用了各種方式去詆毀傳統的文

化和正統的思想，以及真實的歷

史 和 文 學 經 典 的 著 作， 並 使 這

些傳統的思想文化逐漸地邊緣 
化了。

其三，是從幼兒園和小學的 
教育開始，持續地降低教學的標

準，致使年輕的一代人的讀寫和算

數的能力變得越來越差，思維能力

和知識水平也都嚴重的下滑。這樣

就導致了他們不能理性的去思考關

係到自己人生和社會的重大問題，

也就更不會看穿共產主義的各種狡

猾至極的詭計了。

其四，是老師從學生很小的 
時候，就開始給學生們灌輸各種變

異的觀念，等到他們長大之後，這

些被強加的觀念就會變得根深蒂

固。而且這些觀念是在不知不覺中

形成的，當年輕的一代人長大之

後，他們是根本無法察覺的，所以

自然就無法糾正了。

其五，是在學校裡培養學生們

的自私、貪婪、放縱的習慣，還培

養學生們的反權威、反傳統的傾

向；並且放大他們的自由觀念，加

強他們的以自我中心的觀念；降低

學生們對不同觀點的理解能力和容

忍度，同時還降低他們的心理承受

能力。

我們看到的現代美國教育，

就會發現共產主義在這五個方面

的目標已經完全實現了。在美國

的大學裡，左派的意識形態成為

了主導的意識形態，而有不同思

想傾向的學者是很難進入到大學

裡 教 育 學 生， 即 使 能 夠 進 入 大

學，也不被允許發表傳統教育的 
觀點。

很多美國的大學生經過四年的

滲透教育，大學畢業之後都是傾向

自由主義、進步主義，很容易地就

接受了無神論、進化論、唯物主義

思想，成為了享樂主義、缺乏常識

和責任感的褊狹脆弱的「雪花」人。

其中有一些人受害極為嚴重，不僅

有自由派的教條，還知識貧乏、視

野狹窄，而且對世界的歷史和美國

的歷史一知半解，有些人甚至是一

無所知，他們都變成了共產主義欺

騙的主要受害者。

網絡圖片

文/心怡 圖/Adobe Stock

《弟子規》(二十九)

《弟子規》是清代後期影

響最廣的道德啟蒙讀物，許多

州縣把它定為兒童啟蒙課本。

作者李毓秀也因為撰寫《弟子

規》，死後被供奉於山西絳州先

賢祠。

同是人，類不齊；

流俗眾，仁者希。

果仁者，人多畏；

言不諱，色不媚。

能親仁，無限好；

德日進，過日少。

不親仁，無限害；

小人進，百事壞。

【原文】

【註釋】

（1） 類： 性 情。（2） 齊： 相

同。（3）眾：很多。（4）仁者：德

行寬厚。（5）希：同「稀」，很少。

（6）果：真正的。

【白話解說】

同樣都是人類，但是性情都不

相同，大多數人都是平凡人，真正

德性寬厚高尚的人，是非常稀少的。

如果是真正德性寬厚高尚的

人，大家都會敬畏他；因為他不會

說奉承、諂媚的話去討好別人。

能夠接近德行寬厚的人，好處

非常多，我們的品德也會一天天進

步，過錯也會一天天減少。

如果不去接近那些德行寬厚的

人，並且向他們學習，那就會有許

多壞處。因為，沒有好的模範學

習，那些品德惡劣的小人，便會趁

機接近，無形中使我們受到影響，

我們將逐漸敗壞；到最後，不管做

甚麼事都會失敗。

【參考故事】

齊景公採納諫言施行仁政

春秋時代，有一年連下三天大

雪而不停。齊景公披著狐毛皮衣，

坐在廳堂臺上。大臣晏嬰進來拜

見，站了一段時間。景公說：「真奇

怪！下大雪的日子，天氣卻不冷。」

晏嬰回答：「天氣不冷嗎？我聽說古

代賢君吃飽會知道人民的飢餓，穿

暖了會知道人民的寒冷，安樂時會

知道人民的勞苦。現在君王不知道

啊！」景公說：「說的好！我聽從你

的建議。」下令分發皮衣和穀物給飢

寒交迫的人民。（出自《晏子春秋》）

文種救君兔死狗烹

文種和范蠡，春秋時代楚國

人，後為越國良臣。越王不聽范蠡

勸阻，攻打吳國戰敗時，文種冒險

前往請求吳王，赦免越王句踐之

罪，吳王夫差因而退兵。之後，文

種和范蠡輔佐越王，勵精圖治，越

國轉弱為強。滅了吳國後，范蠡功

成身退，改名換姓，到齊國經商。

范蠡從齊國寄信給文種說：「飛鳥打

完時，上好的弓箭就被收藏起來；

兔子打死了，獵狗就被煮來吃。越

王為人，只可和他共患難不可共享

樂。你為甚麼還不走？」文種看了

信，假托生病，不再上朝。但有人

誣陷文種將叛亂，越王就賜劍給文

種，讓他自殺了。（出自《史記》）

文/劉曉 圖/Adobe Stock
中國傳統文化中的敬畏之心
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水陸畫在明代發展到頂峰。明太

祖朱元璋曾是僧人，他除了命畫院畫

師給水陸法會作水陸畫外，還曾製多

堂畫幅，大多用於鎮邊之用，於是民

間水陸畫隨之盛行。這時的水陸畫皆

以工筆畫面目出現，人物線條用高古

游絲描，與宋元時期的佛教繪畫比較

接近。

明朝水陸畫基本上以工筆重彩為

主，用礦物質顏料繪成，雖經幾百

年，顏色還是豔麗如新。所繪人物工

整，用色三礬九染，畫面具有深厚的

感覺。頭飾衣紋多以金粉勾描，富麗

堂皇，至今依然金光奪目。

明萬曆年間（公元 1573 年～

1620 年），佛事繁盛，這一時期的

水陸畫存世較多，各地現存明代晚期

的水陸畫大多為這一時期所繪。在繪

畫風格上，嚴謹細膩，人體合乎比

例，造型既準確又生動；畫面設色和

諧，線條流暢而有節奏感。

瘟神是水陸畫裡常見的題材，他

們是傳說中主管散布烈性、急性傳染

病的神祗。這種病來勢極猛，人又無

能為力，故人們便將祂們供奉起來，

保佑百姓少遭瘟疫之苦。

那麼誰是瘟神？南北朝的《太上

洞淵神咒經》卷十一云：「又有劉元

達、張元伯、趙公明、李公仲、史文

業、鍾仕季、少都符，各將五傷鬼精

二十五萬人，行瘟疫病。」這裡出現

的是七個主瘟疫病的瘟神。

據道教文獻《三教源流搜神大

傳》記載，隋文帝開皇十一年六月某

日，天上突然出現五位瘟神力士，他

們懸浮在半空中，距地面約三到五丈

高的樣子，身披五色長袍，分別拿著

寶劍、扇子、錘子和火壺等各式兵

器。當地民眾都看呆了，這件異事被

地方官員火速呈報給隋文帝，令皇帝

坐立不安。太史公張居仁跟皇帝解釋

說，這五位天神就是五方力士，叫五

瘟，現在他們出現在天上，人間必定

會爆發瘟疫，而且根本無從逃避，皇

上須做好準備。果然，當年就爆發了

大規模瘟疫，民眾大批死亡。隋文帝

就修建祠廟來祭拜，並且封五方力士

為將軍。

然各地信仰的瘟神並不一致，中

國、朝鮮半島的瘟神以五福大帝最為

著名，有：春瘟張元伯、夏瘟劉元

達、秋瘟趙公明、冬瘟鍾仕貴及中瘟

史文業。據傳這五位瘟神能掌握五方

瘟疫，使之不得侵犯人間，保佑人們

一年四季不染瘟疫，幸福安康。民間

加以祭拜，以求家畜平安。

那麼如何避開瘟疫之災，是否祭

拜瘟神就能消除呢？

東晉庾袞守護染疫兄長

晉武帝司馬炎咸寧年間（公元

275 年～ 280 年 4 月），西晉爆發大

瘟疫。在這場瘟疫中，庾袞的兩個哥

哥不幸染病身亡，另一個哥哥也染上

瘟疫。疫病嚴重，瘟氣正盛，庾袞的

父母想帶著他和弟弟們到外地躲避瘟

疫，但是庾袞不肯離開哥哥庾毗，要

堅持守著生病的哥哥，他對眾人說：

「我天生不怕瘟病。」庾毗不久也病

危，庾毗勸庾袞不要管他，讓他隨同

父母和幾個弟弟到外地躲避瘟疫，可

庾袞就是不肯離開，堅決要服侍照顧

二哥，晝夜不休息，不但如此，他還

看護著兩個亡故哥哥的靈柩。百日

後，流行的瘟疫終於停止了，家裡人

也都紛紛回來了。令人欣喜的是，

庾毗的病竟然好了，庾袞也沒有被

傳染，村裡的長輩都驚訝不已，感

歎道：「這孩子真是奇異！能守護人

們不敢守護的人，做人們不敢做的

事。真是歲寒之後，才知道松柏的堅

貞。」由此，這些父老才知道，凶猛

肆虐的瘟疫並不是傳染給所有人。庾

袞就是後來東晉明帝庾皇后的伯父，

少年時他就很孝敬父母、友愛兄弟。

當時，庾袞的伯父、叔父們都顯貴有

勢，但他依然像他的父親一樣，獨自

過著清貧的生活，親自種莊稼，來養

活一家人。碰上荒年，他家的野菜湯

中一點米粒都沒有，他的門人要給他

送飯來，他總是說已經吃過了。平日

守德行善，面對大難不畏生死，堅守

保護他人的人，瘟疫對他網開一面。

清朝孝婦照料染疫家人

大清順治甲午年三月，晉陵城發

生了一場大瘟疫。瘟疫來勢洶湧，疫

情迅速傳播。有的一家幾口人全都喪

命，有的全巷弄內也沒幾人倖存，令

人不寒而慄，膽顫心驚。當時，家族

至親也不敢互相探望，慰問病情。城

東有一戶顧姓人家，男主人叫顧成，

娶錢氏的女兒為兒媳。就在錢氏回

娘家省親期間，顧成先感染了瘟疫，

之後妻子、兒子等八人也都相繼感

染，全都病倒在家中。無計可施的

一家人，只能聽天由命。錢氏聽說夫

家染病的消息，當下心急火燎，急於

回夫家照料，卻被父母竭力阻止。錢

氏對雙親說：「丈夫娶妻，原本就是

為了照顧公婆、親人的生死大事。現

在公婆全都病倒了，而我卻忍心不回

去探望，這和禽獸有甚麼區別？我回

去後，即便是死，也不敢奢望父母照

顧。」說罷，錢氏就獨自上路回夫家。

這時卻發生了一件奇事，大白天，顧

成的家人看到鬼物互相說：「諸神都

護著的孝婦回來了！如果我們不趕快

迴避，將遭受不小的天譴！」錢氏回

夫家後，悉心地照料家人，顧家的八

口人因此漸漸痊癒，後來，全都得以

活命。在凶猛肆虐的大瘟疫中，有人

為了他人的安危，將自己的生死置之

度外，結果卻出人意料。

虛雲法師誠心祈雪七日

清光緒二十六年（公元 1900
年），外敵入侵，京城大亂，皇帝、

太后等逃難到西安，虛雲老和尚在慶

親王邀請下伴駕西行，以保平安。當

時正值 8 月伏天，瘟疫流行長安，

腐爛的屍體臭氣熏天。虛雲老和尚憐

憫眾生，願在臥龍禪寺組織一場長

達七天的祈雪大法會，望天降雨雪

來消除瘟疫。事前有好心者私下勸

阻：「大災大難不同尋常，眾生業力

不可違，萬一乞雪不靈，龍顏大怒判

你個欺君之罪拉出去砍頭，豈不適得

其反？」但虛雲老和尚將生死置之度

外，在臥龍禪寺方丈東霞和尚的相助

下，寺中全體僧人一起搭臺、準備法

器。虛雲老和尚的德望感召來了西安

各寺的僧人近千人，終南山終年隱修

的師父也出山相助。虛雲老和尚帶跏

趺禪坐在臺上結印，施法七晝夜，其

餘僧尼帶領信眾念佛號不斷，第七日

上午，果然飄起了鵝毛大雪。慈禧太

后冒雪來到了臥龍禪寺，看到坐在風

雪中持咒施法的虛雲老和尚，感動得

落下了熱淚，並跪在雪地裡，給這位

她認為是「呼風喚雨的活菩薩」叩下

了高貴的頭顱。肅親王、慶親王請虛

雲日後同回北京住在宮內，以便請教

佛法。但十月初的一天淩晨，視名利

如浮雲的虛雲老和尚悄悄離開西安，

後隱居終南山。

中國有句古話：「上天有好生之

德。」在決定命運的關鍵時刻，生死

去留，或許就看人的一念。由此可

見，對神篤定的信念，無私無畏，正

氣存內，邪不可干，瘟疫才會對這樣

的人網開一面，人才能真正避開任何

災禍，才能走向美好的未來。

文/戴東尼

庾袞、耕織圖：國立故宮博物院；蝗蟲：ADOBE STOCK；其他圖片：公有領域

水陸畫是佛教水陸法會

時，道場裡用的宗教題材人物

繪畫。水陸法會始於南朝梁武

帝，到宋、元、明三代達到高

峰，清代逐漸衰落，是佛教寺

院為超度亡靈，普濟水陸一切

鬼神而舉行的一種重要佛事。

徐栩在任 
明代水陸畫中的

明
代
萬
曆
水
陸
畫
瘟
神

徐栩在任，蝗蟲

不侵；徐栩被撤，蝗

蟲即臨；徐栩復職，

蝗蟲逃盡！所以，做

人要做好人，做官要

做清官。

東漢時，有一位清官名叫徐栩，

字敬卿，是吳郡由拳縣（在今浙江

省嘉興縣南）人。年輕時擔任獄吏，

執法公正無私，認真負責，後來升

任小黃縣（在今河南省開封縣東北）

縣令。

不久河南遭遇蝗蟲大災，田野裡

難得見到一根莊稼與青草，都被蝗蟲

吃光了。但是，鋪天蓋地的蝗蟲，經

過小黃縣時，一飛而去，片刻不停，

田裡的莊稼，沒受到一點傷害，因此

那裡的農民沒有一個人去撲滅蝗蟲。

當時，吳郡下來考察各縣吏政的

刺史，發現小黃縣竟然沒有人參加撲

滅蝗蟲的活動，就責備徐栩不關心百

姓疾苦，要對他嚴加懲處。任由徐栩

怎麼解釋，刺史都不相信，徐栩眼看

清官難做，就棄官而去。

不料，徐栩剛走，蝗蟲立刻就飛

回到小黃縣。該縣的老百姓，本來就

非常愛戴徐栩縣令，上司把他撤職，

已經激起民憤，現在蝗蟲又飛回來

了，百姓更加怒火衝天，於是自發的

群聚郡衙，要求恢復徐栩的官職。刺

史這時終於冷靜下來，聽取民眾的反

映，向徐栩道歉，請他返回縣衙復

職。徐栩復職以後，蝗蟲立刻又飛走

了，小黃縣的百姓歡呼，刺史也感到

神奇。

徐栩在任，蝗蟲不侵；徐栩被

撤，蝗蟲即臨；徐栩復職，蝗蟲逃

盡！面對這一事實，有人講：「蝗蟲

是害怕清官徐栩，所以它就避開小黃

縣。」有人講：「是蝗蟲尊敬清官徐

栩，所以才離開小黃縣，不傷害徐

栩管轄下的農民和農田。」有人講：

「是神，祂操控著蝗蟲，叫蝗蟲不去

傷害徐栩管轄下的農民和農田。」

以上三種說法，看似不同，其實

道理是相通的。因為在古人看來神在

操控著人世間的一切，當然也就能控

制蝗災及其他一切災害。神讓蝗蟲害

怕清官，或者讓牠尊敬清官，從而使

牠們不傷害清官管轄下的農民和農

田，都可以做到。目的是讓世人明

白，為官清正會得到上天的護佑。

蝗蟲不侵
文/陸文
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文／梅媛
圖／公有領域

傑斐遜 美國民主自由的燈塔

當芸芸眾生對於未來惶

惶不安，不知道該往何處去

的時候，如果出現了一個智

者，正確地指出了方向，並

堅定地帶領大家建立起可長

可久的基業時，他就像是個

燈塔一樣的偉人，而傑斐遜

正是這個人！

桃李不言 下自成蹊

「桃李不言，下自成蹊。」語出

《史記》：「李將悛悛如鄙人，口不能

道辭。及死之日，天下知與不知，皆

為盡哀。彼其忠實心誠信於士大夫

也。諺曰：桃李不言，下自成蹊。」

意思是桃樹、李樹開出了芬芳的花

朵，雖然不會說話，但仍然能吸引許

多人到樹下賞花，以至於樹下走出一

條小路來，比喻一個人如果真誠、高

尚，自然能夠得到別人的敬重。

西漢名將李廣，英勇善戰，歷經

漢景帝、武帝，立下許多戰功。他愛

兵如子，深受部下擁戴。他去世時，

許多部下及不相識的人都為他痛哭。

因而，司馬遷稱讚他是「桃李不言，

下自成蹊。」

「李廣難封」的故事

飛將軍李廣，因王昌齡〈出塞〉

中的「但使龍城飛將在，不教胡馬渡

陰山」這二句詩而變得家喻戶曉，而

《史記》中記載的有關李廣的故事，

更是為他留下了有勇有謀、謙虛低調

的將軍形象。

當年李廣在做邊境郡守時，驍勇

善戰，匈奴人數年不敢入侵，稱他為

「漢飛將軍」。

李廣對士兵非常好，永遠都是衝

鋒在前、吃苦在前，打仗時得到賞賜

也分給部下，是位德高望重的老將，

所以士兵對李廣非常的愛戴。

李廣以封侯為理想，但儘管征戰

一生，立下了非常大的功勞，卻終其

一生都沒有被封侯，與他同時期的很

文／官筱彤 圖／Fotolia 多大將，包括他的兒子，都還有個侯

爵的地位，偏偏李廣就沒有。

漢文帝也感嘆：可憐你生在和平

年代，你的武功，在高祖時能封萬戶

侯。漢武帝多次征討匈奴，李廣也參

戰七十多次，但是運氣不佳，無緣和

匈奴正面作戰，也就不能建功立業。

李廣最後一次出征，因為沒有嚮

導而迷路，他在受審前對部下說：我

攻打單于不幸迷路，難道不是天意

嗎？我已經六十多歲，不能再受刀筆

吏之辱，於是他拔刀自刎。

《史記》中說，士兵們聽說李廣

死了，都為他哭泣，後來老百姓聽說

李廣死了，無論是認識他的，還是不

認識他的，也都紛紛為他傷心落淚。

桃李不言 下自成蹊
桃花、李花顏色淡雅，雖無玫瑰

花般豔麗的外表，但她們高雅芬芳，

總是默默散發自己獨特的花香，不炫

耀、不邀功，因而能發出強大的感召

力，使人們紛紛聚集在樹下，甚至於

踏出一條小路來。

司馬遷評價李廣，樸實得像個鄉

下人，不善言辭。他去世時，百姓們

為他哀悼，李廣的忠誠品德，就像諺

語所說的：「桃李不言，下自成蹊。」

他的故事也告訴人們，不要以功名論

英雄，有德者同樣可以留名青史，得

到世人的敬重與傳頌。

「桃李不言，下自成蹊」是一種

令人嚮往的高尚的精神境界，更是一

種品德和修養的生動體現。為人具備

謙虛內斂的品格，樂於助人而且不張

揚自己，大德定能如真金一樣閃光。

基礎，並傳播到世界各地，並一直到

今天持續影響著世界各國的民主推動

與發展。

1776年 7月 4日，為了反抗英

國的殖民統治和嚴苛稅收，北美洲

13個英國殖民地的議會代表，在美

國費城舉行的「大陸會議」上正式通

過了傑斐遜起草的《獨立宣言》，宣

告美利堅合眾國脫離英國而獨立。每

年的 7月 4日便被定為美國的獨立

日，也是美國重要的法定節日。每到

這天，全美各地都會舉辦盛大遊行、

放煙火等慶祝活動，表達人們的愛國

熱情和自由平等的精神。

《獨立宣言》首先闡明人人平

等，具有追求幸福與自由的天賦權

利。《獨立宣言》說：「我們認為這

些真理是不辯自明的：人人被造平等

和獨立，造物主賦予他們若干不可割

讓的權利，其中包括生命、自由和

追求幸福的權利。」這段話被認為是

《獨立宣言》全文的精髓之處，它為

人權奠下基調，說明人類具有平等和

自由的天賦權利。

此外，傑斐遜的《獨立宣言》還

提出了主權在民的思想，明確指出，

政府的權力來自人民，人民有權變更

政府。

《獨立宣言》更指出，美國是奉

創世主意旨而建立的，此宣言開篇就

提到了神——造化天地、主宰萬物的

創世主。人所有的爭取都是依神賦予

人的權利而進行的：

「人人生而平等，這是創世主賦

予人們不可剝奪，與生俱來的權利：

生命的權利、自由的權利以及追求幸

福的權利，為保障天賦人權，人們才

因為傑斐遜的努力，確認了美國

「自由民主」的基本國策，讓新國家

有了堅實發展的政治藍圖。

托馬斯．傑斐遜是美國開國元勳

中最具影響力者之一。他先後擔任美

國第一任國務卿、第二任副總統和第

三任總統，是美國獨立宣言的主要起

草人。

在《獨立宣言》中的兩個最偉大

的原則，一是「人人生而平等」；再

者是任何政府必須通過公民選舉、獲

得人民認可。這是現代民主政治的新

起點。

除《獨立宣言》之外，傑斐遜還

起草了影響後世甚鉅的《弗吉尼亞宗

教自由法案》，後來被寫入《美國憲

法》，成為美國憲法的基石。傑斐遜

被視為是美國歷史上最傑出的總統之

一，與華盛頓、林肯和羅斯福齊名。

博學多才的貴族

傑斐遜在弗吉尼亞州的故居蒙蒂

切羅莊園，是當時的建築奇景，他興

趣廣泛，博學多才，被公認為是美國

開國元勳中極具聰明才智的一位，除

了是作家和小提琴家，他還是著名的

思想家、政治家、古學家、農業學家

和建築家。

1815年，他將自己收藏的圖書

賣給了國會，這成了美國國會圖書館

的基礎，他制定的圖書分類檢索系

統，至今還在採用；他是一個優秀的

建築家，他親手設計並創辦了弗吉尼

亞州大學。

《獨立宣言》主要起草人

《獨立宣言》是美國最重要的立

國文書之一。《獨立宣言》所揭櫫的

「自由平等」原則，成為美國立國的

建立了政府。」

因而，「人人生而平等」作為美

國立國的基本原則，作為人們的信念

和理想，一直為後人所傳頌。從此以

後，在美國歷史的各個階段，不論是

廢除奴隸制、禁止種族隔離，或是要

提高婦女的地位等等，都會引用這一

原則與理想。

在《獨立宣言》草案中也明確反

對奴隸制，但在「大陸會議」表決時

並未成功，並未納入正式宣言的內

容，但仍成為 1863年林肯廢除奴隸

制度的重要依據。

美國葡萄酒品鑑之父

多才多藝的傑斐遜當然有其他有

趣的面向。傑斐遜有一個鮮為人知的

稱號，就是所謂的「美國葡萄酒品鑑

之父」。之所以有這樣一個稱號，

是因為傑斐遜對歐洲葡萄酒非常的喜

愛，同時他也是將歐洲葡萄酒帶入美

國的人。

傑斐遜非常鼓勵美國人喝葡萄

酒，他曾經說：「沒有一個國家會因

為葡萄酒賣得便宜，而到處是酒鬼，

葡萄酒是對付威士忌這類禍害民眾烈

性酒的唯一解藥。」所以，他希望葡

萄酒在美國能賣得便宜一些，這樣才

能讓所有人都喝得起葡萄酒。

捍衛新聞自由的正義之士

有一次，德國科學家巴倫 · 亞歷

山大‧馮‧洪保爾特去拜訪傑斐遜

時，在傑斐遜的書房裡看到一張報

紙，上面滿是對傑斐遜的攻擊辱罵之

詞，巴倫拿起報紙，憤憤不平的說：

「為甚麼讓這些謠言氾濫？為甚麼不

取消這家報紙？至少也應該重罰編

輯，把這傢伙投進監獄。」

傑斐遜微笑著回答：「把報紙裝

到你的口袋裡吧，巴倫。如果有人對

我們自由的現實和新聞自由有懷疑，

你可以拿出這張報紙，並告訴他們你

是在哪裡見到的。」傑斐遜對捍衛新

聞自由有其不可動搖的堅持。

謙卑的紳士

有一天，傑斐遜和他的孫子駕著

馬車出去。在路上，他們碰上一個陌

生的奴隸脫帽向他們行鞠躬禮。傑斐

遜恭敬地脫帽還禮，但他的孫子忙著

和別人說話，沒有理會那個奴隸。

傑斐遜嚴肅對孫子說：「托馬

斯，難道你允許一個奴隸比你更有紳

士風度嗎？」不僅是言教，傑斐遜的

謙卑更體現在自身的身教當中。

傑斐遜是一個時代的開創者。當

年，傑斐遜拋下富裕的物質生活和幸

福的家庭，冒著一旦失敗就會成為叛

國者而被絞死的風險，去面對英國這

個當時世界上最強大的軍事力量。

傑斐遜更捨棄世俗的利益，寫出

盪氣迴腸的《獨立宣言》，認為所有

的人都是被平等創造的，造物主賦予

了人們一些不可被剝奪的權利。為了

保障這些權利，人們建立了政府，而

政府的正當權力，則是由被管轄者同

意授予的……

傑斐遜可說是美國建國精神的主

要靈魂，終其一生，他都致力於人們

對神賦予權利的堅信並為之奮鬥的勇

氣，以及傳遞人類的普世價值——自

由、平等，他可說是美國自由民主的

燈塔。

 傑斐遜紀念館
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這種把痠痛部位「貼好、貼滿」

的習慣，或許可以短時間減輕疼痛，

但背後卻潛藏著副作用，使用過量

時，不僅傷肝、傷腎，還可能致命。

加班久坐、熬夜上網，或是低

頭滑手機，長期姿勢不良容易造成

身體痠痛，不少人會像小孟一樣，

習慣先購買痠痛藥貼布或藥膏來緩

解不適，但在使用時，很容易忽略

產品含有「藥品」成分，會經由皮膚

吸收，一不注意就讓身體吸收過多

藥量，增加肝、腎負擔。

國外曾有位年輕的運動選手突

然暴斃，經解剖發現為「水楊酸」中

毒，疑似使用過量的痠痛藥膏，無

法即時代謝而釀成悲劇。任何藥品

都有可能因為錯誤的用法而造成傷

害，在塗抹藥膏，或者是貼痠痛貼

布時，應注意正確使用方式，勿同

編寫/洪宜晴

小孟一邊喊著腰酸背痛，一

邊叫喚著同事小敏，並拿了一包

貼布給她，說：「幫我貼痠痛貼

布一下，把背貼滿。」

時併用貼布、藥膏或口服止痛藥，

以免吸收超量藥物。

臺灣食品藥物管理署（以下簡

稱食藥署）提醒，正確使用痠痛貼

布有 5 大原則，讓自己有正確的使

用痠痛貼布的方式。

購買前應諮詢
醫藥專業人員並詳閱說明書

痠痛貼布種類眾多，可分為

腳抽筋是缺鈣嗎？

含水楊酸鹽（消炎止痛功效）、薄

荷（涼感型貼布）、辣椒素（溫熱

型貼布）與非類固醇消炎止痛藥

（NSAID）等成分。引發疼痛的原

因不盡相同，在治療方式和使用藥

物上都有差異，購買時可詢問醫藥

專業人員，使用前也要先詳細閱讀

說明書，瞭解注意事項。一些含有

止痛藥成分的痠痛貼布，會特別標

示一次只能貼一片，如果使用前沒

有閱讀使用方式，很容易超量使用。

併用口服止痛藥或
其他藥品須先諮詢醫藥人員

若正使用口服止痛藥或其他藥

品，合併使用痠痛貼布或發生藥品

交互作用，或重複用藥等疑慮，藥

物吸收後代謝時間不同，如要合併

一種痠痛貼布「貼法」很傷身 

圖片：Adobe Stock

出，均衡飲食是增進免疫力，並降

低感染風險最實際的方式之一。據

董氏基金會食品營養中心建議，每

天均衡攝取六大類食物，每一類食

物多樣化，一天吃的食物種類要 15
種以上，但不含零食、糖果、飲料

等，同時也要避免只攝取某一類食

物或加工食品。

董氏基金會食品營養中心主任

許惠玉說明，儘管許多人都聽過「均

衡飲食」原則，但卻常常誤解而吃

錯。「均衡飲食」是指全穀根莖類、

蔬菜類、水果類、低脂乳品類、豆

魚肉蛋類、油脂類及堅果種子類等

六大類食物，都要攝取，每一類食

物多樣化，攝取不同的食材，比如：

豬肉、魚肉和香腸是 3 種食材，但

只能算在豆魚肉蛋類中，選擇食材

的同時，也要避免為了攝取多樣化

而獲得過多的熱量。

許惠玉主任進一步指出，對銀

髮族來說，均衡飲食多樣化，攝取

六大類食物，不僅與免疫力相關，

多項研究亦指出，飲食多樣化對銀

髮族的好處多多，像是營養素的攝

取量越高，死亡風險越低、憂鬱傾

向較低，還可預防失智。

儘管「均衡飲食」好處多多，但

是 2017 年《臺灣老年醫學暨老年學

雜誌》研究發現，有高達 8 成 7 的銀

髮族一天吃的食物種類少於 15 種。

許惠玉主任表示，現代人雖然

常吃得豐盛，但卻是熱量過剩、營

養不足、不均衡。

補充兩大類要素 
增進免疫調節

據「上下游新聞市集」新聞

報導，在「均衡飲食」攝取多樣

化的食物時，如要增進免疫力的

調節，許惠玉主任特別提醒要補

充兩大類要素，分別為「植化素」

（phytochemicals）與「蛋白質」。

許主任指出，許多植化素都可以

抗發炎反應、抗氧化、消除自由基，

面對中共肺炎（COVID-19）疫

情，不可掉以輕心，除了戴口罩與正

確洗手外，更要注意「均衡飲食」，

顧好免疫力，也為身體的健康打下重

要的基礎。如何吃得健康，又能兼

顧維持良好的免疫力呢？

臺灣董氏基金會建議，每日均衡

攝取六大類食物，每一種類食物多樣

化，一天吃 15 種以上的食物，便可

顧好免疫，銀髮族還能預防失智。

均衡飲食多樣化

刊於 2016 年 《 American journal 
of lifestyle medicine》期刊的研究指

綜合編寫/林孟欣

不適症狀。

位置：手指併

攏，大拇指與食指

兩指間後面肌肉突起

處，壓下時會有酸酸麻

麻的感覺。

內關穴

內關穴屬手厥陰心包經，有

維護與調節人體内外經脈陰液的作

用。按摩手腕內側的內關穴，可寧

心、安神、寬胸、止嘔，改善胸

部、上腹部臟腑機能。

位置：手腕下 3 個指幅的兩條

韌帶中間。

足三里穴

古書云：「若要安，三里莫要

乾。」足三里穴為足陽明胃經穴，

可以調理脾胃、健脾化濕、扶正驅

邪。足三里穴掌管五臟六腑，又有

「長壽穴」之稱，是防病養生的重要

穴位。

位 置： 膝 關

節外凹陷處下三

寸（四 橫 指 ），

與小腿骨交界處。

按摩方法是用拇

指或按摩棒按摩穴位，

每次按摩 3 ～ 5 分鐘，次

數不拘，強度以局部酸脹，以及輕

度酸痛為準，由輕而重。

運動與氣功

有網友稱：「專家說戴口罩可

預防病毒，口罩就被秒殺；專家說

雙黃蓮可以抑制病毒，雙黃蓮被秒

殺。那為甚麼專家呼籲大家多運動

來增加免疫力，大家就當作沒聽到

呢？」大家確實常忘了運動和規律作

息的重要。

眾多研究顯示，運動可增強免

疫細胞活力，有助於清除入侵的病

原。藉由每天30到45分鐘的散步、

慢跑或有氧體操等運動，免疫細胞

數與活力增加，人體對病毒的抵抗

力與免疫力自然就提高了。如果不

想外出，也可以在家中鍛鍊氣功或

打太極拳，增進免疫系統。

穴道按摩

穴道中有幾個穴位能夠幫助增

強免疫力，達到防止病毒侵入體內

的作用。

百會穴

百 會 穴 屬 於 督

脈，是各經脈氣血

匯聚之處，百脈之

宗，是人體保健防

病要穴。

位置：頭頂正

中，兩耳尖直上連

線中點。

合谷穴

合 谷穴是手陽明大

腸經穴，是整個頭頸部的經絡樞

紐。針對頭痛、上呼吸道感染症狀、

肺部疾病等皆可運用。另外肺與大腸

相表裡，故此穴還可治療腹瀉等胃腸

靜坐冥想

《黃帝內經》曰：「正氣存內，邪

不可干。」意思是說，只要人體正氣

充足，邪氣就不容易侵襲。人在面

臨壓力時，免疫力容易下降，如能

適當抒解壓力，便可使正氣充足，

不容易生病。

研究顯示，壓力易激發交感神

經，使脈搏加速、呼吸急促、肌肉

緊繃。長期壓力可能降低免疫功

能，易造成頭痛、感冒，甚至造成

慢性病。許多研究證實靜坐冥想能

夠降低交感神經的作用，達到降低

壓力荷爾蒙，提升免疫功能。

2012 年一份發表在《家庭醫

學年鑑》（The Annals of Family 
Medicine）的報告指出，平時規

律練習「正念冥想」（Mindfulness 
meditation）的人，可減少感冒或流

感的機會，即使罹患呼吸道感染疾

病，病症也會比較輕微，功效不輸

給規律的運動的組別。

英文中 Meditation 可譯作靜坐

或冥想，雖然中文有著不同的意義，

但基本上目標相同，都是透過練習，

讓心靈平靜下來，逐漸達到心如止水

的狀態。練習靜坐的初期，多數人會

感到思緒有如萬馬奔騰，難以入靜，

因而選擇放棄，其實愈是如此，愈要

多花些時間練習。比如：逐漸增加靜

坐時間，或每天至少靜坐 20 ～ 30 分

鐘。接受困境狀態，轉換負面的思

維，自然而然的增強正念。

《黃帝內經》曰：「恬

淡虛無，真氣從之。

精神內守，病安從

來。」意思是思想

上如能夠保持清

淨，無欲無求，正

氣調和，精神內守

而不耗散，如此一

來怎麼會生病呢？

目前該肺炎傳染率

高，面對未知的疫情，不妨

養成靜坐的習慣，抒解壓力恐懼，

增強正念，助於應對逐漸擴大的疫情。

文/陳可真

隨著中共病毒（SARS-
CoV-2）疫情升溫，除了戴
口罩、勤洗手，注意個人衛

生，與避免到人潮擁擠處，

還能做甚麼來預防呢？

抗肺炎

心、安神、寬胸、止嘔，改善胸

還能做甚麼
戴口罩和洗手

除了
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抽筋是肌肉痙攣（Muscle cramp），
指肌肉突然非自主性的收縮，造成肌

肉僵硬。雖然肌肉抽筋當下多會感到

異常疼痛，但大多無害，抽筋的症狀

通常也會自行消失。

許多人都曾經遇到突然「抽筋」

的狀況，網絡流傳半夜睡覺時小腿

抽筋是因為身體的鈣質不足，所以

要補鈣才能避免半夜小腿抽筋。

但是，導致腳抽筋的原因真是

如此嗎？

造成腳抽筋的原因

世界著名的醫療機構——美國梅

奧診所（Mayo Clinic）網站的健康

信息指出，過度使用肌肉、脫水，或

者很長一段時間內保持同樣的姿勢，

都會導致肌肉抽筋。

但是，多數情況下，造成的原

因並不明確，在醫學上可能造成腿

抽筋的原因包含如下：

1. 血液供應不足

運動時，如四肢的動脈硬化，其

狹窄的血液輸送供應量不足，容易出

現腿抽筋的情況，而抽筋通常在停止

運動後，很快消失。

2. 神經壓迫

脊柱神經受壓（腰椎管狹窄）

也會在腿部產生抽筋狀疼痛。

一般而言，走路的時間越長，

疼痛便會加劇，以稍微彎腰的姿勢

行走，像是推購物車向前走時的姿

勢，或許可改善或延遲症狀的發作。

3. 礦物質缺乏

飲食中的鉀、鈣或鎂太少容易

導致腿抽筋，另外利尿劑（高血壓

的治療藥物）也可能造成這些礦物

質流失。

除了以上因素可能造成肌肉抽

筋，另外 4 種族群出現抽筋的風險

也比較高：

1. 老年人：老年人的肌肉量及

肌力下降，肌肉質量變差，肌肉容

易過度收縮。

2. 脫水：運動員在炙熱的天氣

運動容易脫水，此時經常會出現肌

肉抽筋。

3. 懷孕：懷孕期間出現肌肉抽

筋很常見。

4. 慢性病患者：如患有糖尿病、

肝病、神經病變或甲狀腺疾病，都

較可能會出現抽筋的狀況。

抽筋時的處理

1. 小腿抽筋：可躺下或坐著，

緩慢地將腿伸直，用手揉捏小腿肌

肉，或握住腳趾將腳掌往上拉，使

肌肉伸展，直到症狀緩解即可。

2.大腿前側抽筋：彎曲膝蓋用手

抓住足背部，將小腿往後扳，盡量往

後拉向臀部，使抽筋處的肌肉拉長。

3. 大腿後側抽筋：將腿、膝蓋

伸直，輕輕按摩抽筋部位，或坐著

彎腰，手緊握踝關節，盡量向上拉。

腳抽筋並不一定是缺乏鈣質，發

生抽筋的可能因素繁多，如想預防

抽筋，可從均衡飲食，養成健康的

生活習慣做起，避免脫水和缺乏人

體必需的礦物質，運動時適時地補

充電解質飲料，夜間睡前可在易抽

筋的部位作伸展運動，並注意雙腿

的保暖，以預防抽筋再次發生。

使用，須先諮詢醫藥專業人員意

見，並依照建議使用。

一次用一種使用勿超量

不少人為了治療痠痛，把吃

的、擦的、貼的一起用，只為緩解

那惱人的疼痛問題，但這樣的行

為，可能會造成過量使用的危害，

所以要記住，一次使用一種才安全。

此外，貼布不要一次貼太多

片，一次使用太多痠痛貼片也會造

成藥量吸收過多，容易產生副作

用，並增加肝、腎負擔。

不要貼太久

有些人習慣在睡前貼上痠痛貼

布，貼布一貼便是 8 小時，食藥署

提醒，不是貼越久越有效，通常以 4
至 6 小時為宜，長時間使用，不僅

藥效已經減弱，還會讓皮膚有不適

感，或出現貼布過敏起紅疹等問題。

小心注意皮膚狀況

不少人因為錯誤使用貼布，痠

痛減緩了，皮膚卻發癢、起紅疹。

食藥署教導民眾，在黏貼使用時，

可選擇身體較無毛髮且平坦的位

置，先用清水將皮膚洗淨，擦乾後

將貼布黏貼在沒有傷口或濕疹的皮

膚上。使用後若有紅腫、發癢與起

疹子等過敏現象，應立即停止使用。

假如使用痠痛貼布一星期以上，

疼痛情況卻未見好轉，務必就醫診

治，找出病因，徹底根治，切莫長期

使用痠痛貼片，以免造成肝、腎損

害。若是由於姿勢不良所造成的痠

痛，最重要的還是要維持正確的姿勢

與適度的休息，才是治本之道。

專家建議這樣吃 顧好免疫力
進而緩解身體對抗外來病原侵襲後的

紅、腫、痛等症狀。

植化素存在於天然蔬果中，不同

色彩的蔬果各自含有不同的植化素，

如：蓮霧富含花青素、胡蘿蔔富含類

胡蘿蔔素、番茄富含茄紅素、深綠色

蔬菜含有葉綠素和葉黃素、洋蔥和大

蒜含有大蒜素、薑黃含有薑黃素等

等。吃各種顏色蔬果，補充多元植化

素，可加強免疫力調節。

「打仗過程一定會有破壞，蛋白

質則是用來修復系統。」許惠玉補充

說，在熱量足夠的前提下，優良蛋白

質的攝取也很重要，有蛋白質才能修

補耗損。

補充蛋白質的食材眾多，像是豬

肉、雞肉、魚肉、蛋及黃豆等皆是。

平日除了均衡飲食多樣化外，也

要注意充足睡眠、規律運動，為健康

打好底子，便可增強人體自我防禦能

力，降低染疫風險。

很多人這麼做

圖片：Adobe Stock

圖片：Adobe Stock
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現在一些五十歲以下的人，

一提起所謂的「解放前、舊社

會」便以為是「民不聊生」、「水

深火熱」，是甚麼楊白勞、喜

兒，紮根紅頭繩就過年了。可以

說那全是御用文人的瞎編亂扯。

筆者作為那個時代的過來人、見

證人最有發言權。

那時候過年，我親眼所見，不說

百分之百，起碼也是百分之

九十以上的人都是歡歡喜喜的，而且

都備有豐盛的菜飯、年糕，湯圓之類

的食物。大人、小孩都要穿新衣、新

鞋。稍微富裕點的人家，屋裡都要張

燈結彩，椅披椅墊之類搞得一派喜氣

洋洋。

而且那時民風古樸淳厚，貧者不

存非分之想，富者樂善好施。

一到了臘月，街上就有民間自願樂

於捐助的富人資助慈善機構，向有

困難的人發放米、布、錢，願去領取

的人就去領。既不需要「居委會」、

「派出所」開任何證明，也不會問你

是甚麼成分，是城市還是農村人，是

常住戶口還是暫住戶口。官方根本不

介入，更不會拿這來說事，以宣揚甚

麼「社會制度優越」。而且我親眼所

見，去領慈善救濟的人並不多，從來

就沒有人排成長龍，更不會像現在超

市賣點便宜東西竟會發生擁擠踩踏傷

人的悲劇。

這充分證明那時貧困的人並不

多，甚至有點困難的人還不願去

哪個是匪；蘇親、美親不知誰家才

親？」外加橫批：「天才知道」。

他顯然不「知」這「偉大的新社會」

不比「萬惡的舊社會」，不容

你「亂說亂動」。所以結果便是「如

要亂說亂動，立即取締，予以制裁」

（毛澤東語），此公便成了「反革命」。

另一例是七十年代一個「知

青」 在 鄉 下過 年， 窮 得 揭 不 開

鍋，卻引得他文思湧進，擬成一

副十分別致的春聯貼在門上。上

聯：二三四五六七八九十；下聯：

一二三四五六七八九。橫批是：此中

人語。這當然是《桃花源記》中的「此

中人語雲，不足為外人道也」之意。

確實當時的「外人」皆不解其意。

但後來他卻在一次閒談中，向

一位他認為不是「外人」的「知青」

同學吐露了真情。他說，上聯是「缺

一」諧音「缺衣」；下聯是「少十」

諧音「少食」，連起來就是「缺衣少

食」。誰知他這位同學，想爭取政

治表現好早點回城，便去告了密。

正在文革中，那還得了，結果作聯

者與那位老學究一樣的下場。

春聯竟引出如此的悲劇，行文至

此，只好擲筆長歎！也更加懷

念童年時過年伴親人一道去看春聯

的快樂。所以我把這些寫下來，算

是留作一點紀念吧！

（原文有刪節，僅代表作者個人

的觀點和立場）
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過年說餃子
文/藝慧 編輯

餃子是中國北方過年必不可少的

食物。 
據考證早在春秋中晚期時，就有

餃子這種食品，一九七八年在山東省

滕州出土的薛國故城裡，有一座春秋

時代的薛國君主墓，墓穴裡有一個銹

蝕的銅器裡面整整齊齊排放著一些白

色食品。它們為三角形，內包有屑狀

餡料。後經考察，認為是現代的餃子

或餛飩。這是迄今為止在我國所發現

的最早的餃子。

餃子，是「交子」的諧音，取吃

餃子取「更歲交子 」之意，「子」為

「子時」，交與「餃」諧音，有「喜

慶團圓」和「吉祥如意」的意思。過

年吃餃子是人們辭舊迎新，祈福未來

的特有方式。餃子有餡，便於人們把

各種吉祥的東西包到餡裡，以寄託對

新的一年的祈望。

例如：芹菜餡餃子，芹菜即「勤

財」的諧音，既是對財富的祈盼，也

是對勤勞的崇尚；韭菜餡餃子，韭

菜即「久財」的諧音，祈求長久的財

富；白菜餡餃子，白菜即「百財」的

諧音，祈福得到百祥之財。

過年吃餃子也有很多傳說，其

一，傳說當年女媧用泥土造人時，由

於是在冬天，黃土人的耳朵很容易凍

掉。為了使耳朵能固定，女媧在人的

耳朵上紮一個小眼，用細線把耳朵拴

住，線的另一端放在黃土人的嘴裡咬

著，這樣耳朵就不會掉下來了。人們

為了紀念女媧，就用麵粉捏成人耳

朵的形狀，裡面包有餡（與「線」諧

音），用嘴咬吃，後來就逐漸演化成

現代人吃的餃子。

   其二，餃子的原名「嬌耳」，

「嬌耳」是「醫聖」張仲景發明的。

東漢醫聖張仲景是南陽稂東人，曾任

長沙太守，後來告老還鄉，其返鄉之

時，正是冬季。他看到白河兩岸很多

無家可歸的人的耳朵都凍爛了。便讓

其弟子在南陽東關搭起醫棚，在冬至

那天舍「祛寒嬌耳湯」醫治凍瘡。他

把羊肉、辣椒和一些驅寒藥材放在鍋

裡煮，然後將羊肉、藥物撈出來切

碎，用麵包成耳朵樣子的麵食，煮熟

後，分給來求藥的人每人兩個耳朵樣

兒的麵食和一大碗肉湯。人們吃了麵

食，喝了「祛寒湯」，渾身暖和，兩

耳發熱，凍傷的耳朵都治好了。麵皮

包好後，樣子像耳朵，又是為了治療

凍傷的耳朵，所以張仲景給它取名叫

「嬌耳」。後人為了紀念和感謝「醫

文/嚴家偉 圖/Pixta

聖」張仲景的救治之恩，就在每年冬

至這天學著「嬌耳」的樣子，包成食

物，也叫「餃子」或「餛飩」。至今

南陽仍有「冬至不端餃子碗，凍掉耳

朵沒人管」的民謠。

  至於哪一個來歷是真實的，我們

無法考證，不過無論是哪一種來歷，

背後都是讓人溫暖和感動的故事。 
對崇尚親情的中國人來說， 過年

能和家人一起吃餃子，盡享天倫之

樂，是人生最快樂、最幸福的事。

哪怕是國民

黨的官員，也

不會在門口去貼一

副對聯：「當官不忘

國民黨，幸福全靠蔣主

席」，那會成天大的笑話。

然而發牢騷卻有，如：「年年難

過年年過，處處無家處處家」，如

此明顯「不滿現實」的話，官方也不

會說他是「尋釁滋事」。

可一到「解放後」，春聯都變成

了「翻身不忘共產黨，幸福全

靠毛主席」。溜鬚拍馬屁成了「新常

態」。而今春聯在大陸普通人家已

的一副春聯是：「為人忙，為己

忙，忙裡偷閒喝碗茶去；謀衣

苦，謀食苦，苦中尋樂倒

杯酒來。」我父親對此

聯很讚賞，認為既道

盡了世情，也表

現出了主人的灑脫

與幽默。

又如有副春聯寫道：「東風大

膽敢梳柳，春雨細心更潤花」。擬

人化的手法，把大自然的春天寫得

多美啊！我們有一年在一家小商店

門口看到春聯寫的是「財如曉日騰

雲起，利似春潮帶雨來」。我姑姑

笑著說「這主人吹牛的功夫恐怕天

下第一」。當時我們確實還不知道

中國人的「牛」可以吹到「畝產十

萬斤」這樣的份上。何況人家吹的

那「牛」並無甚麼害處，不像那「畝

產十萬斤」是要吹死人的。

上世紀五十年代初，中共罵國

民黨是「蔣匪」，國民黨則回

罵曰「共匪」。中共說蔣介石「親

美」，國民黨說毛「親蘇」，互相對

罵無止無休。川南某縣有一老學究

擬一春聯諷之云：「蔣匪、共匪究竟

去冒領、多拿。我看今天為發

點「低保」，往往鬧得不可

開交，甚麼「開後門」

的、該得而得不到

又哭又鬧的、告

狀的，無奇不有。

要是今天誰敢像當年那樣

敞開門不要任何證明和手續

都可來領米、領錢，我看你有一百座

倉庫也不夠。弄不好，還會發生踩踏

悲劇。所以舊社會不是甚麼「水深水

熱」，而那時的道德水準和良好的民

俗、民風更不是今天我們這個「新社

會」能望其項背的。

那時過年的活動完全是民眾

自發自願的，諸如敬祖祈福、演社

戲，舞獅、舞龍燈、燈謎會，從無

官方的政治宣傳與說教介入其中。

這些活動雖然沒有今天「央視」的

「春晚」那麼富麗堂皇，卻為民眾所

喜聞樂見。而且更不會耗費巨量的

民脂民膏來為政治服務，為執政黨

臉上「貼金」。

我迄今印象尤深的是家家門前的

春聯。從臘月三十開始，家家

領，怕「丟人」，失了個人的尊嚴。做了好事的富人，從來

不張揚，不吹噓他給誰「送了溫暖」，叫記者來拍個照，報

導一下。誰要這麼做，眾人的口水都要淹死他。

當年我父親也是捐助者之一，他教育我「有

心為善，雖善不賞」，這裡所謂的「有

心」，就是借做好事來表演、抬高自己。

所以做了好事，不要去張揚，更不要去

圖別人回報，因而反過來也沒有人

門 口 都

貼上一副對

聯。中間門枋

上再加一橫批，有

的還貼上門神，掛上

燈籠。春聯內容堪稱「百

花齊放，百家爭鳴」。春聯

的內容以喜慶吉祥之語居多，

如：「一門天賜平安福，四海人同富

貴春」；又如「天增歲月人增壽，春

滿乾坤福滿門」；「向陽門第春常在，

積善人家福自來」。

既有祝福也有勸導與期望，卻

從未見過對官方獻媚吹捧的春聯。

基本消失，只剩下機關單位門口一些政治口號了。

那時每年的大年初一，我常和父親，還有我姑姑去街

上閒逛，專門去看那「春聯像大海洋」一般的盛景，也不

時對寫得別有新意的聯語加以評價，這是那時過年一種

特殊的文化品味與享受。

記得在一家小店門前，主人既賣

茶又賣點煙酒類的雜貨。門前

* * * * * * * * *
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同，金額也不同。一般來說，分娩

的方法主要有三種，即自然分娩、

剖腹產、無痛分娩。 
1. 自然分娩約為 50 萬日元。

這是一種不使用麻醉等醫療程

序的分娩方式。基本上是不適用醫

保的，所以要實際支付費用。 
2. 剖腹產費用 +10 萬元。

剖腹產是切開子宮取出胎兒的

分娩方式。因為是醫療手術，所以

醫療保險會承擔 70% 的手術費、藥

費、診療費和住院費。由於手術費

用本身是由診療費標準決定的，所

以任何一家醫院大都會收取大約 20
萬到 24 萬日元的費用（其中 30%
由患者支付）。另外，如果超過了一

定的額度，還可以享受「高額醫療

費用制度」，自己支付的金額也會

減少。因此，一般情況下，普通剖

腹產的自費費用往往與自然分娩相

同或略高（約 10 萬日元）。但是，

如果需要進行複雜的手術或者住院

時間較長，費用就會更高。

3. 無痛分娩費用 +10 萬～ 20
萬日元。

無痛分娩，這是一種用麻醉來

減少疼痛的分娩方法。與自然分娩

一樣，不適用醫療保險。費用根據

生孩子是人生的大事，在日

本生育要花多少錢呢？準備多少

錢才夠用呢？日本是個高消費的

國家，可能很多人會想，日本物

價高，孕檢費用和分娩費用是不

是也會很高呢？這可能是很多在

日華人準父母們的共同問題吧。
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從懷孕到分娩從懷孕到分娩
自己需要花多少錢？自己需要花多少錢？

其實在日本和中國國內一樣，

生孩子除了分娩費和住院費，還有

定期孕期檢查費用和嬰兒用品費用

等。但不同的是日本除了有一大筆

的生產費用輔助金之外，還有一些

條件性的津貼和輔助金，自己的花

費很少。今天這篇我們和大家來談

談從發現懷孕到生產前自己都需要

支付哪些錢。

產前檢查
的平均費用

懷孕期間的定期檢查是用來檢

測母親的健康狀況和胎兒的發育進

程的，因此非常重要。但是做一次

體檢要多少錢呢 ?
在日本，雖然外國人也有國民

健康保險，但由於生育不是生病，

因此很多費用不適用於健康保險制

度，產檢費用是需要自己支付的。

一般情況下，基本檢查費約 3000 ～

7000 日元，特殊檢查費約 1 ～ 2 萬

日元。根據你所就診的醫院不同，

費用也會有所不同。

一般來說，厚生勞動省規定產

前檢查的次數為 14 次左右，如果按

照檢查次數和每次檢查的費用來粗

略估算，總費用約為 10 萬～ 15 萬

日元。

當您確定懷孕向當地政府提交

懷孕報告時，您將立即收到當地政

府提供的產檢補貼票據和您的生育

手冊（母子手帳）和產檢補貼券

（「妊婦健診補助券」）。通過使用這

種所謂的產檢補貼券可以降低產檢

費用，這種補貼是由當地政府承擔

的，所以各市的補貼金額和細節也

不盡相同。但一般情況下約在 4 ～ 7
萬日元之間。

分娩
和住院費用

分娩的費用根據分娩方式不

醫療機構的不同而不同，但一般比

自然分娩的費用多出 10-20 萬元。

除了麻醉費用外，擴大宮腔、使用

催產藥物等醫療手術也會增加費

用，因此比其他分娩方式更貴。

雖然日本的生育費用也並不便

宜，但日本政府會一次性補助 42 萬

日元（如果在非產科醫療補償制度

的醫療機構出生，則為40.4萬日元）

給生育者。

因此，家庭實際承擔的金額是

生育總金額扣除補貼後的金額，不

過，每個人的分娩情況都不一樣。 
根據你的生產方式不同，金額也會

有所不同。一般情況下，自己需要

支付的生育總費用約為 8.6 萬日元 !
不僅包括分娩費和住院費，還包括 
新生兒護理費、檢查費和藥費、治

療費和津貼費等所有項目。

分娩所需
的母嬰用品費用

懷孕後，由於體型變化很快，

需要購買孕婦裝和短褲。此外，在

寶寶即將出生的時候，還需要購買

醫院的用品和嬰兒設備。這些費用

可能不會被認為是分娩費用的一部

分，但它們可能會出乎意料地昂

貴，所以最好事先計算一下，以便

瞭解所有相關費用。

1.孕婦用品的費用約為3萬元。

懷孕中期，肚子一點一點的變

大，越來越多的孕婦不能穿以前的

衣服和內衣了。因此，常見的是購

買貼身的孕婦裝和內衣，以及防妊

娠紋霜、骨盆帶等孕婦用品。一般

情況下，花費應該在3萬日元左右。

2. 嬰兒用品的費用在 10 萬日元

以上。

除了哺乳墊、產後短褲等分娩

前的準備工作外，在寶寶出生前準

備好嬰兒用品，會讓你在產後忙於

照顧寶寶的時候感覺舒服很多。嬰

兒服裝、紙尿褲、嬰兒床上用品、

嬰兒奶瓶、嬰兒浴盆、嬰兒背帶、

嬰兒車等，總共要花費 10 多萬元。

以上是一般情況下的經驗推

算，實際上生孩子的總費用 ( 自費 )
會因家庭的不同而不同，每個生育

中心的費用也是有差異的，因此，

應該事先瞭解清楚，根據自己的情

況作出選擇。

生育補貼金制度
的使用方法

正常的懷孕、分娩不是疾病，

因此所需的費用不在健康保險範圍

內，你需要支付全額的費用（非正

常分娩等除外），而不是 30%。如

果年輕的夫婦在收到一次性生產育

兒補貼金之前，支付分娩費用有些

困難，你可以利用一次性生產育兒

補貼的直接支付制度。利用直接支

付系統，在醫院櫃檯支付生育費用

時，您只需支付 42 萬日元以外的費

用即可，這樣可以解決您的大問題。

1. 生育一次性補貼金制度。

生育一次性補貼金制度是指參

加健康保險的人或其家屬生育時可

獲得 42 萬日元的補貼金制度。 
生育一次性補貼金適用於懷孕 4

個月（85 天）以上的分娩，包括死

產和流產。一次性支付的金額為每

個孩子 42 萬日元，但如果孩子在非

產科醫療補償制度覆蓋的醫療機構

出生，則金額為 40.4 萬日元。

2.生育補貼金的直接支付制度。

分娩住院時要一次支付幾十萬

日元，對於年輕的夫婦也是一筆非

常大的負擔，而直接支付系統和代

理支付服務系統可以消除這種負擔。

直接支付制度是指醫療機構等

代表被保險人向醫療保險公司申請

一次性支付生育補貼金，保險公司

直接將生育補貼金一次性支付給醫

療機構的制度。這將大大減少參保

人在醫院櫃檯的生育費用支付額。

如果在醫院實際花費的金額大於生

育一次性補貼金額，則需要支付差

額部分；如果小於生育一次性補貼

金額，出院後向醫療保險機構索要

剩餘的金額。

代理支付服務制度，是指指定

醫療機構等作為您的代理人，代您

領取一次性生產育兒補貼金的制

度。有的醫院可能未實行直接支付

制度，這樣可以使用代理支付服務

制度。

3. 如果醫院不能使用直接或代

理支付制度怎麼辦？

在這種情況下，可以使用生產

費用貸款制度，你可以從醫保中一

次性借到生育一次性補貼金的 80%
（無利息）。 借款期限為至一次性生

育補貼金支付了為止。

適用對象為符合領取生育一次

性補貼金條件的人，並且預產期前 1
個月內或懷孕 4 個月以上需要向醫

療機構一次性支付生產費用的人。

申請需要在預產期前一個月開始到

分娩日之間提交必要的文件。

文/藤一 編輯

圖片來源：（Pixta）

在日本在日本

產檢

自然分娩

剖腹產

無痛分娩

直接支付制度

代理支付服務

生產貸款制度

英國首相表示：
英國變異病毒可
能具有高致命性

文/小林編譯

英國首相約翰遜在 1 月
22 日的記者招待會上宣布：
「有證據表明，在英國傳播的

新型冠狀病毒變異株不僅傳

染性強，而且可能具有較高

的死亡率。」

日本靜岡和東京已證實有市內

感染英國變異株的疑似病例，其

中居住在靜岡縣的感染者沒有旅

英史，也未確認與任何有出境史

的人有過接觸。

日本厚生勞動省表示：「估計

是在日本國內被感染」，英國變異

病毒在日本國內有可能已發生市

區感染。這可能會引起社會的進

一步擔憂。

根據出席記者會的英國政府

首席科學顧問帕特里克 · 巴蘭斯

(Patrick Vallance) 的 介 紹， 以

往的常規病毒株，對於 60 歲的感

染者來說，每 1000 名感染者中，

死亡人數約 10 人，但是由變異株

導致死亡的人數，則增加到了約

13 ～ 14 人。

不同年齡層也一樣，風險也相

對增加了。雖然計算得出的死亡

率比以前的常規病毒的死亡率高

約 3 成，但是「這些數值也有很多

不確定的地方，還需要進一步的

證實。」

據稱，該變異株的傳染性比常

規病毒株高出 30% 至 70%。 已
經在包括日本在內的 50 多個國家

和地區發現了該變異病毒。 
英國首相約翰遜呼籲大家要提

高警惕，他說：「由於變異病毒株

的影響，醫療系統正面臨著巨大

的壓力。」

根據臨床數據分析的結果，美

國製藥巨頭輝瑞製藥公司和英國

製藥巨頭阿斯利康公司生產的疫

苗對這種變異病毒有效。

但另一種在南非和巴西流行的

變異株，情況並不樂觀。巴蘭斯

說，「這兩種毒株具有對疫苗不太

敏感的特點，所以我們需要仔細

研究它。」

英國在整個英格蘭實施了第三

次封鎖（城市封鎖），除了新感染

者居高不下之外，1 天的死亡人數

也在 1 月 20 日創下了過去最多的

1820 人的記錄。
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鼾立停 當晚
止鼾

鼻中膈
推到底

● 睡眠時，輕輕插入鼻孔，推到底即可  ● 撐大鼻腔空間，減輕感冒型鼻塞症狀，效果達 100%

● 刺激鼻中膈肌肉，軟膈持續出現緊張收縮而保持呼吸暢通，抑制打鼾症狀，止鼾效果達 75%

鼻中膈
推到底

撐大鼻腔空間，減輕感冒型鼻塞症狀，效果達 100%

1入 / 990 円    2入 / 1,880 円 北海道與沖繩之外免郵費 訂購電話：06-6809-2939

當晚
止鼾

臺灣高山烏龍茶

歡迎接洽

臺灣少數能出口到歐洲的高山茶
老爺兩一直以「歐盟檢驗標準」自我要求，每批茶葉皆經過「德國杜夫萊茵

實驗室」443 項農藥殘留檢測，全部零殘留，確保每片茶葉都是無毒良品。

老爺兩的茶葉，長期使用日本進口乳酸酵素改良土壤，不斷提升茶葉品質

與口感，以鹼性有機酵素來替代農藥抑制病蟲害，

不使用除草劑，以草生栽培技術來保護土地。

諮 詢 表 單

06-6809-2939
諮詢電話

誠徵
代理

¥ 2,000¥ 1,500 ¥ 400

（au）
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招工    

     

 

 TEL 080-3366-4993（AU）王

招家政鐘點工，最初時給930円。
付給交通費10,000円以內。

中國人3名，不要求日語能力。

時間：8：30～16：30，休息1小時。

付交通費，工廠在中野新橋站。

穿肉串
歡
迎
諮
詢

穿肉串穿肉串穿肉串
息1小時。

穿肉串
息1小時。

穿肉串穿肉串穿肉串穿肉串穿肉串
息1小時。

穿肉串穿肉串穿肉串
息1小時。息1小時。

穿肉串
好
工
作

等
你
來
！

外籍女性福祉咨詢室

漢語諮詢時間： 星期三  10：00 ～ 17：00
                            星期五  10：00 ～ 17：00

受到丈夫 ( 包括同居者 ) 的家暴，並為
離婚、孩子的教育、生活等問題而苦惱
的女性朋友 : 請您撥打免費專線 :
0120-123-397   咨詢內容保密！

· TASTE OF HOME

東北料理  

地址：大阪市中央區宗右衙門町 1-26
營業時間：早上 11：00∼午夜 2：00
電話：06-7221-0643

鑫 旺

申請“經營管理”簽證，

永住簽證申請，日籍申請，

移民手續以及房產介紹！

請先輕鬆與我們咨詢，
進而竭誠歡迎您的光臨。

DY國際行政書士事務所
事務所地址：〒 545-0021 大阪市阿倍野區阪南町 1-22-16

  咨詢時間：9:00∼ 20:30    電話：06-6809-2939（中國語）

一棟大樓、一戶建（別墅）、高級公寓、設計建造房產、民宿用房產、二手房 新房源，應有盡有。

投資購買收益房產，請找值得信賴的日本不動產仲介公司，我們竭誠為您介紹日本關西—大阪、京都、奈良、神戶地區

的房產。同時為您辦理各種相關手續，

銀行房貸業務是我們的強項。（限日本國內長期居住者）

我們配有專門的日語翻譯，所以語言不是問題，請放心咨詢。

東瀛新天地 締造好生活

不动产贩卖

電話：06-6451-6610（日語）    手機：080-3865-5999（中國語擔當）
微信：mahararyu     網址：ww.grows-estate.co.jp    營業時段：上午 10點∼下午 7點      
定休日：每週三，第二個週四          許可號：大阪府知事 (2)第 56227號号

株式會社 GROWS 不動產販賣

JCK（日中韓）國際法律事務所
中国人刑事、民事案件专门业务、律师协会所属辩护律师  猪久保 博成

全 日 本 代 理 出 張 可

TEL：03-5541-9310（中國語） 03-5541-9017（日本話） FAX：03-3555-7233  地址:東京都中央区新富1-15-14   攜帶：080-3359-9359

● 24 小時警察局、入管局面會送物、代理辦案

● 法庭辯護、與受害人和解、辦理保釋及入管局的假釋手續

● 代辦結婚、離婚、小孩的親權認定手續

● 受理各種買賣契約、不動產糾紛及財產調查等

● 代辦大使館、外務省及各區役所的各種認證及所需文件

● 解決各種糾紛、家庭暴力、財產繼承

● 承接各種法律、刑事犯罪、風俗法相談

● 受理交通事故的傷害保險及賠償

JCK

高級公寓募集女生

JR山手線

新大久保駅　徒歩6分

中央總武線

大久保駅　徒歩5分

留學生優先

雙人間一人6萬

單人間7萬

聯繫電話：080-6655-6688

微信號碼：與電話號碼同歩

所在地：新宿區百人町3丁目

公元2021年2月2日—2月15日  第529期
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文/山平

同時還可為您提供大阪市的房產觀光一日遊，以及日本最先端的再生醫療觀光。 
（需提前預約）

民 宿 網 站 房 東 微 信 房產、醫療觀光

090-3283-6999電話預約
（中國語）

網絡預約：Airbnb （愛彼迎）網站上搜索【大阪市平野區】
房產 /醫療觀光預約：080-3865-5999（中國語）

 交通：「JR加美」、東西線「新加美」（民宿離車站徒步1～3分鐘）。    
         2019年4月開始新增線路直通「新大阪」站。

房屋型態：別墅型（戶建），和室・洋式結合的房間並設有精緻的日本庭園。
入住人數：22人   房間介紹：6個獨立房間，每間設有防音門、浴室、洗手間。

民宿許可認定號：大阪市指令 大保環第18-1396號

我們將徹底顛覆您對民宿的一般概念，
讓您的日本之行享有物超所值的住宿體驗。

大畑天王寺Part1
大阪市最大的別墅型、和・洋式完美融合的高級民宿高級民宿

做年糕餵飽年獸

關於年糕的來歷，相傳有兩個故

事。在古老的傳說中，有一個叫「年」

的獸，生活在深山裡，到了冬天，沒

得吃，就下山吃人，搞得百姓苦不堪

言。高氏族想出了辦法：在「年」下山

前準備好了食物，一塊塊地排放在各

家門外，「年」來了就把各家門前的食

物吃光了，吃飽後就回到山上去了。

這時，老百姓相互祝賀又躲過了「年」

關。準備給年獸的食物，流傳到今天

就是年糕。

吃年糕紀念伍子胥

春秋戰國時，吳王修築了一道堅

固的城牆，認為可高枕無憂。國相

伍子胥深感憂慮。他囑咐貼身隨從

日後若吳國受困，可去相門城下掘地

三尺取糧。後來，吳王駕崩，其子夫

差繼承了王位，聽信饞言，賜伍子胥

自刎。吳軍果真被敵軍包圍，炊斷糧

絕。此時，那位隨從記起伍子胥的

話，急忙到相門外掘地取糧，發現城

牆三尺深的城磚全是用糯米粉做的，

靠這些糯米粉救了全城老百姓。

芝麻年糕

試試自已動手做芝麻年糕吧！

食材

糯米粉300g 、澄粉、黑芝麻粉、

核桃仁各 60g、砂糖200g、水 350cc。

做法
核桃仁用熱水泡 5 分鐘去皮。

清水和糖加熱至糖溶化，稍稍

涼卻至溫水狀態。

 糯米粉和澄粉、芝麻粉混合

後，倒入糖水，邊倒邊攪拌，至無顆

粒的稀糊狀，最後拌入核桃仁。糕盤

先塗一層油，倒入混合好的粉糊。

年糕模具刷上少許沙拉油，將

做法的糯米糊倒入，接著在電鍋

中放好低蒸架，放上模具，於外鍋加

入 3 杯水，蒸至開關跳起，連續動作

兩次後，再續燜約 10 分鐘即完成。

蒸好的年糕涼卻後，可切成幾

大塊，用保鮮紙包好放冰箱保存。

文/米娜

中國新年將到，媽媽們

也開始準備年菜，溫馨熱鬧

的火鍋絕對是圍爐年菜首選。

傳統沙茶火鍋使用清澈高湯，加

炸過的扁魚熬成湯底。同時沾醬是沙

茶醬加上蔥、薑、蒜等辛香料。

火 鍋湯底：雞架 600g、扁魚

40g、老薑 50g、水 8L。火鍋料：海

鮮、肉、蔬菜等。醬料：沙茶醬、醬

油、醋、蔥末、蒜末、辣椒末適量。

食材

火鍋湯底：烘烤扁魚，250 攝

氏度烤至金黃。雞架子放入滾水，汆

燙約 3 分鐘，撈起用清水洗淨瀝乾。

所有高湯食材放入深鍋煮開，去浮

沫，微火煮2小時後，過濾湯汁備用。

湯底裝入火鍋，煮滾，依序下

火鍋料，煮熟沾醬即可食用。

做法

特別風味的火鍋湯底，可在食材

入味方面多講究。例如：泡菜火鍋可

多下豆腐類火鍋料；或沙茶火鍋可多

下魚鮮類。

泡菜火鍋

火鍋湯底：新鮮五花肉 500g、泡

菜 500g、蒜泥 1大匙、水 4L、芝麻

油 1大匙、青蔥段 2 大匙。火鍋料：

海鮮、肉、豆腐、鮮菇、蔬菜等。

食材

火鍋湯底：五花肉切片，泡菜

切碎。以芝麻油煸香蒜泥、青蔥段，

加肉片，炒至肉變色取出備用。加泡

菜炒出香氣。所有湯底材料放入深鍋

煮開，去浮沫，續煮 20分鐘後備用。

湯底裝入火鍋，煮滾，依序下

火鍋料，煮熟即可食用。

做法

熬大骨湯備著，過年期間隨時取

用做成火鍋湯底，方便美味，其油脂

豐富，煮蔬菜特別油潤鮮美。

大骨湯火鍋

火 鍋 湯 底： 豬 骨 1200g、 水

8L。醬料：醬油膏 2 小匙、檸檬汁 
10cc、蒜 2 小匙、黑芝麻油 1小匙。

火鍋料：海鮮、肉、豆腐、蔬菜等。

食材

火鍋湯底：豬骨用清水沖洗，

放冷水煮，一沸騰即取出，沖洗血

沫。備鍋冷水，豬骨下鍋小火慢燉。

一邊撈除表面浮沫，當鍋面不再有浮

沫，可加入其他蔬果食材煮成高湯。

湯底裝入火鍋，煮滾，依序下

火鍋料，煮熟沾醬即可食用。

做法

為甚麼吃年糕

火鍋簡單而豐盛

年節吃火鍋，簡單方便，豐儉由

人。可以主題性的準備火鍋料，如：

海鮮火鍋；也可隨興來個什錦火鍋，

愛吃甚麼放甚麼。

 鍋底風味選擇多
選擇喜歡的湯頭，作為火鍋的整

體風味，可以喝到好湯，也令餐桌飄

散獨特的食材香氣，例如：咖哩火

鍋、泡菜火鍋等。

醬料畫龍點睛

美味醬料可為火鍋食材添風味。

醬料的選擇，可斟酌鍋底是否對味，

或準備大部分湯頭都可以搭配的蔥、

薑、蒜基礎醬料。

火
鍋

團圓

年菜

火鍋料理美味秘訣

火鍋湯水不要一次加滿，適

當的水量可縮短烹調時間，享用火

鍋的節奏也會更順暢。

火鍋外圍沸騰度較弱，適合

下肉片。用小火燉煮肉片，更入味，

肉片也較柔軟。

食材下鍋順序：較硬的食材，

提前燉軟。綠色蔬菜則現吃現涮，

保持口感。

插圖：Freepik 其他圖片：fotolia

中國人過年時吃年糕，除

了美味，更是祈福驅邪。

沙茶火鍋
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《聖經》說，瘟疫是神對「人

背叛神」的懲罰。古人認為，病

毒是有眼睛的。當科學與預言

交匯到一點，世紀大瘟疫席捲

而來，人類已站在命運的生死門

前。未來，終須由自己選擇。

科學與預言  共指大瘟疫
2020 年 12 月 21日，英國衛生

大臣漢考克（Matt Hancock）表示，

中共病毒發生了變異，並已「失控」。

儘管全球數十個國家對英國實

施了旅行禁令，但仍然有 30 多個

國家和地區陸續發現了中共病毒

（SARS-CoV）的變異毒株，包括歐

洲的德國、法國、意大利、西班牙

等傳統大國，北歐的所有國家，亞

洲的中國、日本、印度、香港等，

大洋洲的澳洲、新西蘭，北美的美

國、加拿大，南美的巴西、智利等。

英國、德國等都創出單日確診

病例，及單日死亡數的最高紀錄。

英國再次宣布進入全國範圍的封鎖。

與 2020 年初的中共病毒有所不

同的是，英國政府科學諮詢小組成

員弗格森（Neil Ferguson）說，有

跡象表明，變異後的病毒感染了更

多的 15 歲以下的人。

南非衛生部長穆凱茲（Zweili 
Mukez）也表示，在南非的變異毒

株引發的第二波中共病毒疫情中，

更多的年輕人被感染，而且年輕人

更容易發展為重症。

隨之，世界各地陸續爆出年輕

人因感染中共病毒死亡的案例。

WHO 在 2020 年 12 月底發布消息

說，未來還會有更大的瘟疫。雖然

疫苗已經研製成功，並在多個國家

開始接種，但法蘭克福大學病毒學

教授西塞克（Sandra Ciesek）警告

人們，切莫誤以為接種疫苗就能夠

很快壓低因病毒而導致的死亡人數。

此外，「美國前線醫生」組織

（American's Frontline Doctors）的

成員烏索（Richard Urso）醫生警告

說，當前世界各地出現了多個中共病

毒的變種，會帶來「引發致病性」，

從而使人們在接種疫苗後死亡率更

高。

而這一切，彷彿是百年前歷史的

重演。

1918 年春，西班牙流感剛爆發

的時候，與一般的流感別無二致，

因此並沒有引起人們多大的重視。然

而，同年的秋冬季節，當變異後的二

波流感瘟疫反撲的時候，人類陷入了

無邊的黑暗之中。發生變異的西班牙

流感病毒以劇毒毒株的形式出現，傳

染性急劇飆升，在短短幾個月內就蔓

延到世界各地，不少較為偏遠的地方

也沒能倖免。變異的病毒致使患者在

短時間（數小時至數天）內便死亡，

而且大部分都是年輕人。

如果說 2020 年人類面臨的是無

法解脫的庚子魔咒，那麼 2021年的

命運，千年前的先知們也早就看到了。

除了《黃帝地母經》、諾查丹瑪

斯的《諸世紀》等古代預言中描述的

慘烈情形，當代也有多個相關預言。

印度男童阿南德以及馬來西亞玄

商導師拿督鄭博見（Dato Anthony 
Cheng），對 2020 年的多項預言基

本都已成為現實。鄭博見認為中共病

毒將發生變異，受災人數將驟升，而

且可能出現其他類別病毒，與現有病

毒一起對人類生命構成雙重威脅。

病毒有眼睛  背神者受懲
《聖經》中說，瘟疫是神對「人背

叛神」的懲罰。中西方傳統文化也都

認為瘟疫是長眼睛的。令人震驚的

是，現代科學的大資料分析與之相吻

合。

根據全球疫情大資料的統計分

析顯示，瘟疫好似有眼睛，在世界

擴散的路徑總是沿著與中共關係密

切的國家、城市、組織和個人一路傳

播。而且越親共，疫情越嚴重。不僅

如此，統計資料發現，瘟疫甚至能識

別人的「政治面貌」。一份中國大陸

某單位內部的 2020 年 2 月死亡名單

統計表顯示：該單位中共病毒死者當

中，中共黨員的比例高達 88%。而美

國的一項疫情資料對比顯示，2020
年 5月1日至 11月11日期間，中共

病毒在藍州的致死率長期高出紅州

1～ 2 倍。

目前，無論現實形勢、科學家

的警告，還是古今中外預言的警示，

都交匯在庚子年（2020）與辛丑年

（2021）的巨大轉捩點上，直指更大

規模瘟疫即將到來。人類站在了一個

生死攸關的十字路口，該何去何從？

諾查丹瑪斯在預言中說，大災難

是神在人間淘汰惡人、不信神而與魔

鬼為伍的人。而魔鬼就是共產主義與

社會主義。

諾查丹瑪斯告誡人們，避開劫難

的關鍵在於遠離魔鬼。先知和無數神

的使者，早就已經告訴人們在大劫難

來臨前如何自救，只是天堂或地獄，

人必須自己做出選擇。
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科學家通過基因改造，結

合使用特定的光線照射腸道內

微菌，實現了延長宿主壽命的

效果。

《電子生命》刊發的研究顯示，

使用光照控制秀麗隱桿線蟲腸道內

細菌的分泌和代謝循環，可以瞭解

對秀麗隱桿線蟲的影響。研究組利

用基因技術，把大腸桿菌（E. coli）
進行改造，使它對不同光線產生不

同的反應：在綠光下促進可拉酸

（colanic acid）的分泌，在紅光下停

止分泌可拉酸。之後將它們放入秀

麗隱桿線蟲的腸道內，秀麗隱桿線

蟲的身體是透明的，利用不同顏色

的光線照射，查看效果。

科學家已證實，線粒體與生物

體的衰老有關，保護線粒體免受損

即可延長壽命。

而壓力可引起生物體線粒體斷

裂受損。

研究者表示，光遺傳學提供了

一個直接的方式，控制腸道細菌的

代謝，並改善了宿主的健康。攜帶

基因改造後的大腸桿菌、並接受綠

光照射的秀麗隱桿線蟲，壽命較長。

這種方法也適用於其他微菌，

並探察各種由微生物代謝推動的宿

主的生理變化，以及影響健康和疾

病的其他機制。
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站在科學與預言的交匯處     
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富士健康鞋

日本專利

爆賣 20萬雙 06-6809-2939富士健康鞋幫您促進血液循環、糾正不良姿勢、代替拉筋按摩、遠離病痛、治療尿頻、尿急、治療風溼、

讓身體停止橫向發展、瘦身、挺拔、讓您精力充沛、充滿活力、自動調整身體不良部分、矯正體型。

聯絡電話

穿上一分鐘即可達到步行半小時的健身效果。

富士健康鞋是室內專用鞋，

看似簡單，卻凝聚了古老的

智慧和現代生物科技，

所以才有如此神奇效果。

早 晚 兩 分 鐘  健 康 好 輕 鬆

是否覺得下巴和腹部突出了？臀部與大腿間的曲線模糊了？能全速跑嗎？能站著穿襪嗎？能連續 60秒蹲伏嗎？平躺著能起來嗎？
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 增壽新方法   

疫情資料分析發現，中共病毒定向性強，主要瞄準共產主義分子、社會主義分

子，以及思想或行為親共者。
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